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	SİNOP ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ DOĞUM BİLGİSİ I-II DERSİ  
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Adı- Soyadı: Öğrenci Numarası:  
	A. Profesyonel Davranışlar ve İletişim (20 puan) 

	Uygulamaya devamı ve zamanında gelme (2 puan) 
	 

	Profesyonel davranışı ve görünüme uyma (2 puan) 
	 

	Sorumluluk alma ve aldığı sorumluluğu yerine getirme (2 puan) 
	 

	Sağlık ekibi üyeleri ile iletişim (2 puan) 
	 

	Arkadaşları ile iletişim (2 puan) 
	 

	Sağlıklı/ hasta birey, ailesi ile iş birliği ve iletişim kurması, gerekli durumlarda rehberlik yapma (2 puan) 
	 

	Kendine güveni ve sorunlarla başa çıkma (2 puan) 
	 

	Eksiklerini fark etme (2 puan) 
	 

	Geliştirilmesi gereken yönlerini düzeltmek için çaba gösterme (2 puan) 
	 

	Mesleki etik kurallara ve uygulama alanındaki etik kurallara uyma (2 puan) 
	 

	                                                                                                                              “A” Bölümü Toplam Puan:  

	B. Klinik Beceri Uygulamalarına ilişkin değerlendirme (50 puan) 

	Geb  
	enin doğumhaneye kabulünü yapabilme (5 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) İletişim kurması ve rehberlik yapma (doğumhane tanıtımı) 
	 

	 
	Anamnezini alma 
	

	 
	Yatış işlemlerini yapma 
	

	 
	Uygun kıyafetlerin giyilmesini sağlama 
	

	 
	Gerekirse damar yolu açma ve kan alma (sezaryen doğum için üriner katater takma) 
	

	Geb  
	enin bakımını sağlama (5 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) Öz bakım gereksinimlerini karşılama 
	 

	 
	Mahremiyet sağlama 
	

	 
	İstem yapılan ilaçları hazırlama, uygulama ve takibini yapma 
	

	 
	Beslenme ve boşaltım durumunu değerlendirme (kliniğin protokolüne uygun hareket etme) 
	

	 
	Psiko-sosyal destek sistemlerini değerlendirme ve destek sağlama 
	

	İlk 
 
	muayeneyi yapabilme (5 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) Doğum eyleminin başlama belirtilerinin takibi, partograf takibi 
	 

	 
	Vaginal 	muayeneyi 	yapabilme 	ve 	değerlendirme 	(Servikal 	açıklık 	durumunu 
(Dilatasyon\Efasman) değerlendirme) 
	

	 
	Amnion mayi gelişini tanımlayabilme ve değerlendirme 
	

	 
	Leopold manevralarını yapabilme ve değerlendirme 
	

	 
	EFM (elektronik fetal monitöre) bağlayabilme ve fetal sağlığı değerlendirme 
	

	Doğumun birinci evresi (7 puan) Non-farmakolojik yöntemleri uygulama ve gebenin aktif katılımını sağlama 
	 

	Doğ  
	umun ikinci evresi (7 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) Doğum masası ve yenidoğan ünitesini hazırlama 
	 

	 
	Doğum takımını/ekipmanlarını hazırlama 
	

	 
	Servikal dilatasyonu değerlendirme 
	

	 
	Serviksi /perineyi koruma ve değerlendirme 
	

	 
	Fetal sağlığı değerlendirme 
	

	 
	Epizyotomi açabilme ve değerlendirme 
	

	 
	Bebeğin doğumuna yardımcı olabilme ve kordonunu kesebilme 
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	Doğ  
	umun üçüncü evresi (6 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) 
Yenidoğanın ısısını koruma ve ilk bakımını verme (aşılarının yapılması) 
	 

	 
	Plasentanın ayrılma belirtileri bilme ve değerlendirme 
	

	 
	Plasentayı doğurtma ve değerlendirme 
	

	 
	Uterusu değerlendirme 
	

	 
	Epizyotomi\Laserasyon tamirini yapabilme ve değerlendirme 
	

	 
	Doğum sonrası dönemdeki ilaç uygulamalarını yapabilme ve takibini yapma 
	

	Doğumun dördüncü evresi (4 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) 
 Annenin fiziksel durumunu değerlendirme 
 Annenin ruhsal durumunu değerlendirme 
 Bebekle anneyi buluşturma, ten tene teması ve emzirmeyi başlatma 
 Loşia ve karakterini, uterus kıvamını ve seviyesini değerlendirme (yırtık, plasenta retansiyon, atoni) 
	 

	Erk  
	en ve geç postpartum dönem (11 puan) (Yapılan uygulamalar için tik atınız) Uterin involüsyonu değerlendirme 
	 

	 
	Perine bakımı verme 
	

	 
	Yaşam bulgularını alma ve değerlendirme 
	

	 
	Erken mobilizasyon sağlama 
	

	 
	Miksiyon ve defekasyon durumunu değerlendirme 
	

	 
	Emzirme durumunu değerlendirme 
	

	 
	Baba ve diğer aile yakınlarıyla ilişkilerini ve desteğini değerlendirme 
	

	 
	Riskli doğum yapan kadın ve ailesinin bakım ve eğitimi (Gereksinimleri saptama, planlama, uygulama, değerlendirme) 
	

	 
	Meme bakımı, perine bakımı, epizyotomi bakımı, yenidoğan bakımı ve taburculuk eğitimi (lohusanın öz bakımı, beslenme, banyo, sağlık kontrolü, tetanoz aşısı, uyku-dinlenme, demir desteği, egzersiz, annenlik hüznü, tehlike belirtileri vb.) planlama ve uygulama 
	

	 
	Aile planlaması konusunda bilgilendirme 
	

	 
	Anne bebek ilişkisini değerlendirme 
	

	                                                                                                                               “B” Bölümü Toplam Puan:                                       

	C. 
	Bakım Planına ilişkin alanları değerlendirme (30 puan) 

	 
	Verilerin uygun şekilde toplayabilme (5 puan) 
	 

	 
	Bakım önceliklerini belirleyerek Ebelik Tanılarını sıralayabilme (5 puan) 
	 

	 
	Ebelik Tanılarına uygun tanımlayıcı özellik ve amaç belirleyebilme (6 puan) 
	 

	 
	Planlama ve girişimlerin belirlenen tanıya uygun olma (5 puan) 
	 

	 
	Bakım sonuçlarını değerlendirebilme (5 puan) 
	 

	 
	Eğitim planlama, uygun materyal hazırlama ve eğitim verebilme (4 puan) 
	 

	                                                “C” Bölümü Toplam Puan: 


                                                                                        “A”, “B” ve “C” Bölümleri Toplam Puan: 
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