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1. GENEL YAZIM KURALLARI

1.1. Kağıt

Bitirme Çalışması yazımı için kullanılacak kağıt, A4 standardında (21 cm x 29,5 cm boyutlarında), 70-100 gram ağırlığında ve birinci hamur beyaz kağıt olmalıdır.

1.2. Yazı özelliği

Bitirme Çalışması bilgisayar ile, “Times New Roman” yazı tipi kullanılarak 12 punto büyüklüğünde yazılmalı, lazer ya da lazer kalitesinde çıktı veren yazıcı ile kağıdın bir yüzüne basılmalıdır. Dipnotlar, çizelge ve tablolarda, 8-10 punto gibi daha küçük puntolar kullanılabilir. Yazımda virgül, noktalı virgül, nokta gibi noktalama işaretlerinden sonra, parantez öncesi ve sonrasında bir karakterlik ara verilmelidir.

Çalışma metni içinde terim birliği sağlanmalıdır. Örneğin, bir yerde ‘yangı’ başka bir yerde ‘iltihap’ veya bir yerde ‘intraoral’ başka bir yerde ‘ağız içi’ kullanılmamalıdır.

1.3. Sayfa Düzeni

Her sayfanın sol kenarında 3,5 cm, alt ve üst kenarlarında 2,5 cm, sağ kenarında 2,5 cm boşluk bırakılmalıdır (Bkz. EK 1, sayfa 15). Paragraflara sol sınırdan 1,25 cm içeriden başlanmalıdır.

1.4. Sayfa Numaralandırılması

Numaralar sayfanın sağ alt köşesine, önüne ve arkasına bir işaret (ayıraç, çizgi vb.) konulmaksızın yazılmalıdır. Ön sayfalar kısmına ait sayfalar (İç Kapak, Beyan, Özet, Abstract, Teşekkür, İçindekiler, Kısaltmalar vs) romen rakamları ile (i, ii, iii, …), çalışma metni ve kaynaklar kısmına ait sayfalar normal olarak (1, 2, 3, …) numaralandırılmalıdır.

Örnek:

İç Kapak

Beyan (eğer varsa)

İthaf (opsiyonel)

Teşekkür

İçindekiler

Tablo Listesi



Sayfa i (numarası görünmeyecek)

Sayfa ii

Sayfa iii

Sayfa iv

Sayfa v

Sayfa vi
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Şekil Listesi

Semboller ve Kısaltmalar Listesi

İngilizce Özet

Türkçe Özet

Giriş ve Amaç



Sayfa vii

Sayfa viii

Sayfa ix

Sayfa x

Sayfa 1

1.5. Satır Aralıkları ve Paragraflar

Ana metinde satır aralığı 1,5 olmalıdır. Şekil altı yazıları, tablo açıklamaları ve kaynaklar dizininin yazımında da aynı aralık kullanılmalıdır. Dipnot metinlerinde satır aralığı 1 tam aralık olmalıdır. Paragraf arasında da satır aralığı 1,5 olmalıdır.
1.6. Ana ve Ara Başlıklar

Birinci derecedeki ana bölüm başlıkları (BEYAN, TEŞEKKÜR, İÇİNDEKİLER, TÜRKÇE ÖZET, İNGİLİZCE ÖZET, 1. GİRİŞ ve AMAÇ, 2. GENEL BİLGİLER, 3. GEREÇ ve YÖNTEM, 4. BULGULAR, 5. TARTIŞMA ve SONUÇLAR, 6. KAYNAKLAR) büyük, 12 puntoluk harfler, koyu (bold) ve sola yaslı olarak yazılmalıdır. Ana başlıklarla birbirinden ayrılan her bölüm ayrı sayfadan başlamalıdır. İkinci derecedeki başlıklar 1.1…, 1.2…, üçüncü derecedeki başlıklar ise 1.1.1…, 1.1.2… olarak numaralandırılmalı ve her kelimenin ilk harfi büyük, diğerleri küçük harf olacak şekilde, 12 punto harfler, koyu ve satır başından başlayarak yazılmalıdır. Başlıklarda kullanılacak “ve, veya, ile” gibi bağlaçlar küçük harfle yazılmalıdır.

Ana başlık ve alt başlıklar aşağıdaki örneğe uygun, ondalıklı sisteme göre numaralandırılmalı, her rakamdan sonra nokta konulmalıdır. Üçüncü dereceden daha ileri derecede alt bölüm başlıkları kullanılmamalıdır. Gerektiği durumlarda daha ileri derecedeki alt bölüm başlıkları numaralandırılmadan ve içindekiler kısmında gösterilmeden, koyu şekilde yazılarak kullanılabilir.

Örnek:

1. ANA BAŞLIK

1.1. Birinci Alt Başlık

1.1.1. İkinci alt başlık
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1.1.2. ..................

1.1.1.1. Üçüncü alt başlık

Daha ileri alt başlık

.................

1.7. Kısaltma ve Simgeler

Standart kısaltmalar dışındaki kısaltmalara çok gerekli olduğu durumlarda yer verilmelidir. KISALTMALAR ve/veya SİMGELER alfabetik sıraya göre dizilerek ayrı bir sayfada yer almalıdır ve metin içinde ilk geçişte açık olarak yazılmalıdır (Bkz. EK 9, sayfa 23).

1.8. Şekil ve Tablolar

Şekil ve tablolar metinde ilk geçtiği sayfada veya bir sonraki sayfada, sayfa düzenini bozmadan yer almalı, boyutları metin bloğu çerçevesinin dışına taşmamalıdır. Metin bloğundan daha dar şekil ve tablolar, metin bloğunu tam ortalayacak şekilde yerleştirilmelidir. Bu durumda metin ile tablo ve şekil arasında alt ve üstten 2,5 cm boşluk bırakılır. Yarım sayfadan fazla yer tutan büyüklükteki şekil ve tablolar ayrı bir sayfaya, iki veya daha küçük şekil veya tablo aynı sayfaya yerleştirilebilir. Açıklamalar, tablo ve şekil boylarını ve metin bloğunu aşmayacak şekilde olmalıdır.

Tüm şekil ve tablolar rakamlarla numaralandırılmalı ve açıklamalar olabildiğince kısa tutulmalıdır (Bkz. EK 7, sayfa 21 ve EK 8, sayfa 22). Şekil ile ilgili açıklamalar şekil altında, tablolar ile ilgili açıklamalar tablonun üstünde yer almalıdır. Şekil numarası ve açıklamaları şekil alt kenarının 1 satır altına ve sol alt köşesi hizasından başlayarak yazılmalıdır. Tablo ile ilgili açıklamalar ile tablonun üst kenarı arasında 1 satır boşluk olmalıdır.

1.9. Dipnotlar

Metin içine yazılması halinde konu bütünlüğünü ve okumada sürekliliği bozan açıklamalar sayfanın altında dipnot verilebilir. Geçtikleri sayfa içinde rakam ya da “*, **...” biçiminde belirtilmeli, puntosu ana metinden daha küçük olmalıdır (8-10 punto gibi). Dipnotlar, ana metinden itibaren 2 tam aralık bırakıldıktan sonra, 20 karakterlik (5 cm) kırık bir çizgi çizilerek, sola yanaşık yerleştirilmeli ve satır aralığı 1 olmalıdır.
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1.10. Metin İçinde Kaynak Gösterme

Sinop Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Bitirme Çalışması Yazım Kılavuzu’nda, metin içinde kaynak bildirimi ve kaynak dizini oluşturulmasında, APA 6. Sürüm benimsenmiştir.

1.11. Kapak ve Cilt

Bitirme çalışması tek bir cilt halinde olmalıdır. Bitirme çalışması içine sığmayan basılı ve diğer materyal ayrı bir ek halinde (DVD, CD) paket yapılarak teslim edilmelidir. Bitirme çalışması beyaz krome (Bristol) kartonla ciltlenmelidir.

2. İÇERİK STANDARTLARI

2.1. Ön Sayfalar

2.1.1. Dış ve İç Kapak

Kapak Sırtı, Dış ve İç Kapak, EK 2 ve 3’te (Bkz. Sayfa 16-17) verilen formata uygun olarak hazırlanmalıdır. Arka dış kapak ise boş bırakılır. Kapağın (dış ve iç) üst tarafında yaklaşık 3 cm boşluk bırakılarak sayfanın üst kısmına Times New Roman 14 punto büyüklüğünde, büyük harflerle Fakültenin ve Bölümün adı yazılmalıdır. Bunu çalışmanın tüm adı (tümü büyük harflerle 18 punto), bitirme çalışması olduğu, yazarın/yazarların adı ve soyadı, çalışmanın teslim tarihi (yer ve yıl olarak 12 punto) izlemelidir. Ayrıca iç kapakta bitirme çalışması danışmanının ünvanı adı ve soyadı yazılmalıdır.

2.1.2. Beyan (Etik, İntihal. Telif ve Patent Haklarıyla İlgili)

Beyan, ekte verilen örneğe uygun olarak hazırlanır (Bkz. EK 4, sayfa 18) ve yazar tarafından mavi mürekkeple imzalanır.

2.1.3. İthaf

İthaf yazısı, bitirme çalışmasına isteğe bağlı olarak konabilir, sayfayı sağ-sol ve üst-alt olarak ortalayarak, aşağıdaki örneğine uygun bir şekilde yazılır:

“Annem / Babam / Eşim / Hocam / vb .......’ya ithaf ediyorum”

2.1.4. Teşekkür

Bu sayfada, çalışmanın yürütülmesi ve düzenlenmesi sırasında yardımı görülen kişiler ve kuruluşlara teşekkür edilebilir (Bkz. EK 5, sayfa 19). 
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Bu sayfada bitirme çalışması sırasında gerçek anlamda yol göstermeleri, cihaz, laboratuvar vb. kullanmaya izinleri, teknik yardımları ve/veya parasal desteği olan kişi, kurum ve kuruluşlara abartılı olmayan bir biçimde teşekkür edilmelidir. (Teşekkür ederken kime veya hangi kuruma neden teşekkür ettiğinizi açıkça belirtmeniz gerekir)
2.1.5. İçindekiler

İçindekiler bölümünde bitirme çalışmasındaki ana başlıklar ve bunların alt başlıklarına göre içeriğin sayfaları verilir. Burada başlıklar çalışma içinde nasıl yazılmışsa aynı olarak yazılmalı ve doğru sayfa numaraları verilmelidir (Bkz. EK 6, sayfa 20).

2.1.6. Tablo ve Şekiller

Tablolar Listesi

Tablo yapılmışsa bu tabloların başlıkları ve bulundukları sayfalar verilir. Burada da kullanılan tablo başlıkları ve sayfa numaraları doğru olarak verilmelidir. (Bkz. EK 7, sayfa 21).

Şekiller Listesi

Şekil kullanılmışsa tablolar listesindeki mantığa uygun olarak şekil listesi düzenlenir (Bkz. EK 8, sayfa 22).

Semboller ve Kısaltmalar Listesi

Eğer kısaltmalar veya semboller kullanılacaksa bitirme çalışmasının yapıldığı disiplinde kabul edilebilir olanlar kullanılmalıdır. Bunların dışında kısaltmalardan mümkün olduğunca kaçınılmalı ancak çok zorunlu ise kullanılmalıdır. Sembol ve kısaltmaların ne anlama geldiği bu sayfada belirtilir (Bkz. EK 9, sayfa 23).

2.1.7. Türkçe Özet

Özet, çalışmanın konusunu, amacını, uygulanan yöntemleri, elde edilen sonuçları ve yorumu içermelidir. Özet sayfalarını çalışmanın diğer kısımlarını tamamladıktan sonra yazmak en doğru işlemdir.

Bu sayfada paragraf sekmesi yapılmaz, kaynak gösterilmez ve bir sayfayı geçmemelidir. Özet 3 veya 4 kısımdan oluşur; birinci kısımda bitirme çalışmasının tanıtımı, ikinci kısımda özet metni, üçüncü kısımda anahtar kelimeler ve dördüncü kısımda eğer varsa proje desteği yazılır (Bkz. EK 10, sayfa 24).
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Özet metni: Bu paragraf 250 kelimeyi geçmemeli ve çalışmayı en iyi şekilde yansıtmalıdır. Özette çalışmanın konusu ve amacı, ana hatlarıyla çalışmanın nasıl yapıldığı (gereç ve yöntem), başlıca kalitatif ve kantitatif bulgular, önemli sonuçlar verilmelidir. Özet, çalışmanın “niçin yapıldığı”, “nasıl yapıldığı”, “ne bulunduğu” ve “bulguların ne anlam taşıdığı” sorularını yanıtlamalıdır. 

Anahtar kelimeler: Anahtar Kelimeler yazılıp üst üste iki nokta konduktan sonra en az 3 en fazla 5 anahtar kelime veya kelime grubu verilir.

Proje desteği: Bu kısımda çalışma eğer bir kurum tarafından desteklenmişse destekleyen kurum adı ve proje numarası yazılmalıdır.

2.1.8. İngilizce Özet

Türkçe özetin İngilizce çevirisi şeklinde olmalıdır. Çalışmanın İngilizce başlığı da belirtilmelidir (Bkz. EK 11, sayfa 25).

2.2. Çalışma Metni

2.2.1. Giriş ve Amaç

Bu bölümde 2-3 sayfayı geçmeyecek şekilde, okuyucuyu konuya hazırlayıcı nitelikte açık, sade, özlü, kısa bilgiler içermelidir. Öncelikle doğrudan çalışmanın konusu ile ilgili bilgiler verilmeli, takiben çalışmanın amacı ve önemi, konuyu çalışma nedenleri, bilime katkı ve/veya yöntem açısından ne gibi yenilikleri hedeflediği yazılmalıdır. Bilgiler kaynaklar ile desteklenmeli ve yorum yapılmadan verilmelidir. Kaynak seçiminde araştırmalar temel alınmalı, mümkün olduğunca klasik kitap bilgisinden kaçınılmalıdır.
Bu bölümde araştırmanın amacı (soru cümleleri, hipotezler), önemi ve konuya ilişkin bazı tanımlar yer almalıdır.
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2.2.2. Genel Bilgiler

Bu bölümde konunun tarihçesi ve konu hakkında ayrıntılı, açıklayıcı literatür bilgisi verilir. Bu bölümün amacı, bitirme çalışmasının anlaşılırlığına fayda sağlayacak güncel literatür bilgilerinin verilmesidir. Çalışma konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatür bilgiler sistematik olarak özetlenmeli, gerektiğinde alt başlıklar da kullanılarak ayrıntılı bilgiler verilmelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle seçilmeli, doğrudan bağlantısı olmayan bilgilerden kaçınılmalı, bütün bilgiler kaynak gösterilerek desteklenmeli, ancak yorum yapılmamalıdır.

2.2.3. Gereç ve Yöntem

Bu bölümde materyal, yöntem/yöntemler, bu yöntemde kullanılan cihaz ve malzemeler ve araştırma planı detaylı olarak anlatılmalıdır. Gereç ve yöntem bölümü, başka araştırmacıların aynı yöntemle çalışmayı tekrarlayabilmesine imkân verecek şekilde ayrıntılı olmalıdır. Yöntemlere kaynak gösterilmelidir. Eğer başkasından alınan yöntemde değişiklik yapılmışsa yapılan değişiklik belirtilmeli, veri elde etme biçimleri ve deney grupları tanımlanmalıdır. Verilere hangi istatistiksel değerlendirmenin uygulandığı belirtilmelidir. Burada tablo, şekil ve denklemlere de yer verilebilir.

Canlılar üzerinde uygulama yapılarak gerçekleştirilecek her türlü araştırmada belirli etik kurallara uyulması zorunlu olduğundan, araştırmaya başlamadan önce gerekli durumlarda ilgili etik kurullardan izin belgesi alınmalı, etik iznin alındığı bu bölümde belirtilmeli, etik kurul onayı bitirme çalışması metninin sonunda ekler bölümünde yer almalıdır.

Bu bölümde araştırmanın türü (modeli), evren ve örneklem, veri toplama araçları, verilerin toplanma süreci, verilerin istatistiksel analizleri başlıkları mutlaka yer almalıdır.

2.2.4. Bulgular

Bu bölümde yalnızca, çalışmanın sonuçları, kullanılan istatistiksel yöntemler ve sonuçların analizi ile elde edilen anlamlılık düzeyleri belirtilmelidir. Bu bölümde başka kaynaklardan bilgi aktarılmaz, başka kaynaklara ait veri, şekil, tablo vb.’lerine yer verilmez, yorum yapılmaz, sadece bitirme çalışmasında elde edilen veriler hedefler doğrultusunda bütünlük sağlanarak sunulur. Verilerin amaca uygun istatistik yöntemlerle değerlendirilmesi gereklidir. Verileri amaç doğrultusunda en etkili biçimde sunmak için şekillerden (grafik, fotoğraf, çizim) ve tablolardan yararlanılır.
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2.2.5. Tartışma, Sonuç ve Öneriler

Tartışma bölümü, bitirme çalışmasının yorum kısmıdır. Bu bölümde çalışmadan elde edilen bulgular kendi içinde ve literatür bilgisi ışığında yorumlanır (iç ve dış yorum tekniği ile), bulguların literatürle uyumlu olup olmadıkları, olası nedenleri ile tartışılır. Bu bölümünde bulguların tekrarlanmaması için bazı verilerde, tablo ve şekillere atıf yapılabilir. Tartışma yapılırken bitirme çalışmasının “giriş ve amaç” ile “genel bilgiler” bölümlerinde anlatılan bilgilerin tekrarından kaçınılmalı; sadece elde edilen verilerle ilişkili kaynaklardan söz edilmelidir. Bu bölümde çalışmanın bilime nasıl bir katkıda bulunduğu mutlaka belirtilmeli, çalışmanın özgün kısımları vurgulanmalıdır. Bitirme çalışmasından çıkarılan sonuçlar, olabildiğince açık ve öz olarak yazılmalıdır. Ayrıca, çalışmada elde edilen sonuçlar doğrultusunda araştırmacı/araştırmacıların önerileri de yer almalıdır. Öneriler genel değil, araştırmada elde edilen sonuçlarla ilgili olmalıdır. Araştırmada sorgulanmayan ve elde edilmeyen konularla ilgili öneriler yer almamalıdır.

2.2.6. Kaynaklar

Kaynaklar, konuyla ilgili doğrudan yararlanılan makaleler veya kitaplardır. Araştırmada kaynak gösterilen, alıntı yapılan araştırmaların aslının araştırmacının elinde olması gerekir. Kullanılan kaynaklar makul sayıda, doğrudan çalışma konusu ile ilgili ve güncel olmalıdır. Ancak gerekli olduğunda eski, klasik kaynaklar kullanılmalıdır. Bitirme çalışmasında adı geçen tüm kaynaklar bu bölümde alfabetik sıraya göre verilir. Kaynakların metin içinde belirtilmesi, parantez içine yazılmış yazar isimleri ve basım tarihi ile yapılır. Kaynaklar yazılırken aşağıda verilen örneklere dikkat edilmelidir.

APA Formatına Göre Kaynak Kullanımı

Sinop Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü Bitirme Çalışması Yazım Kılavuzu’nda, metin içinde kaynak bildirimi ve kaynak dizini oluşturulmasında, APA Stilinin güncel son sürüm kullanılmalıdır. Kaynaklara metin içinde yazarın soyadı ve yayın yılı parantez içinde yazılır. Kaynak dizini ise alfabetik sıraya göre düzenlenir. 
a) Metin içi gönderme

Gönderme en temel olarak iki biçimde yapılır:
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1- Evans ve Shaw (2008) tarafından gerçekleştirilen bir araştırmada, aile ile gerçekleştirilen birlikte okuma etkinliklerinin çocuğun okuma becerilerine olumlu etkisi olduğu vurgulanmıştır.

ya da

2- Bilimsel dergiler, yoğun olarak bilim insanları tarafından kullanılan önemli bir resmi iletişim aracıdır (Küçük, Al ve Olcay, 2008, s. 309).

b) Kaynak Makalenin Yazılışı ve Örnekler

Format: SOYADI, A (Yıl) Makale adı. Dergi adı kısaltması (İtalik), Cilt no (Sayı numarası zorunlu değil), sayfa no-sayfa no.

Örn: HOLMES, S. (2004), An extraordinary odyssey: The Iwakura Embassy Translated, London Review Journal, 59(1), 83-119.

Yazar sayısı 6 veya daha az ise tüm yazarların adları kaynakçada kullanılır. 6’dan fazla ise sadece ilk üç yazarın adı ve “ve ark.” yazılarak format devam ettirilir.

Dergi isim kısaltmalarını kontrol etmek için aşağıdaki WEB adreslerini inceleyiniz. 
http://library.caltech.edu/reference/abbreviations/ http://www.public.iastate.edu/~CYBERSTACKS/JAS.htm#General

c) Kaynak Kitabın Yazılışı ve Örnekler

Format: SOYADI, A. (Yıl), Kitabın Adı (İtalik), Şehir: Yayınevi..

(Kitap başlığında her bir kelimeye büyük harfle başlanır.)

Örn: MAGILL, R.A. (2004), Motor learning concept and applications. New York: Mc Graw Hill Companies.

Kitapta bölüm yazarlığı

Format: SOYADI, A. (Yıl), Bölümün başlığı, Editörün A. SOYADI , Kitabın Adı 
(s. sayfa aralığı) Şehir: Yayınevi.

Örn: KEJANLIOĞLU, B. (2005). Medya çalışmalarında kamusal alan kavramı. Meral Özbek (Ed.), Kamusal Alan içinde (s. 689-713). İstanbul: Hil.
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Birden çok baskısı olan kitap

Format: SOYADI, A. (Yıl), Kitabın Adı (İtalik)(Baskı No), Şehir: Yayınevi.

Örn: STRUNK, W. Jr. & WHITE, E. B. (2000), The elements of style (4. Baskı). New York: Longman.

Basılı kitabın elektronik sürümünü

Format: Kaynağın erişilebileceği URL ve erişim tarihi verilir.

Örn: PFLANZE, O. (1990). The Period of Fortification, 1880-1898: Cilt 3. Bismarck and The Development
of
Germany.
Princeton,
NJ:
Princeton
University
Press.
http://books.google.com/books, Erişim Tarihi 08.02.2019.

d) Kaynak Tezin Yazılışına Örnek

Format: SOYADI, A (Yıl) Tez Adı. Üniveriste Adı, Enstitü, Yüksek Lisans Tezi/Doktora Tezi, Şehir

Örn: TONTA, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs. Kaliforniya Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Doktora Tezi, Berkeley

e) İnternet Kaynağının Yazılışına Örnek

Format: SOYADI, A. (Yıl). Belgenin başlığı. http://www.xxxx adresinden .... tarihinde elde edildi.

2.2.7. Ekler

Bitirme Çalışması metni içinde yer almaları halinde konuyu dağıtacak, okuma ve algılamada sürekliliği engelleyecek nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek uzunluktaki açıklamalar, örnek hesaplamalar, bir formülün çıkarılışı, geniş kapsamlı ve ayrıntılı deney verileri, anket formları, ek çizelgeler, bitirme çalışması izin yazıları, etik kurul onay yazısı (etik kurul gerekli çalışmalar için), patent ve telif hakkı izni vb. bilgi ve belgeler bu bölümde verilmelidir. Her ek için uygun bir başlık seçilmeli ve bunlar, metin içindeki sırasına göre Ek 1, Ek 2, Ek 3 vs. şeklinde, her biri ayrı sayfadan başlayacak şekilde sunulmalıdır.
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3. BİTİRME ÇALIŞMASININ KISIMLARI
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ÖRNEK EKLER
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EK 2. KAPAK SIRTI VE DIŞ KAPAK ÖRNEĞİ
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EK 3. İÇ KAPAK ÖRNEĞİ
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EK 4. BEYAN SAYFASI ÖRNEĞİ

BEYAN

Bu çalışmanın kendi çalışmam olduğunu, planlanmasından yazımına kadar hiçbir aşamasında etik dışı davranışımın olmadığını, bitirme çalışmasındaki bütün bilgileri akademik ve etik kurallar içinde elde ettiğimi, bitirme çalışmasıyla elde edilmeyen bütün bilgi ve yorumlara kaynak gösterdiğimi ve bu kaynakları kaynaklar listesine aldığımı, bitirme çalışması ve yazımı sırasında patent ve telif haklarını ihlal edici bir davranışımın olmadığını beyan ederim.

Tarih

İmza

Adı Soyadı
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EK 5. TEŞEKKÜR SAYFASI ÖRNEĞİ

TEŞEKKÜR

Bu çalışmanın gerçekleştirilmesinde, süreç boyunca değerli bilgilerini bizlerle paylaşan, kullandığı her kelimenin hayatıma kattığı önemini asla unutmayacağım saygıdeğer danışman hocam; Dr. Öğr. Üyesi ……’ya, çalışmam boyunca benden bir an olsun yardımlarını esirgemeyen arkadaşım ……… ve çalışma süresince tüm zorlukları benimle göğüsleyen ve hayatımın her evresinde bana destek olan değerli ablam ………….’ya sonsuz teşekkürlerimi sunarım.
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EK 9. SEMBOLLER VE KISALTMALAR LİSTESİ ÖRNEĞİ

SEMBOLLER VE KISALTMALARIN LİSTESİ

BMI
Vücut Kitle İndeksi

CP
Serebral Palsi

EMG  Elektromiyografi
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Ergonomik Risk Faktörleri

MRG  Manyetik Rezonans Görüntüleme
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EK 10. TÜRKÇE ÖZET SAYFASI ÖRNEĞİ
MESLEK YÜKSEKOKULU ÖĞRENCİLERİNİN

İŞ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ KONUSUNA YAKLAŞIMLARININ

ÖN DEĞERLENDİRİLMESİ: SİNOP ÖRNEĞİ
Bu araştırma, Sinop Üniversitesi’nde öğrenim gören MYO öğrencilerinin iş sağlığı ve güvenliği konusuna yaklaşımlarının ön değerlendirilmesi amacıyla yapılmıştır. Araştırma tanımlayıcı nitelikte olup, Mayıs-Haziran 2016 tarihleri arasında, Sinop Üniversitesi Meslek Yüksekokulu ve Boyabat Meslek Yüksekokulu’nda öğrenim gören ve mesleki olarak tehlike seviyesi en yüksek olan üç ayrı programdan araştırmayı kabul eden toplam 171 öğrenci ile gerçekleştirilmiştir. 
Araştırma verisi, araştırmacılar tarafından sosyo-demografik özellikleri ve her bir program için farklı hazırlanan iş sağlığı ve güvenliği ile ilgili mesleki olarak yaklaşımlarını belirlemeye yönelik 24 soruluk bilgi formları ile elde edilmiştir. 

Bu araştırma sonucunda, öğrencilerin iş sağlığı ve güvenliği ile ilgili yaklaşımları değerlendirildiğinde, her üç program için hem benzer hem de farklı sonuçlar elde edilmiştir.

Anahtar Kelimeler: İş güvenliği, Meslek Yüksekokulu, Elektrik, İnşaat, Çevre sağlığı
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EK.11. İNGİLİZCE ÖZET SAYFASI ÖRNEĞİ
A PRELIMINARY STUDY OF APPROACHES TO THE OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY ISSUE OF VOCATIONAL SCHOOL STUDENTS: THE CASE OF SİNOP PROVINCE
This research was carried out to a preliminary study of approaches to the occupational health and safety issue of vocational school students who are currently studying at Sinop University. The research which is descriptive was carried out between May-June 2016 with a total of 171 students who are currently studying at Sinop University Vocational School and Boyabat Vocational School and have accepted this research from three separate programs with the highest level of occupational hazards. 
The research data was obtained through a 24-question form prepared differently for each program by the researchers to determine socio-demographic characteristics and their approaches to occupational health and safety. 
As a result of this research, when the approaches of students related to occupational health and safety are evaluated, both similar and different results have been obtained for all three programs.

Key Words: : Occupational safety, Vocational School, Electric, Construction, Environmental

health.
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