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Bu i¢ yonerge el kitap¢ig1 Sinop Universitesi’nin uygulama faaliyetlerinde kullanilan biiro
malzemeleri, makine, ekipman ve diger ¢alisma araclarini kullanirken, laboratuvarlarda ¢alisirken veya
is sahasi i¢inde bulunulan zaman i¢inde ¢alisanlarimizin saglik ve giivenlik icerisinde, “Is¢i Saglig1 ve
Giivenligi” kurallarini bilerek ve bunlar1 uygulayarak ¢alismalarini saglamak i¢in hazirlanmistir.

Ayrica bu kitapgik ¢alisanlarimizin kaza risklerini, meslek hastaliklarini, is gorememezliklerinden
dogacak kayiplar1 en az seviye indirmek ve bunlar hakkinda 6nleyici tedbirleri zamaninda almak i¢in ilgili
ISG kanun, tiiziik ve yonetmeliklerine gore hazirlanmustir.

YONERGENIN AMACI

Bu yonetmeligin amaci; is yerinde ¢alisan memur, isci, stajyer, ¢irak, idari ve diger personelin
yiiriirlikteki Is Yasasi ile Is Saglig1 ve Giivenligi konularindaki yasal mevzuat kapsaminda is yerinde
diizenli ve verimli ¢aligmasini saglamak, iiretimi artirmak, toplam kaliteyi arttirarak tiniversite idari
yonetimi ile ¢alisanlarin hak ve menfaatlerini dengelemek, karsilikli iyi niyet ve giivenle is barisini
saglamak, igyerinin 6zelliklerine gore taraflar arasinda dogabilecek aksakliklar1 ve is yerinde yasa disi
tutum ve davranislar1 6nlemektir.

IS SAGLIGI ve GUVENLIGI POLITIKAMIZ

1. Is giivenligi en 6nemli 6nceliklerimizden biridir.

2. Calisanlarmmizi Is Saglig1 ve Giivenligi konularinda duyarl hale getirmek
Kurumsal sorumlulugumuzdur.

3. Tim sistem ve uygulamalarimizin, yirirliikteki yasalar, tiiziikler ve
yonetmelikler uyumlu olmasini saglar ve siirekli gelistiririz.

4. Tium galisanlarimiz igin giivenli ve hedefi sifir kaza olan bir ¢alisma ortami
yaratmaya calisiriz.

5. Hizmet ve faaliyetlerimizin galisanlarimizin saglik ve giivenligi i¢in olusturdugu
riskleri analiz eder ve stirekli azaltiriz.
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Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Madde 1-Bu I¢ Yénerge, Sinop Universitesi’nde saglik ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi igin alinacak
onlemleri belirler.Bu amagla; Mesleki risklerin dnlenmesi, saglik ve giivenligin korunmasi, risk ve kaza
faktorlerinin ortadan kaldirilmasi, is sagligi ve giivenligi konusunda calisan ve temsilcilerinin egitimi,
bilgilendirilmesi, goriislerinin alinmasi ve dengeli katilimlarinin saglanmasi hususlari bu i¢ yonergede
diizenlenmistir.

Kapsam
Madde 2-Bu I¢ Yénerge, Sinop Universitesi’nde hizmet alan/veren tiim ¢alisanlar1 kapsar.

Dayanak
Madde 3-Bu I¢ Yonerge, 30.06.2012 tarih ve 28339 sayili Resmi Gazetede yayimlanan 6331 sayili s
Saglig1 ve Glivenligi Kanunu’na gore diizenlenmistir.

Tanimlar
Madde 4-(1) Bu Yonergede gecen;

1.
2.
3.

10.

11.

Isveren : Sinop Universitesinin Rektdrliigii nii,

Calisan : Statiilerine bakilmaksizin isyerlerinde istihdam edilen gercek kisiyi,

Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli sonu¢ meydana gelme
ihtimalini,

Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi, bu
tehlikelerin riske donlismesine yol agan faktorler ile tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz
edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi amaciyla yapilmas: gerekli
calismalari,

Onleme: Isyerinde yiiriitiilen islerin biitiin safhalarinda is saglig1 ve giivenligi ile ilgili riskleri
ortadan kaldirmak veya azaltmak i¢in planlanan ve alinan tedbirlerin tamamini,

Saghk ve giivenlik cahsan temsilcisi (Calisan temsilcisi): Isyerinde saghik ve giivenlik
konularinda ¢aliganlari temsil etmeye yetkili kisiyi,

Tehlike: Bir zarar, hasar veya yaralanma olusturabilme potansiyelini,

Kisisel koruyucu donamim: Calisani, yiiriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligi etkileyen
bir veya birden fazla riske kars1 koruyan, calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca
uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gere¢ ve cihazlari,
Altigveren: Bir igverenden, isyerinde yiiriitiilen mal veya hizmet iiretimine iligkin yardimer islerde
veya asil igin bir boliimiinde isletmenin Ve igin geregi ile teknolojik nedenlerle uzmanlik gerektiren
islerde is alan, bu is i¢in gorevlendirdigi ¢alisanlari sadece bu isyerinde aldig1 iste ¢alistiran gergek
veya tiizel kisiyi yahut tiizel kisiligi olmayan kurum ve kuruluslari,
Acil durum: Afet olarak degerlendirilen olaylar ile dikkatsizlik, tedbirsizlik, ihmal, kasit ve gesitli
sebeplerle meydana getirilen olaylarin yol agtig1 halleri,
Acil durum ekibi: Yangin, deprem ve benzeri afetlerde binada bulunanlarin tahliyesini saglayan,
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olaya  ilk miidahaleyi yapan, arama-kurtarma ve sondiirme islerine katilan ve gerektiginde ilk
yardim uygulayan ekibi,
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12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.

Acil durum planlari: Acil durumlarda yapilacak miidahale, koruma, arama-kurtarma ve ilk yardim
is ve islemlerinin nasil ve kimler tarafindan yapilacagini gosteren ve acil durum Oncesinde
hazirlanmas1 gereken planlari,

Acil durum asansérii (itfaiye asansérii): Binalarda bulunan, kullammi dogrudan yangimn
sondiirme ve kurtarma ekiplerinin veya itfaiyenin denetimi altinda bulunan ve ek korunum
uygulanmis olan 6zel asansort,

Biyolojik etkenler: Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik
olarak degistirilmis olanlar da dahil mikroorganizmalari, hiicre kiiltiirlerini ve insan parazitlerini,
Mikroorganizma: Genetik materyali replikasyon veya aktarma yeteneginde olan hiicresel veya
hiicresel olmayan mikrobiyolojik varligi,

Hiicre kiiltiirii: Cok hiicreli organizmalardan tiiretilmis hiicrelerin in—vitro olarak gelistirilmesini,
Is giivenligi uzmam: Is saglig1 ve giivenligi hizmetlerinde gorevlendirilmek iizere Bakanlik¢a
belgelendirilmis miihendis, mimar veya teknik elemani,

Isyeri hekimi: Is sagligi ve giivenligi hizmetlerinde gorevlendirilmek iizere Bakanlik¢a
belgelendirilmis hekimi,

Isyeri saghk ve giivenlik birimi (ISGB): Is saglig1 ve giivenligi hizmetlerini yiiriitmek {izere
isyerinde kurulan, gerekli donanim ve personele sahip olan birimi,

Ortak saghk ve giivenlik birimi (OSGB): Is saglig1 ve giivenligi hizmetlerini sunmak iizere,
gerekli donanim ve personele sahip olan ve Bakanlikca yetkilendirilen kamu kurum ve kuruluslar
ile Tiurk Ticaret Kanunu hiikiimlerine gore faaliyet gosteren sirketlerce kurulan ve isletilen
miiesseseleri,

Kanserojen madde: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kanser
olusumuna neden olan veya kanser olusumunu hizlandiran maddeleri ve 26.12.2003 tarih ve 25328
sayllt Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirlirliige giren Kanserojen ve Mutajen Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeligin Ek-I"de belirtilen maddeler,
islemler ve bu islemler sirasinda ortaya ¢ikan maddeleri,

Mutajen madde: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kalitimsal genetik
hasarlara yol agabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran maddeleri,

Sinir deger: Kanserojen ve mutajen maddenin, ¢alisanin solunum boélgesinde bulunan havadaki,
26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kanserojen ve
Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y onetmeligin EK-I1I"de
belirlenen referans zaman araligindaki, zaman agirlikli ortalama konsantrasyonunu,

Muhtemel patlayici ortam: Konumu ve isletme sartlart nedeniyle patlayici hale gelebilen ortama,
Patlayici ortamlar: Atmosfer sartlar1 altinda, tutusma olustuktan sonra yanmanin tiim yanmamais
karisima yayildig1 gaz, buhar, sis veya toz halindeki yanic1 maddelerin hava ile karigimini,
Tehlikeli Kimyasal: Patlayici, oksitleyici, ¢ok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, ¢ok
toksik, toksik, zararl1, agindirici, tahris edici, alerjik, kanserojen, mutajen, iireme igin toksik ve gevre
icin tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkagina sahip madde ve miistahzarlari,

Patlayic1 Madde / Miistahzar: Atmosferik oksijen olmadan da ani gaz yayilimi ile ekzotermik

reaksiyon verebilen ve/veya kismen kapatildiginda 1sinma ile kendiliginden patlayan veya

belirlenmis test kosullarinda patlayan, ¢abucak parlayan kati, sivi, macunumsu, jelatinimsi haldeki

madde / miistahzarlari,

Oksitleyici Madde / Miistahzar: Ozellikle yanict maddelerle olmak iizere diger maddeler ile de

temasinda 6nemli 6l¢iide ekzotermik reaksiyona neden olan madde / miistahzarlari,

Cok Kolay Alevlenir Madde / Miistahzar: Cok diisiik parlama noktas1 (0 dereceden diisiik) ve
4
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

diisiik kaynama noktasina (35 dereceden diisiik) sahip s1v1 haldeki madde ve miistahzarlar ile oda
sicaklig1 ve basinci altinda hava ile temasinda yanabilen, gaz haldeki madde / miistahzarlari,

Kolay Alevlenir Madde / Miistahzar: Enerji uygulamasi olmadan, ortam sicakliginda hava ile
temasinda 1sinabilen ve sonug olarak alevlenen, ates kaynagi ile kisa siireli temasta kendiliginden
yanabilen ve ates kaynaginin uzaklastirilmasindan sonra da yanmaya devam eden kati haldeki,
diisiik parlama noktasina (21 oC'nin altinda) sahip olan sivi haldeki, su veya nemli hava ile
temasinda, tehlikeli miktarlarda, cok kolay alevlenir gaz yayan madde / miistahzarlari,

Alevlenir Madde / Miistahzar: Diisiik parlama noktasina (21 -55 derece) sahip s1vi haldeki madde
/ mistahzarlari,

Cok Toksik Madde / Miistahzar: Cok az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri
yoluyla emildiginde insan sagligi iizerinde akut veya kronik hasarlara veya 6liime neden olan madde
[ mistahzarlari,

Toksik Madde / Miistahzar: Az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla
emildiginde insan saglig1 iizerinde akut veya kronik hasarlara veya olime neden olan madde /
miistahzarlari,

Zararh Madde / Miistahzar: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde
insan sagligi iizerinde akut veya kronik hasarlara veya 6liime neden olan madde / miistahzarlari,
Asindirict Madde / Miistahzar: Canli doku ile temasinda, dokunun tahribatina neden olabilen
madde ve miistahzarlari,

Tahris Edici Madde / Miistahzar: Mukoza veya cilt ile direkt olarak ani, uzun siireli veya
tekrarlanan temasinda lokal eritem, eskar veya 6dem olusumuna neden olabilen, asindirici olarak
siniflandirilmayan madde / miistahzarlari,

Alerjik Madde / Miistahzar: Solundugunda, cilde niifuz ettiginde asir1 derecede hassasiyet
meydana getirme 6zelligi olan ve daha sonra maruz kalinmasi durumunda karakteristik olumsuz
etkilerin ortaya ¢ikmasina neden olan madde / miistahzarlari,

Kanserojen Madde / Miistahzar: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde
kanser olusumuna neden olan veya kanser olusumunu hizlandiran madde / miistahzarlari,

Mutajen Madde / Miistahzar: Solundugunda, agi1z yoluyla alindiginda veya deriye niifuz ettiginde
kalitimsal genetik hasarlara yol acabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran madde /
miistahzarlari, ifade eder. 1) Isyeri saghk ve giivenlik birimi (ISGB): Is saghg ve giivenligi
hizmetlerini yliriitmek iizere isyerinde kurulan birimi,

Isyeri saghk ve giivenlik kurulu (ISGK): Is saglig1 ve giivenligi hizmetlerini yiiriitmek iizere
isyerinde kurulan kurulu,

Is saghg ve giivenligi koordinasyon birimi (ISGKB): Is saghgi ve giivenligi hizmetlerini
yiriitmek ve koordine etmek iizere igyerinde kurulan koordinasyon birimini,

Is sagh@ ve giivenligi koordinasyon kurulu (ISGKK): Is saghgi ve giivenligi hizmetlerini
yiiriitmek ve koordine etmek iizere isyerinde kurulan koordinasyon kurulunu, ifade eder.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) saglik kavramini “Yalniz sakatlik ve hastaligin olmamasi degil,
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir.” seklinde ifade etmektedir.

155 ve 161 sayih ILO Sézlesmelerine gore is saghg: tanimi:

“Caligsanin ¢alisma ortamini, kosullarin, iligkilerini ve ¢evresini kendisini giidiileyen bir ¢alisma yiiriitecek
bir bigimde etkileyebildigi; saglikli ve giivenli bir {iretim ortaminin {iriinii olan bedensel, ruhsal, toplumsal
optimal (en uygun) iyilik halinde olmaktir.” seklinde ifade etmektedir.
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iS GUVENLIGIi NEDiR?
Is yerinde, isin yiiriitiilmesiyle ilgili olarak, teknik diizenin olusturdugu 6zel risklerden ve saghiga zarar
verebilecek kosullardan korunmak i¢in yapilan metotlu caligmalara “is giivenligi” denir.
IS KAZASI NEDIR ?
Is kazas1 asagidaki hal ve durumlardan birinde meydana gelen ve ¢alisan sigortaliyr hemen veya sonradan
bedenen ve ruhga arizaya ugratan olaydir.
Madde 5- Is Kazas1 Ne Zaman Olusur? (yasal olarak bir kazanin is kazasi sayllma nedenleri)

1) Calisan sigortalinin is yerinde bulundugu sirada,

2) Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is dolayisiyla,

3) Calisan sigortalinin, igveren tarafindan gorevle baska bir yere gonderilmesi yiiziinden,

4) Asil isini yapmaksizin gegen zamanda,

5) Calisan sigortalinin igverence saglanan bir tasitla isin yapildigi yere toplu olarak gétiiriliip

getirilmesi sirasinda meydana gelen olay is kazasidir.

Madde 6- is Yerlerindeki is Kazalar

1) Yaralanmalar,

2) Giivensiz hareket ve sartlar,

3) Ihmal ve insani kusurlar,

4) Kiltir ve egitim eksikliginden meydana gelmektedir.
Madde 6-1- Giivensiz Hareketler

1) Gorev verilmeden veya uyarilara aldirmadan sorumsuzca ¢alismak,

2) Tehlikeli hizda ¢alismak ya da alet kullanmak,

3) Giivenlik donanimini kullanilmaz duruma sokmak,

4) Yiikleme, kaldirma yerlestirme vb. ¢alismalarda giivenlik kurallarina uymamak,

5) Sasirma, kizma, tirkme, her tiirlii sakalagma,

6) Giivenligi onemsememek kisisel koruyucu ekipman olmadan ¢alismak,

7) Yiiksekte, hareketli yerlerde giivenlik 6nlemlerini almadan ¢alismak,

8) Yetkisi olmayan makineyi kullanmak,

9) Makinelerin koruyucularini ¢ikarmak veya islevsiz hale getirmek,

10) is sirasinda sarkan kravat, yiiziik, kol saati, kiipe, sarkan ceket vs. giymek,

11) Topraklama hatt1 ¢ekilmemis kablodan beslenen elektrikli alet kullanmak,

12) Tecriibeli ¢alisan oldugunu diisiinerek giivenlik tedbirlerine riayet etmemek giivensiz hareketlerdir.
Madde 6-2-Diizenli Calisma

Isyerimizdeki calismalarmn tiim uygulama faaliyetleri ile uyum igerisinde gegmesi gerekir. Size

verilen isleri; istenen giinliik hedeflerle uyumlu verimli, kaliteli, kullandiginiz alet makine ve tesisatin temiz
ve diizenli olusuna dikkat ederek yerine getirmelisiniz. Gorevinizi bu diizenli ¢alisma i¢inde slirdiirmeniz
sizden istenen en 6nemli unsurdur. Daginikligin sizi ve ¢evrenizdekileri yoracagini, veriminizi diislirecegini
ve amirlerinizce hos karsilanmayacagin1 ve hatta bazi durumlarda disiplin sugu teskil edebilecegini
unutmamalisiniz.

Madde 6-3- Tutumluluk

Kurulusumuz, mensuplarmin tutumluluga 6nem vermesini ister. VVerilen malzemeyi, makine, tezgah
ve geregleri geregince, zarar vermeden kullanmak ve iyi korumak zorunlulugu vardir. Aletlerin sizin
zimmetinizde oldugunu unutmayiniz.
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Madde 6-4- Isbirligi Ve Arkadashk

Calisanlarin aralarindaki uyumlu isbirligi ve arkadaslik, kurulusumuzun basarisindaki payina etkisi
biiyiiktiir. Bu nedenle, isbirligi ve arkadasliga 6nem verilmelidir. Amirleriniz size karsi1 nazik davranmalari
gerektigini yetkilerini kisiliginize saygi gostererek kullanmak zorunda olduklarini bilirler. Buna karsilik
onlar da sizden saygi beklerler. Herkese karsi nazik ve davranislarinizda 6l¢iilii olmaya dikkat etmelisiniz.

Isyerimizde ¢alisanlarin birbirleri ile dargin olmamalari en biiyiik dilegimizdir.

Madde 6-5- Sikayet Ve Basvuru

Hepinizi mutlu gérmek kurumumuzun dilegidir. Bir sorununuz, derdiniz ya da isle ilgili sikayetiniz olunca
ilk bagvuracaginiz kimse birim amiriniz olmalidir. Amiriniz, sizi ilgi ile dinleyip sorunuzu ¢ézmeye
calisacaktir. Eger bu goriismede bir ¢6ziim saglamazsa, bir iist amirinize basvurabilirsiniz. Ancak bu da bir

sonug¢ vermezse durumu Rektorliik yetkililerine bildirebilirsiniz.

Madde 6-6- Cahsanlarin Kaza Riskini Artiran Durumlar
1) Dikkatsizlik,
2) Sasirma,
3) Endise,
4) Kizgnlik,
5) Yorgunluk,
6) Umursamazlik,
7) Hayal kurmak,
8) Kendine asir1 glivendir.
Madde 6-7- Calisma Ortamindaki Giivensiz Sartlar

1) Makinelerde veya ¢alisma alanlarinda yeterli koruyucu 6nlemlerin alinmamis olmasi,

2) Kusurlu bozuk aletlerle ¢alisilmasi (kaygan-gatlak-sivri vs...),
3) Diizensiz daginik ¢alisma ortami,

4) Uygun olmayan bakimsiz giivenlik malzemeleri,

5) Yetersiz veya asir1 aydinlatma,

6) Uygun olmayan hava durumlari (karli, yagmurlu, riizgarhi vb.),
7) Acil durum eylem planlarinin ve ekiplerinin olmayzisi,

8) Acil durumlar igin tatbikatlarin yapilmamis olmasi,

9) Engelliler i¢in kap1 giris rampalar1 ve yaya yolu tadilatlar1 olmayisi, 10. Bisiklet yollarinin

olmayisi,

10) Yaya-Arag yol kesisim yerlerinin isaretsiz veya silik isaretli olmasi,

11) Yangin engelleme sistemlerinin olmayisi,

Madde 6-8- Is Yerinde Yapilan Risk Analizleri Sonucunda Tespit Edilen

Tehlikeler
1) Manyetik parcacik testi islerinde kimyasala maruz kalma,
2) Is makinalari insan iliskisi sonucunda kaza,
3) Goze toz veya kimyasal kagmast,

4) Toz veya kimyasal ajanlara kars1 gelisen solunum giigliigii ¢ekilmesi,

5) Yiiksekte calismalarda elektrik ¢arpmasi,
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6) Yiiksekte ¢alismalarda yiiksekten diisme,

7) Yiiksekte ¢alismalarda malzeme garpmasi, diisme,

8) Ekipman tahliyesi sirasinda arag kazasi,

9) Nakliye ve depolama sirasinda patlama, yangin,

10) Santiye ziyaret¢ileri i¢in yiiksekten diisme,

11) Santiye ziyaretgileri elektrik garpmasi,

12) Santiye ziyaret¢ileri i¢in malzeme diismesi, ¢arpma,

13) Uygulama sirasinda hasar gormiis veya sizint1 yapan cihaz,

14) Uygulama sirasinda giivenlik sisteminde ariza olmast,

15) Uygulama sirasinda ¢alismalar sirasinda gorevlilerin kaynagin konumu ile ilgili birbirleri ile

iletisim eksikligi, kopuklugunun olmasi,

16) Uygulama sirasinda yapilan isle ilgili egitim eksikligi, cihazin 6zelliklerinin bilinmemesi,

17) Uygulama sirasinda kendine duyulan asir1 giiven neticesinde ihmal davraniginin sergilenmesi.
Madde 6-9- Ofis Disinda Yapilan Islerde Risk Analizleri Sonucunda Tespit
Edilen Tehlikeler

1) Elektrik Carpmasi,

2) Yildirim Diismesi,

3) Boya Dokiilmesi,

4) Yangn,

5) Kaza Riski (Taseron ve ziyaretgiler),

6) Yiiksek Yerden Yabanci Cisim Diigsmesi,

7) Yabanci Cisim Batmasi veya Kesmesi,

8) Firtina (Kuvvetli riizgar, tipi),

9) Yiiksekten Diisme,

10) Bina Catisindan Malzeme Diismesi,

11)Deprem,

12) Sabotaj-Teror,

13) Sel,

14) Parlama,

15) Duvar, Cat1 Cokmesi Sonucu Yaralanma,

16)lletisim kesilmesi,

17) Gida zehirlenmesi,

18) Is Makinas1 Kazasi,

19) Trafik Kazast,

20) Cukur Bélgelerin I¢ine Diisme.
Madde 6-10- Ofis Ortamminda Yapilan Risk Analizleri Sonucunda Tespit
Edilen Tehlikeler

1) Elektrik Carpmasi,

2) Yildirim Diigmesi,

3) Yangin,

4) Yiiksek Yerden Yabanci Cisim Diismesi,
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5) Firtina (Kuvvetli riizgar, tipi),

6) Deprem,

7) Sabotaj,

8) Sel,

9) Duvar, Cat1 Cokmesi Sonucu Yaralanma,

10) Duvara Monte Edilmemis Dolaplarin Diismesi Sonucu Yaralanma,
11) Yiiksek Istifli Malzemenin Diismesi Sonucu Yaralanma,
12)lletisim Kesilmesi,

13) Ofislerde ve Laboratuvarlarda Havalandirmave Yeterli Aydinlatma Olmamasi,
14) Ekranli Cihazlarin Kullanimindan Kaynaklanan Tehlikeler,

15) Biiro Masa ve Koltuklarin Ergonomik Olmamasit,

16) Gida Zehirlenmesi,

17) Binalarin Depreme Dayaniksizligi,

18) Trafik Kazast,

19) Islak Zeminde Kayip Diisme,

20) Kablosuz Internet, Elektrik vs Yaydig1 Zararli Radyasyon.

Madde 6-11- Calisan Temsilcisi
1) ISGKK toplantilarina katilmaktan,
2) Isyerinde saglik ve giivenlikle ilgili calismalara katilmaktan,
3) Calismalar izlemekten,
4) Onlem alinmasini istemekten,
5) Onerilerde bulunmaktan,
6) Isyerinde yetkili makamlarca yapilan denetimler sirasinda goriislerini bildirmekten
sorumludur.

Madde 6-12- ISGK Kurulunun Yiikiimliiliigii

1) Yapacaklar1 tekliflerde, bulunacaklari tavsiyelerde ve verecekleri kararlarda isyerinin
durumunu ve igverenin olanaklarini g6z ontinde bulundurmak.

2) Gorevleri nedeniyle 6grendikleri mesleki tekniklere ve ¢alisma metotlarina iliskin sirlari gizli
tutmak.

3) ISG denetimine yetkili is miifettislerinin, isyerlerinde yapacaklari ¢alismalar1 kolaylastirmak
ve onlara yardimci olmak.

Madde 6-13- Is Saghg ve is Giivenligi Koordinasyon Kurulu Gérev ve Sorumluluklar
Is saglhig1 ve giivenligi koordinasyon kurullari su kisilerden olusur;
1) Isveren veyaisveren vekili,
2) Is giivenligi ile gorevli miihendis veya teknik elemant,
3) Isyeri hekimi,
4) Insan kaynaklar1, personel, sosyal isler veya idari ve mali isleri yiiriitmekle gorevli bir kisi,
5) Varsasivil savunma uzmant,
6) Isyerinde gdrevli formen, ustabasi veya usta,

4688 sayilli Kamu Calisanlar1 Sendikalar1 ve Toplu Sozlesme Kanunu uyarinca isyerinde bulunan
sendika temsilcilerinin kendi aralarinda sececekleri kisi, isyerinde sendika temsilcisi yoksa o
isyerindeki calisanlarin yaridan fazlasinin katilacagi toplantida agik oyla secilecek calisan,
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Kurulun baskani isveren veya isveren vekili, kurulun genel sekreteri ise bu maddenin (b) bendinde s6zii
edilen kisidir.

Is giivenligi ile gorevli miihendis veya teknik eleman, isyeri hekimi, insan kaynaklari, personel, sosyal
isler veya idari ve mali isleri yiiritmekle gorevli bir kisi, sivil savunma uzmanu, isveren veya isveren vekili
tarafindan atanirlar.

Isyerinde is saglig1 ve giivenligi agisindan kendisinin sagligini bozacak ve viicut biitiinliigiinii tehlikeye
sokacak yakin, acil ve hayati bir tehlike ile karsi karsiya kalan calisan, is sagligi ve giivenligi kuruluna
bagvurarak durumun tespit edilmesini ve gerekli tedbirlerin alinmasini talep edebilir. Kurul, ayn1 giin acilen
toplanarak kararini verir, bu durumu tutanakla tespit eder ve karar ¢alisana yazili olarak bildirilir.

Kurullar, Isyerinin niteligine uygun bir is saglig ve giivenligi i¢ yonerge taslagi hazirlamak, isverenin
veya igveren vekilinin onayima sunmak ve i¢ yonetmeligin uygulanmasini izlemek, izleme sonuglarini
rapor haline getirip alinmasi gereken tedbirleri belirlemek ve kurul giindemine almakla ytikiimliidiir.

Kurul ayrica kanunda belirtilen islerin koordinasyon iginde yiiriitiilmesini saglar.

Madde 6-14- Ziyaretciler / Miisteriler / Alt Yiikleniciler

Sinop Universitesi kampiis ve tesislerine gelen ziyaretci, alt yiiklenici ve/veya miisterilerin Is Sagligi ve
Giivenligine iliskin ISG kurallarmi takdim eden bir brosiir / talimati tesis girislerindeki Giivenlik
Boliimiinden almasi ve okumasi saglanir. Bu brostirde ilgili tesisteki Giivenlik Sartlar1, uyulmasi gereken
kurallar, acil ¢ikis yerleri ve benzeri ISG bilgileri ile Acil Durumlarda iletisim saglanacak telefon
numaralar1 yer alir.

Madde 6-15- Calisan Ozliik Dosyasi

Isveren calistirdig: her ¢alisan icin bir 6zliik dosyas1 diizenler. Isveren bu dosyada, calisanin kimlik
bilgilerinin yaninda, mevzuat geregi diizenlemek zorunda oldugu her tiirlii belge ve kayitlar1 saklamak ve
bunlar istendigi zaman yetkili memur ve mercilere gostermek zorundadir.

Madde 6-16- Kaza, Olay ve Hasarsiz Olaylarin Raporlanmasi, Bildirilmesi

Kaza ve olaylara ramak kalindig: hallerde “Kaza / Olay Bildirim Formu” ilgili ¢calisanlar tarafindan
tam olarak doldurularak konu Is Giivenligi Uzmani ve/veya Isyeri Hekimine bildirilir. Calisanin bir saglhk
sikayetiyle Isyeri Hekimligine gelmesiyle ortaya ¢ikan ramak kalma durumlarinda Isyeri Hekimi
kayitlarinda durum belirtilir ve konu “Kaza / Olay Bildirim Formu” ile kayit altina alinir. Ramak kalmanin
yasandigi yerde ilgili tedbirlerin derhal alinmasi saglanir, gerektiginde bu yerde tedbirler alinana kadar isler
durdurulabilir.

Kaza / Olay Bildirim Formunu alan Isyeri Hekimi ve/veya Is Giivenligi Uzmani derhal olay yerine giderek
durum degerlendirmesi yaparak, acil énlem alinmasi gereken bir husus gérdiigiinde ISG Kurulunun
olaganiistii toplanmast i¢in ISG Kurul Baskanma talepte bulunur ve ISG Kurulu mevzuata uygun kaza
olusmasi halinde resmi Is Kazas1 Formunu diizenler.

Tespit sonrasinda acilen bir 6nlem alinmasini gerektirecek bir husus olmamasi halinde ilk ISG Kurulunda
goriisiilmek iizere kayitlar Is Giivenligi Uzmani tarafindan saklanir.

Isyerinde meydana gelebilecek bir Kaza / Saglik Olayr sonrasinda “Kaza —Saglik Olaylar1 Acil Durum
Plant’na gore hareket edilir.

Isyerinde yasanan bir kaza veya ciddi saglik olay1 sonrasinda ISG Kurulu tarafindan “Kaza-Olay Arastirma
Raporu” hazirlanir.

Kaza-Olay Arastirma Raporunun diizenlenmesinde asagidaki hususlara dikkat edilir:

1. Kaza-Olay yeri fotograflari yer temizlenmeden alinir.

2. Taniklarin ve kazazedelerin kaza-olay tarifi istenir.

Kaza-Olay Arastirma Raporunun olusturulmasinin sonrasinda kazaya iliskin “Kaza Dosyas1” olusturulur.
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Kaza dosyas1 CSGB Miifettislerinin talepleri dogrultusunda kendilerine gosterilir.
Kaza Dosyasinda;

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)

1. Calisanin sigortali ige giris bildirgesi,

Ise giris saglik raporu,

Is Sozlesmesi veya atanma kararnamesi,

Egitim sertifikalar1,

Kisisel koruyucu zimmet formu,

Igili birime ait Risk analiz formu,

Kisiye veya amirine yapilan uyari yazilar1 (kaza ile ilgili),
Kaza ile ilgili ISG Kurul kayztlari,

. Kazazedeye teblig edilmis olan Gorev Tanimlari,
10 Kazazedeye teblig edilmis olan talimatlar,

11. Ustalik ve/veya yeterlik belgeleri,

12. Kaza-Olay Bildirim Formu,

13. Is Kazas1 Formu bulundurulur.

14. Madde 7- Is Giivenligi Genel Kurallari

Isyeri amirlerinizin talimat: olmadan 6grenmek veya merak maksadi ile herhangi bir makinenin
calistirma diigmesine basmayiniz.
Bir makineyi galistirmak igin bir talimat aldiginizda; once galistiracaginiz makineyi kontrol ederek
calismasi icin gereken sartlarin yerinde olup olmadigina bakiniz, makine iizerinde veya igerisinde
insan veya makineye zarar verebilecek unutulmus herhangi bir cisim olup olmadigini arastiriniz.
Daha sonra makineyi calistiriniz.

©ooNoOhEwWwN

Herhangi bir makine iizerinde tespit ettiginiz ve diizeltilmesi sizin goreviniz olan herhangi bir
aksakligi gidermek igin (temizlik, ayar vb.) 0 makinenin iizerine veya igerisine girmeniz gerekiyorsa
durumu en yakin amirinize haber veriniz. Calisir durumda ise makineyi durdurunuz. O makinenin
calistirma diigmesi iizerine ‘ARIZA VAR CALISTIRMA’ ikaz levhasini asiniz. Bundan sonra o
makine iizerinde gerekli isinizi yapiniz. Isiniz bittikten sonra hi¢ vakit kaybetmeden ikaz levhasini
bizzat kendiniz astiginiz yerden kaldiriniz.

Calistirma diigmelerine asili “ARIZA VAR CALISTIRMA” ikaz levhalarin1 sayet kendiniz
asmadiysaniz kesinlikle yerinden almayimiz ve bu levhalarin asili oldugu calistirma diigmelerine
dokunmayimiz.

Herhangi bir depoyu temizlemek i¢in depo icerisine girmeden once o depoya su veya baska bir
madde basan pompalarin ve varsa karistiricisinin ¢aligtirma diigmesi iizerine ‘ARIZA VAR
CALISTIRMA'’ ikaz levhasini asiniz.

Calisan bir makine iizerine ¢ikmayiniz ve igerisine girmeyiniz.

Daoner kisimlardan korununuz.

Korkuluklardan asagiya sarkmayiniz, merdivenlerden ¢ikarken korkuluklara tutununuz. 9. Kaygan
ve 1slak zemin lizerinde yiirlirken dikkatli olunuz ve alt1 lastik ayakkabi giyiniz.

Ciplak ayakla dolagmayiniz, alt1 kosele yiiksek topuklu ayakkabi giymeyiniz ve ayakkabilarinizin
topuguna basmayiniz.

10) Aydinlatma maksadi ile mutlaka 24 voltluk seyyar lamba kullaniniz. Kesinlikle 220 voltla galisan

seyyar lamba kullanmayiniz.

11) Bir kablonun ug izolasyonunu soyarak disi prize sokmak suretiyle elektrik almaya kalkmayiniz.

11
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Mutlaka toprakli fisli kablo kullaniniz.

12) Kesinlikle trafo odasina veya elektrik kablolarinin bulundugu mahale girmeyiniz veya bu tablolarin
kapaklarint agmaya tesebbiis etmeyiniz.

13) Ampul degistirmeye tesebbiis etmeyiniz.

14) Elektrik motorlarinin iizerine SuU tutmaymniz.

15) Kreyn ve diger kaldirma aletlerini kullanmadan 6nce sapan, kanca zincirlerini kontrol ediniz.

16) Yiik altinda durmayniz.

17) Calisirken daima dikkatli olunuz ve isinizden baska bir sey diisiinmeyiniz.

18) isyerine dinlenmis ve zinde olarak geliniz. Kesinlikle alkollii i¢ki veya uyusturucu ilaglar alarak
igyerine gelmeye tesebbiis etmeyiniz.

19) Amirlerinizin talimatlarina harfiyen uyunuz. Onlara kars1 saygili olunuz ve kesinlikle amirlerinize
laubali hareketlerde bulunmaya tesebbiis etmeyiniz.

20) isyerinde kesinlikle sakalasmaymiz.

21) Size teslim edilen makine ve techizati iyi koruyunuz. Bir makine iizerindeki ¢aligmaniz bittikten
sonra bu calisma sirasinda kullandiginiz biitiin alet ve pargalari toplaymniz. Kesinlikle bu alet ve
pargalar1 kullandiginiz yerde unutmayiniz.

22) Sigara igme mahalleri disinda sigara igmeye tesebbiis etmeyiniz.

23) Bilmediginiz bir seyi olup olmadigini deneyerek degil de bu konuda bilgi sahibi amirlerinize
danisarak 6greniniz.

24) igerisinde sikismis hava, buhar, su ve yay bulunabilecek bir parcay: sokerken gerekli biitiin emniyet
tedbirlerini eksiksiz aliniz. O pargaya hedef olmayacak sekilde kendinizi siper ediniz.

25) Ancak tecriibeli operatorlerin kullanabilecegi makine ve teghizati kullanmaya tesebbiis etmeyiniz.

26) 15 emniyeti bakimindan tehlikeli buldugunuz biitiin hususlar1 igyeri amirlerinize derhal bildiriniz.
Ikaz levhasi, korkuluk, muhafaza edici veya merdiven gerektiren yerlere vakit ge¢irmeden isyeri
amirlerinize ve yetkililere bildiriniz.

27) Isinizde tehlikeli saydiginiz bir ¢alisma sekli varsa ayni isi tehlikesiz ve emniyetli bir sekilde nasil
yapabileceginiz konusunda igyeri amirlerinizden bilgi isteyiniz.

28) Isyerinizi son derece temiz tutunuz. Saga sola tiikiirmeyiniz ve ¢6p atmayimiz.

29) Isyerinde is sagligi ve giivenligi konusunda almmis bulunan tiim tedbirlere tam olarak uyunuz,

30) Isyeri ilan tahtas1 veya panosuna, isyerinin muhtelif kisimlarma asilmis bulunan ve asilacak olan is
saglig1 ve is glivenligi kurallarini okuyunuz ve bu kurallara uyunuz,

31) isyeri sorumlu ve ilgilileri tarafindan, zaman zaman tarafiniza bildirilecek yazili ve sozlii kurallara
uyunuz,

32) Sahsiniza verilen gorevi, size tarif edildigi sekilde yapin, kendi isinizden baska ise karismayin,
amirinizin verdigi emirlere uyunuz,

33) Isinizi yaparken sizden beklenebilecek biitiin 6zeni gosteriniz, isinizde ve giivenliginizde gerekli
cabay1 gosteriniz,

34) Isyerinde kullandiginiz biitiin malzeme ve aletleri diizgiin kullaniniz, zarar gérmemesine dikkat
ediniz,

35) Arkadasinizin kisisel emniyetini kendi emniyetiniz kadar 6nemseyiniz,

36) Isyerinin muhtelif yerlerine gesitli maksatlar i¢in asilmis bulunan uyari levhalarini tek tek okuyunuz
ve bu levhalardaki uyarilara muhakkak uyunuz,

37) Uyari levhalarmin yerlerini ilgili ve sorumlularin haberi olmadan degistirmeyiniz,
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38) Santiyede kesinlikle baret kullaniniz,

39) Isin geregi olarak sahsiiza verilen kisisel koruyucular1 devamli olarak kullanmiz. Bu malzemelerin
kirilmasi, kaybolmasi, eskimesi vb. durumlarda amirinize haber vererek, ambardan izinli olarak
yenisini almiz ve kigisel giivenliginiz i¢in ¢ok liizumlu olan bu koruyucular olmadan igbasi
yapmayiniz,

40) Sahsiniza verilen kisisel koruyucu malzemeleri, talimatlara uygun bir sekilde kullaniniz ve iyi ve
temiz bir halde muhafaza ediniz,

41) Kisisel koruyuculariizin ( baret, emniyet kemeri vb.) kaybolmamasi ve yipranmamasi i¢in, onlari
is bitiminde bu is i¢in ayrilmis bir alana koyunuz,

42) Isyerinde calisan diger ¢alisanlarin giivenligini tehlikeye atmayacak sekilde ¢alisiniz,

43) Sivri uglu, keskin uclu gibi insanlara zarar verebilecek malzemeleri gelisigiizel atmayiniz ve
ortalikta bulundurmayiniz,

44) Isyeri sahasinda higbir sekilde yatmaymniz ve uyumayimiz,

45) Isyerinde kesinlikle saka yapmayiniz,

46) Girilmesi yasaklanmig alanlara zorunlu haller disinda girmeyiniz,

47) Isyeri icinde veya civarinda bulunan deniz, havuz, su birikintisi, dere, nehir, gibi yerlere kesinlikle
girmeyiniz,

48) Isyerinden izinsiz ayrilmayiniz, isyerinde misafir, akraba, hemseri vb. kabul etmeyiniz,

49) Isyerinde olan en ufak is kazasmi derhal isyeri ilgili ve sorumlularma bildiriniz,

50) isyerine tabanca, tiifek, bigak vb. ile gelmeyiniz,

51) isyerinde yapilan is saglig1 ve giivenligi egitim toplantilarma katilimz,

52) Isyerinde alkollii madde kullanmayiniz, alkollii bir sekilde gelmeyin ve alkollii ¢alismayiniz,

53) Isyerinde yapilan ise giris muayenesi dahil, asilama gibi saglik kontrol ve periyodik muayenelerinizi
yaptiriniz,

54) Saglik durumunuza uygun islerde galisiniz,

55) Isyerinde gdrmiis oldugunuz ve tehlikeli olabilecek biitiin durumlari sorumlulara iletiniz,

56) Ingaat isyerlerine girerken ve calisma yapilan yerlere giderken etrafi kontrol ediniz ve sadece bu is
i¢in ayrilmig yerlerden gidiniz, duvarlara, borulara tirmanmayiniz ve atlamayiniz,

57) Araglarin gectigi yollarda dikkatli olunuz, yayalar igin ayrilmis kisimlar1 kullaniniz,
58) Insaat sahasinda dolasirken terlik vb. giymeyin ve ¢iplak dolasmayin,
Madde 7-1- Yangin ile lgili Kurallar

1) Sigara i¢ilmesi yasaklanan yerlerde, sigara igmeyin, agik alevli cihaz kullanmayiniz, kaynak gibi
isler yapmayimiz,

2) Sigaranizi attiktan sonra sondiiriiniiz, sondiigiinden emin olunuz,

3) Isyerinde meydana gelen en kiigiik bir yangim1 derhal sorumlu ve ilgililere haber veriniz veya
verdiriniz,

4) Isyerinde 1sinmak amaciyla da olsa ates yakmayniz,

5) Ciplak atesli 1sitma araglar1 ( soba gibi ) nin {izerine elbise, ceket vb. asmayiniz,

6) Yag, benzin, mazot, boya gibi parlayict madde yanginlarinda su kullanmayiniz,

7) Yag, benzin, mazot, talas tozu, boya gibi parlayici madde yangmlarinda i¢inde kopiik, karbon
tetrakloriir, karbon dioksit ve bikarbonat tozu veya diger benzeri etkili maddeler bulunan yangin
sondiirme cihazlar kullaniniz,

8) Elektrik yanginlarinda kesinlikle su veya kopiiklii yangin sondiirme tiiplerini kullanmayiniz,
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9) Gerilim altindaki elektrik tesis ve cihazlarinda ¢ikan yanginlarda, bikorbonat tozlu veya benzeri
etkili diger tiplerde yangin sondiirme cihazlar1 kullaniniz,

10) Yangin sondiirme tiiplerinin yerlerini sorumlulara haber vermeden degistirmeyiniz,

11) Yangin sondiirme tiiplerini gereksiz yere kullanmayiniz, Yangmn sondiirme tiiplerinin nasil
kullanilacagini biliniz, yangin tiiplerini yer ile temas ettirmeyiniz,

12) Yangin sondiirme tiiplerinin etrafinda malzeme birakmayin, yangin kagis yollarin1 ve yangin
merdivenini malzeme ile tikamayiniz,

13) Yangin sirasinda kullanacaginiz kagis yolunu, toplanma yerini, yangin ekibini ve yangin anindaki
gorevlerinizi biliniz, yangin ve acil durumlarda kagis yollarini gosteren fosforlu levhalar1 takip
ediniz,

14) isyerinde ve ¢alisma odalarinda giinliik emniyet kontrol ¢izelgelerinde belirtilen hususlar1 yerine
getiriniz,

15) Yanabilecek ve tutusabilecek maddeleri 1s1 kaynaklarindan uzak tutun, bu tiir maddeler yaninda
kaynak gibi islemler yapmayiniz,

16) Benzin, mazot, alkol gibi maddelerle zorunlu olmadik¢a temizlik yapmayiniz, eger zorunlu
kalirsaniz yeterli miktarda madde kullaniniz, temizlik yaptiginiz bez, istiibii gibi pargalari
gelisigiizel degil bu tiir ¢opler i¢in ayrilmis demir ¢Sp kovalarina atiniz,

17) Utii, soba vb. kullandiktan sonra fisini ¢ekiniz.

1) Kazi isine baslamadan once yetkili kisilerden 6n bilgi alinacaktir. Kazi isleri sirasinda elektrik
kablolari, gaz borulari, suyollari, kanalizasyon ve benzeri tesisata rastladigimiz takdirde, kazi
islemini derhal durdurarak sorumlu ve ilgililere haber veriniz,Kaz1 sirasinda zehirli ve bogucu gaz
bulundugu anlasildig1 veya siiphelendiginiz hallerde, derhal oradan uzaklasin, sorumlu ve ilgililere
haber veriniz, sorumlular tarafindan gerekli tedbirler alindiktan sonra ¢alismaya devam ediniz,

2) Kazi sirasinda kayma veya gogme ihtimalini goriirseniz, derhal ¢alisma alanini terk ediniz, sorumlu
ve ilgililere haber veriniz, sorumlular tarafindan gerekli tedbirler alindiktan sonra ¢alismaya devam
ediniz, 4. 1,5 metreden daha derin kazilar1 sevli yapiniz, bu derinlikten sonra kazi sevsiz yapildig
takdirde iksa ( tahkimat ) yapiniz,

3) 1,5 metreden daha derin kazilara el merdiveni ile inip ¢ikiniz ve iksa ile desteklerini inip ¢ikmak
icin kullanmayiniz,

4) Kuyu ve lagim gibi derin yerlerde, ilgili ve sorumlularin izni ile giivenlik kemeri ve sinyal iplerinizi
( verilecek diger talimatlara uygun sekilde) yaniniza alarak ¢alisiniz,

5) Islak elbise ile ¢alismayiniz,

6) Suicinde ¢alismaniz gerekiyorsa ¢izme kullaniniz,

7) Kazidan ¢ikan topragi, hafriyati kazi kenarindan yeterince uzaga atiniz,

8) Kazi sahasi iginde, ¢caligma disinda bulunmayin yatmayin, oturmayin, uyumayin,

9) Kazi yaparken, ters sev vererek yani alt1 kazi tistii gégertecek sekilde calismayiniz,

10) Kazinin iist kenarinda, diisme tehlikesi vardir bu kisimlarda bulunmayiniz,

11) Kaz1 makinelerinin hareket alani i¢ine girmeyin ve yaklagmayiniz,

12) Kazi makinelerini sadece operatorii Kkullanabilir. Kazi makinelerini  gorevli degilseniz
kullanmayiiz ve higbir suretle makineye binmeyiniz,

13) Kaz1 ¢ukuru etrafinda, el aletleri veya makine birakmayiniz,
14) Zeminden veya ¢ukurdan binaya veya baska bir alana ge¢mek i¢in kullanilan platformlara

14
KYT-FRM-115/00



. . . . Dokiiman Kodu | SNU-YNG-027
. . VSINOP UN|VERVS|TES| . | Senato Yararlik
IS SAGLIGI ve GUVENLIGI IC YONERGESI g\i’:‘;yon
Tarihi/No

( kalaslara) diismeyi 6nlemek amaciyla kesinlikle korkuluk yapiniz.

1) Her seyi yerinde muhafaza edin ve kullandiktan sonra her seyi yerine koyun,

2) Zeminle ilgili herhangi bir problemi tamir edin veya rapor edin (diizgiin olmayan yiizeyler,
dokiintiiler, kapatilmamis delikler vs.),

3) Yiirtime yollarini ve koridorlar1 engellerden arinmis olarak tutun,

4) Cekmeceleri kapali olarak tutun,

5) 5.Makina alet ve diger malzemeleri zeminde birakmayin,

6) Temizlenen veya tamir edilen yerlerin etrafin1 kapatin (seritle) ve isaretleyin,

7) Aydmlatmanin yeterli oldugundan emin olun, yanmayan lambalar yetkiliye bildirin,

8) Kosmayin, yliriiyiin,

9) Kaygan ve diizgiin olmayan yiizeylerde yavasca ve tutunarak yiiriiyiin,

10) Diiz topuklu ve kaygan olmayan tabanli ayakkabilar giyin,

11) Sarkan, genis elbiseler giymeyin,

12) Dengenizi saglamak igin ellerinizi cebinizde degil, viicudunuzun yaninda tutun,

13) Merdivenlerden inip ¢ikarken korkuluklar1 kullanmn. Her adimda bir basamak kullanm. Ug nokta
kuralina dikkat edin (ya iki el, bir ayak ya da iki ayak, bir el merdivene temasta olmalidir). Hasarli
korkuluklar1 ve basamaklari tamir edin,

14) Platformlardan ve/veya ekipmanlardan atlamayin,

15) Sandalyede otururken dort ayaginin da yere temas etmesini saglayin,

16) Engellerin etrafindan dolasin,

17) Uzatma kablolarini, hortumlari, ipleri vs. yiiriime yolar1 iizerinde birakmayin,

18) Malzeme tasinacagi zaman, tasimak i¢in bir arag olup olmadigini kontrol edin. Eger bir arag varsa
aragla tagimay tercih edin,

19) Malzeme tasiyacaginiz yolu ve/veya tasiyacaginiz yiikiin 1slak olmamasina dikkat edin,

20) Tasiyacagmiz malzemeyi kaldirmadan once yanina dizlerinizden ¢omelin, malzemeyi hafifge
hareket ettirerek agirligini anlamaya ¢alisin,

21) Malzemenin agirlik merkezinin size yakin olacak sekilde tasinmasina dikkat edin,

22) Malzemenin hareketli pargalart olup olmadigini kontrol edin,

23) Malzemenin tasimayi zorlastiracak uzantilarinin olup olmadigini kontrol edin,

24) Ingaat sahasinda yiik tasirken, diismeye ve ayak takilmasina kars1 dikkatli olunuz, tasidigimz yiikiin
goriisiiniizii kapatmamasina dikkat ediniz,

25) Malzemenin tasinacagi yolun {izerinde engel bulunmadigindan emin olun,

26) Malzeme tastyacaginiz yerin etrafinizi gormenizi saglayacak yeterli aydinlatmaya sahip oldugundan
emin olun,

27) Malzemenin tasinacagi yolda merdiven ve/veya diisii farki olup olmadigindan emin olun,
28) Viicudunuzda agriyan bir bolge varsa, malzeme tasimadan 6nce amirinize haber verin,
29) Malzeme tasirken uygun kiyafet giyin,

30) Ayaklarinizi kaldiracaginiz malzemenin iki yanina koyun, dengenizi kontrol edin,

31) Malzemeyi kaldirmadan 6nce ¢omelin yani dizlerinizi biikiiniiz, yiikii kucaklayacak pozisyona
giriniz belinizi dik tutup sonra malzemeyi yavasca kaldiriniz,

32) Kisi bas1 25 kilogramdan fazla malzeme kaldirmayniz ve tagimayiniz,
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33) Gerekiyorsa yiikii, ekipman veya ekip ¢alismasi ile kaldiriniz ve tagiyiniz,

34) Fiziginize ve saglik durumunuza uygun olan yiikleri kaldiriniz ve tasiyiniz,

35) Malzemeyi tasirken gideceginiz yone bakin (malzemeye degil),

36) Malzemeyi yere indirirken belinizi dik tutun ve yine dizlerinizden biikiilerek indirin,
37) Sadece izin verilen nakil araglarina bininiz,

38) Diisen malzemeyi yakalamaya galismayiniz,

39) Malzeme atiklarini cinslerine uygun sekilde biriktiriniz, kontrollii bir sekilde santiye disina
atilmasini saglayiniz,

40) Tasidigimiz malzemelerin diger calisanlara garpmamasi i¢in gerekli dikkati gosteriniz, uyarilarinizi
yapmiz,

41) Maddeleri uygun sekilde istifleyiniz, devrilememesi igin gerekli tedbirleri aliniz,

42) Boru seklindeki maddeleri diplerine takozlayarak veya kazik ¢akarak istifleyiniz.

1) Kaynagi sadece egitimli ve gorevli ¢alisanlar kullanabilir,

2) Mekanik atdlyesindeki ayrilmis yerler disinda kaynak, kesme ve yakma isleri yapmadan once sicak
is miisaadesi alinacaktir,

3) Kullanim sirasinda devrilmelerini 6nlemek i¢in gaz tiipleri sabitlenecektir,

4) Oksijen tiipleri asetilen veya diger yakit gazlarla birlikte veya yakininda depolanmayacaktir,

5. Oksijen tiipleri, vanalar1 baglanti pargalari, regiilatorleri, hortumlar: kaynak aparatinin kendisi temiz

tutulacak, yag veya gres bulagsmasina miisaade edilmeyecektir,

5) Depolama veya kullanim esnasinda tiipleri asir1 sicakliklardan korunacaktir,

6) Bos tiipleri vanalar1 kapatilacaktir. Vana koruyucu kapaklari kullanim dis1 zamanlarda yerine
takilacaktir. Tiipleri, devrilmelerini 6nlemek icin zincirlenecektir,

7) Gaz tipleri ¢ekilmeyecek ve siiriiklenmeyeceklerdir. Gaz tiipleri taban kenarlari iizerinde
dondiiriilerek hareket ettirilmemelidir,Gaz tiipleri yiiksek bir yerden diisiiriilmeyecek, bos dahi
olsalar iizerinde bir sey kaydirmak veya destek i¢in kullanilmayacaklardir,

8) Gaz tiipleri kesme ve kaynak operasyonlarinin yapildigi bolgeden yeterli bir uzaklikta tutulacaktir,

9) Gaz tiipleri tasimalar da dahil olmak tizere her zaman dik pozisyonda tutulacaklardir,

10) Kagak olan gaz tiipleri derhal kullanimdan g¢ekilecek, vanasi kapatilacak, isaretlenecek ve temiz
havaya ¢ikartilacaktir. Tiipler acik havada iken gazin kagmasi i¢in vanasi yavase¢a acilabilir. Bu is
atesleme kaynaklarinin bulundugu yerlerde yapilmayacaktir,

11) Gaz tiiplerinin vanalarin1 agmak i¢in anahtar veya ¢ekigle zorlanmayacaktir. Vanalar sadece el ile
acilip el ile kapatilacaktir,

12) Kullanilan donanimin gostergeleri bozuksa kullanilmadan dnce yenileriyle degistirileceklerdir,

13) Sadece kesme ve kaynak donanimai i¢in tiretilmis hortum kullanilacaktir,

14) Biitiin hortumlar; kagaklara, asinmaya ve baglanti yerlerindeki gevseklige kars1 diizenli olarak
kontrol edilecektir. Kagaklarin bantla tamir edilmesi yasaktir,

15) iginde alev geri tepmesi olusmus ve yanmis hortum kisimlar kullanilmayacaktir,

16) Gaz tiiplerinde alev geri tepme emniyet valfi (yanici ve yakici gazlar i¢in uygun tip) kullanilacaktir,
18. Gereksiz yere hortumlar uzun tutulmayacaktir. Eger uzun hortum kullanilmasi gerekiyorsa
hortum karigmasi ve diiglimlenmesi onlenecektir. Hortumun iizerinden ara¢ gegmesi, iizerine
basilmasi veya diger sekillerde hasar gormesi engellenecektir,

17) Borular ve konveyor bantlar gibi kivilcimlar uzaktaki yanict maddelere tasiyabilecek sistemler
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uygun sekilde korunacak veya sicak islem yapilmadan 6nce kapatilacaktir,

18) Yanic1 duvarlarla, bélmelerle, tavanlarla ve ¢atilarla temas halinde olan ve 1smin iletim yoluyla
taginmasiyla bu bolgelerde yangina neden olabilecek boru veya metallerin yanici bolgelere yakin
olan kisimlarina sicak is yapilmayacaktir,

19) Elektrik kaynag: yaparken yemek arasi1 gibi uzunca bir ara vermek gerektiginde;

20) Elektrotlar, elektrot tutacagindan ¢ikartilacak ve elektrot tutacagi kazayla temas olusmasini
Onleyecek bir yere konulacaktir,

21) Makina enerji kaynagindan ayrilacaktir,

22) Islak ortamlarda elektrik kaynagi yapilirken elektrik ¢arpmasina karsi biitiin giivenlik tedbirleri
alinacaktir,

23) Tiipten ¢ikan basingli oksijenin yagh yiizeylere veya gresli elbiselere ¢arpmasina veya mazot
tankina veya diger tanklara girmesine miisaade edilmeyecektir,

24) Asetilen veya diger yakit tanki vanalarmin {izerine vanalarin ¢abuk kapatilmasini engelleyecek
herhangi bir sey konulmayacaktir,

25) Elektrot tutacaklar1 kullanilmadiklart zaman, insanlarla, diger iletken malzemelerle, yakit ve yanici
gaz tanklariyla temas etmeyecek sekilde birakilacaktir,

26) Islanmis elektrik kaynak makinalar1 kullanilmadan once tamamen kurutulacak ve test
edileceklerdir.

27) Kaynak, kesme ve 1sitma islemleri sirasinda operatoér ve yardimeilart uygun kisisel koruyucu
malzemeleri kullanacaklardir,

28) Kaynak makina ve tiiplerinin yanina yanici malzeme konulmayacak,

29) Kaynak makina ve tiiplerinin yakininda uygun tipte yangin sondiirme tiipii ve bu tiipii kullanacak
bir ¢alisan bulundurulacaktir (CO2 tipi yangin sondiiriiciiler elektrigi ilettigi igin elektrik
yanginlarinda kullanilmamalidir),

30) Oksijen kaynagini tutusturmak i¢in sadece oksijen kaynagi cakmagi kullanilacaktir,

31) Asetilen higbir zaman bakir borulardan veya % 65’den daha fazla bakir i¢eren alasimlardan yapilmis
borulardan ge¢irilmeyecektir,

32) Asetilen higbir zaman bakir, giimiis, sivi civa, klor gazi, yag ve gresle temas ettirilmeyecektir,
33) Asetilen 105 kPa basingtan daha yiiksek basingta kullanilmayacaktir,

34) Kagak olusan yakit tanklar1 derhal kullanimdan ¢ekilecek. Muhteviyati bosaltilacak, tank

35) isaretlenecek ve servisten kaldirilacaktir,

36) Oksijen kaynagi veya elektik kaynaginin elektrotu sigara vb. gibi malzemeleri tutusturmak igin
kullanilmayacaktir,

37) Yalitim1 bozulmus kablo ve pens kullanmayniz,

38) Kaynak yaparken saglam ve kuru eldiven giyiniz,

39) Hicbir surette kesinlikle kaynak pensini koltuk altina koymayiniz,

40) Kaynak yaparken is yapilan pargay1 kaynak makinesinin bir kutbuna topraklayiniz,
41) Uzerine yag, benzin gibi yanict maddeler bulagsmis malzemelerde kaynak yapmayiniz,

42) Yakininda yag, benzin, kagit gibi yanici maddeler varsa onlar1 uzaklastirmadan ve gerekli tedbirleri
almadan kaynak yapmayiniz,

43) Kaynak yaparken sigara igmeyiniz,
44) Elektrik kaynagin1 bitirdikten sonra, makineyi kapatiniz pensi ortalikta birakmayiniz,
45) Kaynak yapmadan 6nce bolgeyi, tiipleri ve hortumlar1 kontrol ediniz,
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46) Tiiplerin manometre, vana ve salomalarina yaglh elle dokunmayiniz,

47) Kaynag: bitirdikten sonra, kaynak yapilan bolgeyi yangin vb. tehlikeye karsi gozlem altinda
bulundurunuz,

48) Kaynak isinden sonra salomalari ortalikta birakmayiniz, vanalari kapatiniz,

49) Kapal1 b6lmede kaynak yaptiysaniz hortum ve kaynak takimini disari ¢ikariniz,

50) Kaynak tiiplerini yuvarlamayiniz,

51) Kaynak tiiplerini tasimak i¢in, bu is i¢in yapilmis el arabalarini kullaniniz,

52) Bosalan tiipleri gelisigiizel birakmayiniz, depolama alanina gotiiriin.

1) Egitimli ve gorevli olmadiginiz makineyi kullanmayiniz,

2) Makineyi kullanmadan 6nce kontrol ediniz, gerekiyorsa etraftaki diger ¢alisanlar1 uyariniz,

3) Makinelerdeki ariza ve problemi derhal sorumlu ve ilgililere haber veriniz,

4) Arizal alet, cihaz, makine ve tezgahlari kullanmayiniz,

5) Caligmakta olan makineye el ile veya herhangi bir malzeme ile miidahale etmeyiniz,

6) Makine ¢alisirken bakim yapmayiniz ve tamirat yapmayiniz,

7) Makinede bulunan koruyuculari ¢ikartmayiniz,

8) Tamirattan sonra sokiilii bulunan koruyuculari takiniz,

9) Makine iizerinde izin almaksizin degisiklik yapmayiniz,

10) Makine iizerindeki talimat ve uyari levhalarina uyunuz,

11) Makinelerin tizerindeki levhalar1 kaldirmayiniz, kumanda diigmelerini bozmayiniz ve kirmayiniz,

12) Makineyi amaci disinda higbir iste kullanmayiniz,

13) Kullandiginiz makineleri gelisigiizel birakmayiniz, bu is i¢in ayrilmis kisimlara koyunuz,

14) Donen, kesen kisimlari olan makinelerde ¢alisirken uzun, sarkik vb. elbise giymeyiniz, bileklik,
yiiziik vb. takmayimiz,

1) Size verilen baret, emniyet kemeri, gozliik gibi kisisel koruyucular1 Zimmet Tutanagin1 imzalayarak
teslim aliniz,

2) Kendinize verilen kisisel koruyucular1 amacina uygun sekilde kullaniniz,

3) Size verilen kisisel koruyucularin yipranmamasi, zarar gérmemesi ve kaybolmamasi i¢in gerekli
dikkati gosteriniz,

4) Elektrik kaynagi yaparken mutlak suretle kaynak maskesi kullaniniz,Tas motoru, spiral, torna vb.
kullanirken ve goziiniize parga, talas, boya gibi zararli maddeler kagma ihtimali olan islerde gozliik
kullaniniz,

5) Santiye sahasinda mutlak suretle baret kullaniniz,

6) Diisme tehlikesi olan ve 1,2 metreden yiiksek yerlerde ¢alisirken emniyet kemeri kullaniniz,
7) Santiyede is ayakkabilarinizi giyiniz,

8) Isin geregi olarak sahsiniza verilen kisisel koruyuculari devamli olarak kullaniniz,

9) Bu malzemelerin kirilmasi, kaybolmasi, eskimesi vb. durumlarda amirinize haber vererek,
ambardan izinli olarak yenisini aliniz ve kisisel giivenliginiz i¢in ¢ok liizumlu olan bu koruyucular
olmadan isbas1 yapmayiniz.

1) Sabit nitelikli yapilan ve siirekli kullanilan merdivenlerde korkuluk olmasina dikkat ediniz,
2) Merdiven basamaklarini teker teker ininiz ve ¢ikiniz,
3) Yapacaginiz ise uygun yiikseklikte merdiven secin, el merdivenlerini varil, kasa vb. {izerine
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kesinlikle yerlestirmeyiniz,

4) Kullanacaginiz el merdiveninin {ist noktasinin g¢ikilacak platformu 80-90 cm ge¢mesini saglayiniz
ve buna uygun merdiven seginiz,

5) Merdiven kollar1 ve basamaklari i¢in kullanilacak kereste en azindan saglam ve birinci sinif ¢irali
cam cinsinden olacak, ilizerinde ¢atlak, yarik, cliriik ve bir santimetre ¢apindan biiyiik budaklar
bulunmayacaktir. Basamaklar en ¢cok 30 santimetre ve esit aralikli olacaktir.

6) El merdivenlerini alt ve lst kisimlar1 kaymayacak ve kurtulmayacak sekilde yerlestirerek kontrol
ediniz, gerekiyorsa merdivene destek olmasi i¢in birilerinden yardim isteyiniz,

7) Merdivenleri uzatmak amaciyla birbirlerine eklemeyiniz,

8) Merdiveni kullanmadan Once, en azinda gozliniizle inceleyiniz ve kusurlu merdivenleri
kullanmayniz, 9. 4 Metreden yiiksege ¢ikmaniz gerektigi zaman, ¢elik boru veya profilden yapilmis
el merdivenleri kullaniniz,

9) Zorunlu haller disinda merdiven altindan ylirimeyiniz ve zorunlu kalirsaniz malzeme diismesine
karsi dikkatli olunuz,

10) Kaygan, ¢camurlu vb. ayaklarinizla portatif el merdivenine ¢ikmayiniz,
11) Elektrik islerinde metal portatif merdivenleri asla kullanmayiniz,

12) Portatif ahsap merdiveni boyamayiniz,

13) Portatif ahsap merdivenleri kuru uygun bir yerde saklayiniz,

1) Elektrik isi ile sadece elektrik¢iler ilgilenecek, yetkisi olmayanlar elektrik isine karismayacaklardir.

2) Herhangi bir yerde elektrik ile ilgili bir ariza oldugu zaman hemen yetkili elektrik¢ilere haber
verilecektir,

3) Elektrik ile ilgili arizalan elektrik¢i veya sorumlulara haber veriniz,

4) Yirtik, ermis, yanmis, kopmus elektrik kablolarini kullanmayiniz,

5) Yalitimi1 bozulmus elektrik kablolarini sorumlulara haber veriniz veya verdiriniz,

6) Gorevliler disindakilerin elektrige miidahale etmesi yasak ve tehlikelidir,

7) Elektrik panolarina gerektiginde miidahale edilebilmesi i¢in pano etrafina ve iistine malzeme
koymayiniz,

8) Gorevli degilseniz elektrik panolarina miidahale etmeyin, sigorta bile degistirmeyiniz,

9) Enerji nakil hatlarina yaklasmayin, dokunmayin ve bu hatlara demir boru ve benzeri malzemeleri
yaklastirmayiniz ( 6liim tehlikesi vardir),

10) Pano ve tablo ¢evresine su dokmeyiniz, SuU stkmayiniz,

11) Elektrik panolari altindaki yalitkan malzemeyi kaldirmayiniz,

12) Elektrik direklerine higbir sekilde ¢ikmayiniz,Elektrik kablolariniz1 yetkili elektrik¢iye dosetiniz,
kendi basiniza hat ¢gekmeyiniz,

13) Elektrik panolarinin sadece yetkililer tarafindan kullanilabilmesi igin Kilitli tutun,

14)Tim birimlerin elektrik aksanlari ve panolarin her 6 ayda bir elektrik miihendisleri tarafindan

kontrolleri yapilarak diizenlenmesi yapilmalidir.

1) Tim elektrikli el aletleri topraklanacaktir. Topraklamasi olmayan priz, aleti kullanmadan 6nce
degistirilecektir,

2) El aletleriyle ¢alisirken, muhafazalari yerlerinde takili olacaktir. Muhafazalarin ¢alismasi higbir
zaman engellenmeyecek veya is yaparken gecici olarak yerinden ¢ikartilmayacaktir,

3) Calisma alan1 temiz tutulacaktir,
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4) Isicin uygun el aleti kullanin,

5) Tehlikeli bir ortamda galismayin,

6) Aletleri diisebilecekleri yerlere koymayin,

7) El aletlerinin hortum ve kablolarini takilmalara neden olabilecek sekilde ¢ekmeyin,

8) Kablolari, ¢ivi, civata, keskin koseler, sicak yiizeyler tizerinden gegirmeyin,

9) El aletleriyle ¢alisirken bir yere uzanmaya ¢alismayin. Ayaklarinizi dengeli ve saglam basin,

10) Kullanilmadiklar1 zaman aletlerin tetigini kapatip fisten gekin,

11) Aletleri ¢alistirmadan 6nce sikilama, ayarlama pargalarini ¢ikartin,

12) Kazara el aletlerinin ¢alismasini 6nleyin. Elektrige takili aletleri tagirken parmaginizi tetikten gekin,

13) Kusurlu ve emniyetli olmayan aletler yenileriyle degistirilip tamir igin derhal ilgili bdliime
gonderilecektir,

14) Yiiksekte calisirken kullanilmayan aletler kaplarinda muhafaza edilecek veya diismelerini
engellemek i¢in baglanacaktir. Aletler, takilma tehlikesi olusturabilecekleri gegis yollari, yiirlime
yollari, platformlar, merdivenler veya iskeleler gibi yerlere birakilmayacaktir,

15) Alletler bir yerden bir yere atilmayacaktir,

16) Kaymay1 6nlemek igin aletler, temiz tutulacak; gres ve yag bulasmasina izin verilmeyecektir.,
17) Elektrikli el aletlerinin kablosu, aleti bir yerden sarkitmak veya ¢ekmek i¢in kullanilmayacaktir,
18) Elektrikli aletleri kullanirken 1slak veya nemli zeminler tizerinde durmayin,

19) Nemli yiizeylerde calisirken, elektrikli aletlerin topraklanmis oldugundan emin olun veya
topraklama hatasi oldugunda akim kesici uzatma kablosu kullanin,

20) Elektrikli aleti kullanmadan once kablosunu inceleyin. Hasarli veya zayif kablolar aleti
kullanmadan 6nce yenisiyle degistirmelidir,

21) Yirtik, erimis, yanmis, kopmus elektrik kablolarini kullanmayiniz,

22) Egitim ve bilgi sahibi olmadiginiz el aletini kullanmayiniz,

23) Elektrikli aletleri kullanmadan 6nce kontrol edin, arizali veya hasarli ise kullanmayiniz,
24) Dar ve rutubetli yerlerde kiiciik gerilimle 42 voltla galisiniz,

25) Koruyucusu olmayan donen ve hareketli kisimlara sahip el aletlerini kullanmayiniz,
26) Elektrikli el aletleri ile kimseye saka yapmayiniz,

27) Gerekiyorsa eldiven, gozliik, kulaklik gibi kisisel koruyuculari kullaniniz,

28) Kullanmadiginiz el aletini kapatiniz, ortalikta birakmayiniz,

29) Fisi bozulmus el aletini kullanmayniz,

30) Kesinlikle fissiz kablolari ( ¢iplak kablo ) prize sokmayniz,

31) Elektrik figini kablodan asilarak degil, fisten tutarak kontrollii ¢ekiniz,

32) Aleti amaci diginda higbir iste kullanmayimiz.

1) Sadece uygun malzemeden yapilmis uygun iskeleler kullanilacaktir.

2) Iskelenin ayaklari ve baglantilari, tasiyacaklar1 maksimum vyiikii ayrilmadan veya ¢dkmeden
tastyacak saglamlikta olacaktir. Varil, kKutu veya st {iste dizilmis tugla gibi dengesiz malzemelerle
iskelelerle desteklenmeyecek ve/veya iizerine kalas konmayacaktir.

3) Herhangi bir sebepten dolay:1 zayiflamig ve/veya hasar gérmiis iskeleler derhal tamir edilecek ve
tamir bitene kadar kullanilmayacaktir.

4) Iskeleler, alisma esnasinda tasiyacaklar maksimum agirhigin en az 4 katini tasiyacak sekilde olacak
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ve iskelelere ¢alisma yiikiinden daha fazla yiik yiiklenmeyecektir.
5) Tim iskelelerin giivenli bir ulasim yolu bulunacaktir.
6) Firtinali veya ¢ok riizgarli havalarda iskeleler {izerinde ¢alisilmayacaktir.
7) Hig kimse temizlenene kadar buz veya karla kapli iskele tizerinde ¢alismayacaktir.
8) Iskelelerin taban1 miimkiin oldugu kadar yatay olacaktir.
9) Iskele korkuluklarinin yiiksekligi 1,5 m.” den az olmayacaktir.
10) Calisma platformunun genisligi 50 cm.” den daha az olmayacaktir.

11) Aletler, civatalar, somunlar ve diger malzemeler iskele lizerinde gelisiglizel birakilmayacaklardir.
Bu tiir malzemeler asagi diisiip insanlarin yaralanmasina veya takilma ve diismelerine neden
olabilirler.

12) iskeleler, kullanilmakta olan malzemeler disinda, malzeme depolanmasi i¢in kullanilmayacaktir.

13) iskelenin uygun sekilde monte edildiginden yani soket veya baglantilarinin siki, platformun gevsek
olmadigindan emin olun. Ayrica iskele devrilmemesi i¢in saglam bir yere sabitlenecektir.

14) Kullanilmadan 6nce kalaslar test edilecektir.

15) Iskeleyi kullanmadan 6nce kontrol ediniz, kullanilan iskele yapilacak ise ve yiike uygun olacaktir,

16) iskeleyi diizgiin, kuru ve sert bir zemine kurunuz,

17) Hasarli, kirik, kusurlu iskeleleri kullanmayiniz,

18) iskelenin tekerlekleri saglam ve galisir durumda olacaktir,

19) iskelenin frenleyici sistemlerini kontrol ediniz,

20) iskele iizerinde calisilirken tekerleri frenleyiniz veya frenlettiriniz,

21) iskele iizerinde insan varken, iskeleyi hareket ettirmeyiniz,

22) Seyyar iskeleye merdivenle inip ¢ikiniz, tirmanmayiniz ve atlamayiniz,

23) iskele iizerinde ¢alisirken, korkuluklar1 sbkmeyin, eger sokmeniz gerekiyorsa emniyet kemeri gibi
diger tedbirleri kullaniniz, daha sonra korkulular yerine takiniz,

24) Iskele iizerinde malzeme birakmayin, malzemeleri asag1 atmayimn iple indiriniz,

25) Iskele iizerinde ¢alisma yaptiginiz platformlar yapacaginizi ise uygun ve dayanikli olsun,

26) iskele iizerinde ¢alisma yaptigimiz platformlar: kirik, catlak olmayan malzemeden yapiniz,

27) Iskeleyi hareket ettirirken yikilmamasi icin, zemindeki cukur, tiimsek, rdgar vh. yerleri kontrol
ediniz,

28) Iskele yer degistirirken havadan gecen elektrik kablolarina dikkat ediniz,

29) Iskelenin tekerlerini enerji kablosundan gegirmeyiniz,

30) Tansiyonunuz varsa veya yiikseklik korkunuz varsa iskelede ¢ikmayiniz,

31) Mobil iskele sadece bu konuda egitim almis ve gorevlendirilmis kisiler tarafindan kullanilacak veya
kullandirilacaktir,

32) Mobil iskeleyi talimatlarina uygun bir sekilde kullaniniz.

1) Catida calisma yapmadan donce, ¢alisma yerini kontrol ediniz, zemin kaygan mi, buzlu mu, kirilgan
mi1 kontrol ediniz, ylikseklik korkunuz, tansiyonunuz, bag donmesi gibi rahatsizliklariniz varsa
catida ¢aligma yapmayiniz.

2) Cat1 kat aralarin1 depo olarak kullanmayiniz, malzeme istifini cokmelere sebep olacak sekilde ayni
noktaya yapmayiniz ve yangina sebebiyet verebilecek malzeme birakmayiniz.

3) Cam, sa¢ ve ¢imento harcli levhalardan yapilmis veya eskimis, yipranmis ve dayanikliligi azalmis
catilarda, cati merdiveni kullaniniz bu tiir malzemelere dogrudan basmayiniz, gerekli hallerde
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4)
5)
6)
1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9

emniyet kemeri ile emniyet halat1 da kullaniniz.

Egimli ¢atilarda yapilan ¢alismalarda mutlaka emniyet kemeri ve emniyet halati kullaniniz, emniyet
kemerini emniyet halatina, emniyet halatin1 da mutlak suretle giivenli ve saglam bir yere baglayniz.
Catida yapilan galismalarda asagi malzeme, ¢6p gibi maddeler atmayiniz.

Cok riizgarli, yagmurlu havalarda ¢atida ¢alisma yapmayiniz, eger bu tiir havalarda ¢alisma zorunlu
ise gerekli tedbirleri almak kosulu ile sorumlu bir kisi gézetiminde ¢aliginiz.

Miimkiin oldugu takdirde yapacaginiz ¢alismalarin zeminde veya yiiksekligin kenarindan uzakta
yapmaya calisiniz, yliksekte yapmayiniz,

Yiiksekte yapilan ¢aligmalarda kullandiginiz malzeme ve aletlerin diismemesi i¢in gerekli 6zeni
gosteriniz,

Yukaridan asagiya hi¢cbir zaman malzeme, alet atmayiniz,

Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullandiginiz malzeme ve aletleri is bitiminde uygun bir sekilde
asagiya indirin veya diismeyecek sekilde yerlestiriniz,

Diisme tehlikesi olan ve 1,2 metreden yiiksekte yapilan ¢alismalarda emniyet kemerini kullaniniz,
Yiiksekte yapacaginiz ¢aligmalarda ( mesela iskelelerde) calismaya baslamadan 6nce calisilacak
alan1 kontrol ediniz ve tehlike gdrdiigiiniiz takdirde gerekli tedbirleri almadan veya aldirmadan
calisma yapmayiniz,

Diismeye karsi1 tedbir olarak alinmis korkuluk ve eteklikleri s6kmeyiniz, ¢cikartmayiniz, eger is bu
korkuluklarin sokiilmesini gerektiriyorsa emniyet kemeri gibi diger tedbirleri kullaniniz,
Calistiginiz yerde korkuluk olmasina ragmen isin gereklerinden kaynaklanan sebepler nedeniyle
halen diigme tehlikesi hissediyorsaniz emniyet kemeri kullaniniz,

Emniyet kemeri kullandiginiz takdirde, emniyet kemerinin halatin1 giivenli bir yere baglayiniz,

10) Yiikseklik korkunuz, tansiyonunuz, seker, bas donmesi gibi rahatsizliklariniz varsa yiiksekte

calisma yapmayiniz,

11) Yiiksekte yapacaginiz ¢aligmalarinizi gézlem altinda yapiniz, tek basiniza hareket etmeyiniz,
12) Calismaya baslamadan dnce emniyet kemerinin nasil ve nereye baglanacagini 6greniniz.

IKiNCi BOLUM
Istatistikler, Formlar ve Bildirimler

Madde 8- istatistikler, Formlar ve Bildirimler

1)

2)

3)

4)

Isyerinde meydana gelecek is kazasi, kolluk kuvvetlerine yaz1 ile derhal, Calisma ve Iskur il
Miidiirligiine yaz1 ve/veya Form ile iki isgiinii i¢inde, ilgili Sosyal Giivenlik Merkezine Form ve
yazi ile (istenildiginde internet ortaminda) ii¢ is gilinii i¢inde bildirilir. Bildirim yiikiimliiliikleri ve
stireleri ile ilgili mevzuatta degisiklik olmasi1 halinde bildirimler yeni mevzuata gore yapilir.

Bu siireler is kazasmin 6grenildigi tarihte baslar.Calisanin meslek hastaligina ugradiginin isveren
tarafindan 6grenildigi tarihte yukarida belirtilen siirelerde ayni1 bildirimler yapilir.

Calisanin is kazasina ugramasi halinde, is kazasinin igverene, is giivenligi uzmani/miihendisi/teknik
elemanma ve personel sefligine bildirim yiikiimliiliigii ilk amirine aittir. ilk amir tarafindan bu
bildirimlerin yapilmamis olmast isverenin yiikiimliiliigiinii kaldirmaz. Formlar, Istatistikler

Isveren iki giinden fazla isgiinii kaybi ile sonuglanan is kazalari ile ilgili kayit tutar. Iscilerin ugradig
is kazalar ile ilgili rapor hazirlar ve ¢alisanin saglik dosyasinin yani sira ayr1 bir dosya halinde
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5)

6)

muhafaza eder.

Kaza ile sonuglanmasa dahi, isyerinde karsilagilan ve kazasiz atlatilan bir durumla karsilasan her
calisan hazirlanan Ramak Kalma Formunu doldurarak isverene teslim eder. Isveren bu formlar bir
dosyada, tehlike atlatilan yerin 6zelliklerine gore tasnif ederek muhafaza eder. Karsilasilan tehlikeli
durumlar alinacak onlemler ve risk degerlendirme ¢alismalarinda kullanilir.

Is giinii kaybiyla sonuglanan is kazalar1 icin “kaza arastirma raporu” diizenlenir ve kazalarin olus
sekli, yaralanma tiirii, kayip giin sayisi, kazaya ugrayan ya da sebep olan kisilere ait 6zellikler gibi
hususlar istatistik olarak tutulur ve her yilin sonunda degerlendirilmek iizere Genel Miidiirliige
gonderilir.

UCUNCU BOLUM
Isverenin Yiikiimliiliikleri

Madde 9- Isverenin genel yiikiimliiliikleri

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

Calisanlarin saglik ve giivenligini korumak,

Gerektiginde is saghigr ve giivenligi konusunda isyeri disindaki uzman kisi veya kuruluslardan
hizmet almak,

Calisanlarin saghgmi ve giivenligini korumak i¢in mesleki risklerin 6nlenmesi, egitim ve bilgi
verilmesi dahil gerekli her tiirlii 6nlemi almak, organizasyonu yapmak, arag¢ ve geregleri saglamak,

Saglik ve giivenlik 6nlemlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi ve mevcut durumun siirekli
iyilestirilmesi amag ve ¢aligmasi iginde olmak.

Saglik ve giivenligin korunmasi ile ilgili 6nlemlerin alinmasinda genel
prensipler; a) Risklerin 6nlenmesi,

b)Onlenmesi miimkiin olmayan risklerin degerlendirilmesi,
c)Risklerle kaynaginda miicadele edilmesi,

Isin kisilere uygun hale getirilmesi icin, 6zellikle isyerlerinin tasariminda, is ekipmanlar ¢alisma
sekli ve liretim metotlarinin se¢iminde 6zen gosterilmesi, monoton ¢alisma ve dnceden belirlenmis
tiretim temposunun hafifletilerek bunlarin sagliga olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi, teknik
gelismelere uyum saglanmasi,

Tehlikeli olanlarin, tehlikesiz veya daha az tehlikeli olanlarla degistirilmesi,

Teknolojinin, is organizasyonunun, ¢alisma sartlarinin, sosyal iligkilerin ve ¢aligsma ortamu ile ilgili
faktorlerin etkilerini kapsayan genel bir 6nleme politikasinin gelistirilmesi,

Toplu korunma 6nlemlerine, kisisel korunma 6nlemlerine gére 6ncelik verilmesi,

10) g) Isveren, isyerinde yapilan islerin dzelliklerini dikkate alarak; kullanilacak is ekipmaninin,

kimyasal madde ve preparatlarin se¢imi, isyerindeki calisma diizeni gibi konular da dahil
calisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden tiim riskleri degerlendirir.

11) Ciddi tehlike bulundugu bilinen 6zel yerlere sadece yeterli bilgi ve talimat verilen galisanlarin

girebilmesi i¢in uygun 6nlemleri alir,

12)1) Isyerinin birden fazla isveren tarafindan kullanilmas1 durumunda isverenler, yaptiklari isin
niteligini dikkate alarak; is sagligi ve giivenligi ile is hijyeni dnlemlerinin uygulanmasinda isbirligi
yapar, mesleki risklerin dnlenmesi ve bunlardan korunma ile ilgili ¢alismalar koordine eder, birbirlerini ve
birbirlerinin galigan veya temsilcilerini riskler konusunda bilgilendirirler,

13)is saghg1 ve giivenligi ile is saglifma zarar verecek ortamlardan korunmak igin yapilacak

uygulamalar ve alinan temizlik onlemleri ¢alisanlara mali yiik getirmez.
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14) isyerindeki saghik ve giivenlik risklerini onlemek ve koruyucu hizmetleri yiiriitmek iizere,
igsyerinden bir veya birden fazla kisiyi gorevlendirir,

15) Saglik ve giivenlikle gorevli kisiler, isyerinde bu gorevlerini yiirliitmeleri nedeniyle hicbir sekilde
dezavantajli duruma diismezler. Bu kisilere, s6z konusu gorevlerini yapabilmeleri icin yeterli
zaman verilir.

16) Calisanlara kullanacaklar1 alet veya biiro malzemeleri ile ilgili isbas1 egitimi verir. Isbas1 egitimi
almamis calisanlarin ise baglatilmasi veya isyerine girmesi yasaktir.

Madde 10- Isverenler/ Yéneticilerin ISG Yéniinden Sorumluluk Konularr;

1) Isyerinde is saglig: ve giivenliginin saglanmast i¢in gerekli her tiirlii 5nlemi almak, arag ve geregleri
noksansiz bulundurmaktan,

2) Isyerinde alian iSG 6nlemlerine uyulup uyulmadigini denetlemekten,

3) Calisanlari, yasal hak ve sorumluluklari konusunda bilgilendirmekten, onlarin karsi karstya
bulunduklar1 mesleki riskler ve bunlarla ilgili alinmasi gerekli tedbirler konusunda isyerlerinde ISG
egitim programlarinin yerine getirilmesini saglamaktan,

4) Egitimlerin diizenlenmesini, ¢alisanlarin bu programlara katilmasini saglamak ve verilecek egitim
icin uygun yer, ara¢ ve gere¢ temin etmekten, bu egitimleri 6zellikle;

a. Ise baslanmadan 6nce,

b. Caligsma yeri veya is degisikliginde,
c. Is ekipmanlarmin degismesi halinde,
d. Yeni teknoloji uygulanmas halinde,

5) Altisverene ait ¢alisanlarin egitimlerini takip etmekten,

6) Egitimleri, degisen ve yeni ortaya ¢ikan risklere uygun olarak yenilemek ve gerektiginde periyodik
olarak tekrarlanmasini saglamaktan,

7) Saglik ve giivenlik 6nlemlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi ve mevcut durumun stiirekli
tyilestirilmesi amag ve ¢aligmasi igerisinde olmaktan,

8) Saglik ve giivenligin korunmasi ile ilgili dnlemlerin alinmasinda asagidaki genel prensiplere uymak:

9) Risklerin 6nlenmesi,

10) Onlenmesi miimkiin olmayan risklerin degerlendirilmesi,

11) Risklerle kaynaginda miicadele edilmesi,

12) Isin kisilere uygun hale getirilmesi igin; 6zellikle isyerlerinin tasariminda, is ekipmanlari, calisma
sekli ve iiretim metotlarinin segiminde 6zen gosterilmesi, 6zellikle de monoton ¢alisma ve 6nceden
belirlenmis iiretim temposunun hafifletilerek bunlarin sagliga olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi,

13) Teknik gelismelere uyum saglanmasi ve tehlikeli olanlarmn, tehlikesiz veya daha az tehlikeli
olanlarla degistirilmesi,

14) Teknolojinin, is organizasyonunun, ¢alisma sartlarinin, sosyal iliskilerin ve galisma ortamu ile ilgili
faktorlerin etkilerini kapsayan genel bir 6nleme politikasinin gelistirilmesi,

15) Toplu korunma 6nlemlerine, kisisel korunma 6nlemlerine gore dncelik verilmesi,

16) Calisanlara uygun talimatlarin verilmesi,

17) Kullanilacak is ekipmaninin, kimyasal madde ve preparatlarin se¢imi, igyerindeki ¢alisma diizeni
gibi konular da dahil galisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden tiim risklerinin degerlendirmekten,

18) Bir ¢alisana herhangi bir gorev verirken, ¢alisanin saglik ve giivenlik yoniinden uygunlugunu goz
Oniline almaktan,Yeni teknolojinin planlanmasi ve uygulanmasinda, segilecek is ekipmaninin
calisma ortam ve kosullarina, ¢alisanlarin sagligi ve glivenligine etkisi konusunda ¢alisanlar veya
temsilcileri ile goriis aligverisinde bulunmaktan,
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19) Ciddi tehlike bulundugu bilinen 6zel yerlere sadece yeterli bilgi ve talimat verilen ¢alisanlarin
girebilmesi i¢in uygun 6nlemleri almaktan,

20) Ayni igyerinin birden fazla isveren tarafindan kullanilmas1 durumunda, yapilan isin niteligi dikkate
alinarak; ISG ile is hijyeni &nlemlerinin uygulanmasinda isbirligi yapmak, mesleki risklerin
onlenmesi ve bunlardan korunma ile ilgili calismalar1 koordine etmek, birbirlerini ve birbirlerinin
calisan veya calisan temsilcilerini riskler konusunda bilgilendirmekten, o isyerinin biiyiikliigiinii,
yapilan isin 6zelligini ve isyerinde bulunan ¢alisanlarin ve diger kisilerin sayisin1 dikkate alarak;
ilkyardim, yanginla miicadele ve kisilerin tahliyesi i¢in gerekli tedbirleri almaktan,

21) Ozellikle ilkyardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele konularinda, isyeri
disindaki kuruluslarla irtibat1 saglayacak gerekli diizenlemeleri yapmaktan,

22) Ilkyardim, yanginla miicadele ve tahliye isleri i¢in, isyerinin biiyiikliigii ve tasidig1 6zel tehlikeleri
dikkate alarak, bu konuda egitimli, uygun donanima sahip yeterli sayida kisiyi goérevlendirmekten,

23) Ciddi ve yakin tehlikeye maruz kalan veya kalma riski olan tiim ¢aliganlari, tehlikeler ile bunlara
kars1 alinmis ve alinacak 6nlemler hakkinda miimkiin olan en kisa siirede bilgilendirmekten,

24) Ciddi, yakin ve Onlenemeyen tehlike durumunda, calisanlarin isi birakarak derhal calisma
yerlerinden ayrilip giivenli bir yere gidebilmeleri i¢in gerekli talimati vermek ve gerekeni
yapmaktan,

25) Ciddi ve yakin tehlike durumunun devam ettigi ¢alisma sartlarinda, zorunlu kalinmasi halinde,
gerekli donanima sahip ve 6zel olarak gorevlendirilen kisiler harig, ¢alisanlardan ¢alismaya devam
etmelerini istememekten,

26) Ciddi, yakin ve 6nlenemeyen tehlike durumunda isyerini veya tehlikeli bolgeyi terk eden ¢alisanlari
bu hareketleri nedeniyle dezavantajli duruma diisirmemek ve herhangi bir zarar gérmesini
engellemekten, ¢alisanlarin kendileri veya diger kisilerin giivenligi i¢in ciddi ve yakin bir tehlike
oldugunda ve amirine hemen haber veremedikleri durumlarda, kendi bilgileri dogrultusunda ve
mevcut teknik donanimlar ile tehlikenin sonuglarimin engellenmesi igin gerekeni yapabilecek
durumda olmalarini saglamaktan,

27) Ug giinden fazla isgiinii kaybi ile sonuglanan is kazalari ile ilgili kayit tutmaktan,

28) Isyeri hekimi ve Is Giivenligi Uzmani ile birlikte, calisanlarin ugradig is kazalar ile ilgili rapor
hazirlamaktan

29) ISG konularinda ¢alisan veya temsilcilerinin gériislerini almak, dneri getirme hakki tanimak ve bu
konulardaki goriismelerde yer almalarini ve dengeli katilimlarini saglamaktan,

30) ISG konusunda 6zel gérevi bulunan calisan temsilcilerine, gorevlerini yerine getirebilmeleri igin
her tiirlii imkan1 saglamak ve herhangi bir {icret kayb1 olmadan ¢alisma saatleri igerisinde yeterli
zamani vermekten,

31) Isciden gergek disi siirelerde isi bitirmesini istememek ve / veya calisanin bitirmek istedigi isi
bitirmesine izin vermekten,

32) Iscilerin isyerinde maruz kalacaklar1 saglik ve giivenlik risklerine uygun olarak saglik gozetimine
tabi tutmaktan,

33) Iscilerin ise girislerinde saglik durumlarinin yapacaklari ise uygun oldugunu belirten saglik raporu
aldirmaktan,

34) Yapilan isin Ozelligine gore, isin devami siiresince saglik muayeneleri diizenli araliklarla
yaptirmaktan,

35) Isyeri Hekimleri ve Is Giivenligi Uzmanlarinin gorevlerini etkili bir sekilde yiiriitebilmesi amaciyla
gerekli planlama ve diizenlemeler yapmasina ve meslekleri ile ilgili gelismeleri izlemesine olanak
saglamaktan, ISGKK toplantilar icin gerekli yeri, arag ve gerecleri saglamaktan,
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36) ISGKK’ ca hazirlanan toplant1 tutanaklarini, kaza ve diger vakalarin inceleme raporlarmi ve
Kurulca isyerinde yapilan denetim sonuglarina ait kurul raporlarini, is miifettislerinin incelemesini
saglamak amaciyla, isyerinde bulundurmaktan,

37) ISGK kurullarinda mevzuata uygun olarak verilen kararlar1 uygulamaktan, sorumludur.

DORDUNCU BOLUM
Is Saghg Ve Giivenligi Uygulamalarma Yonelik Talimatlar Ve Kurallar

Madde 11 - Is Sagligi Ve Giivenligi Uygulamalarma Yo6nelik Talimatlar Ve Kurallar

Madde 11-1- Genel Kurallar Talimati
Sorumlu: Tiim ¢aliganlar

1) Calisan her eleman galistig1 gorevde gerekli olan tiim giivenlik tedbirlerinin, gérevin devami
stiresince titizlikle uygulanmasindan 6ncelikle kendisi sorumlu olacaktir.

2) Maddi kayiplarin 6nlenmesi veya is siiresinin kisalmasi igin olsa bile gerekli her tiirli giivenlik
tedbirleri alinmadan herhangi bir ise girismek kesinlikle yasaktir.

3) Personel gorev yerini izinsiz terk etmeyecektir.

4) Personel gorev veya calisma giizergahi haricindeki is yeri tinitelerine izinsiz girmeyecektir.

5) Kisiye ve ekibe, isinde gerek duyulacak her tiirlii koruyucu malzeme ve techizat tutanakla verilecek
ve bu techizatin kullanilmas1 6gretilecektir. Verilmis ve kullanimi 6gretilmis koruyucu techizatin
kullanilmasindan, temizlenmesinden ve korunmasindan ilgili elemanlar ve ekip sefi sorumlu
olacaktir.

6) Her ne surette olursa olsun is yerinde is kazasina ve yangina sebebiyet verecek hareketlerde
bulunulmayacak, yangin halinde itfaiye ve ilgililere haber verilecektir.

7) Unite dahilinde ve galisma sahasinda uyari ve tehlike levhalarina kesinlikle uyulacaktir.

8) Biitlin caligmalar tesis, isletme ve bakim talimatlar1 dogrultusunda yapilacaktir.

9) Uzerinde bakim-onarim yapilan kisimlarin altinda, giivenlik tedbiri almadan bulunulmayacaktir.

10)Isin yapilmasi sirasinda ortaya c¢ikan malzeme, insaat ve hafriyat artigi, yagh—Kirli temizlik
maddeleri, varil, izolasyon malzemeleri vb. maddelerin, igin bitiminden veya yapilis siiresi i¢inde
atilmasindan, toplanmasindan, depolanmasindan veya imha edilmesinden isi yapan ekip sefi veya
sahislar sorumlu olacaktir.

11) Yetkililerce, is ve hizmet geregi kullanilmasina izin verilen is yerleri digindaki kisim ve binalarda
elektrik sobasi, elektrik ocagi, elektrikli caydanlik vb. elektrik gerecleri kullanilmayacaktir.

12) Calisan makinelerin ve aparatlarinin temizligi 0 tesisati isletmekle sorumlu olan personel tarafindan
yapilacaktir.

13) Gereginden fazla veya kullanilmayan malzemeler ¢alisilan yerlerde bulundurulmayacaktir.

14)Is elbiseleri makinelerin calisan kisimlarma girecek veya takilacak sekilde bol ve yirtik
olmayacaktir.

15) Koruyucu tertibatin kaldirilmasini gerektiren hallerde; bakim ve onarim islerinin yapilabilmesi igin
makine durduktan ve onarim islerinden sorumlu olanlardan izin alindiktan sonra koruyucu tertibat
kaldirilacak ve onarim islerinden sorumlu kisi, onarilan makine, cihaz veya tesisatin ¢alismasina
izin vermeden Once koruyucu tertibatin uygun sekilde tekrar yerlerine konulup konulmadigini
kontrol edilecektir.

16) Isyerlerinde tesisat durdurulmadan yapilmasi gereken bakim ve onarim isleri, yetkili amir
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gbzetiminde ve gilivenlik tedbirleri alinarak yapilacaktir. Yapilan biitiin bakim-onarim-isletme
calismalarinda, yapilacak is glivenligi tedbirleri teyide (kayda) baglanacaktir.

17)I¢inde asindirici, yakic1 veya sicak sivilar bulunan biiyiik kap, sarnig, kuyu, havuz ve depolarin
agizlari, doseme ile ayn1 seviyede bulunuyorsa, bunlarin kenarlar1 saglam korkuluklarla ¢evrilecek
veya kapakla ortiilecektir.

18) Tiim giivenlik 6nlemleri alinmasina ragmen olagan disi nedenlerle herhangi bir isin sonucu siipheli
ise, durum en yakin amire duyurulacaktir.

19) Gezici ekiplerde ve sabit isyerlerinde yonetmeligin ekler boliimiinde listesi verilen Is Giivenligi ve
ilk Yardim malzemeleri her an kullanmaya hazir halde bulundurulacaktir.

20) Yetkili amirin bilgisi disinda tehlike uyar1 levhalari ile kartlarin yerleri degistirilmeyecektir.

21) Giinliik ¢alismalarin basinda ve sonunda, biitiin is glivenligi malzemeleri ve diger aletler ekip sefi
tarafindan kontrol edilecektir. Kullanilmasinda sakinca goriilenler tamir edilmek {izere ayrilacak
veya yenisi ile degistirilmek iizere en yakin amire bildirilecektir.

22) Kapsamina giren her sahsa bu Yonerge imza karsiliginda verilir ve alindi belgesi ilgilinin 6zliik
dosyasinda saklanir. Yonetmeligi alan herkes giivenlik kurallarina uyacak ve anlamadigi noktalar
hakkinda en yakin amirinden bilgi alacaktir.

23)Is Giivenligi gerektiren c¢alismalar sirasinda alet ve malzeme diisebilecek saha dahilinde veya
civarindaki enerjili tesislerin patlamasi sonucunda parca tesiri muhtemel olan yerlerde bulunan
kimseler baret giyeceklerdir.

24) Calismalara baslamadan once, tizerinde ¢aligilacak tesisatin enerjilemesi i¢in muhtemel olan, her
gerilimdeki kesici ve ayiricilarin agik durumda olmalari saglanacak ve ¢alisma siiresince bu durumu
koruyacak onlemler alinacaktir.

25)Ekip Sefinin veya sorumlusunun ihtiya¢ gorecegi hallerde kumanda mekanizmalarina ait
beslemenin (elektrik veya basingli hava vb) kesilmesi, kilitlenmesi saglanacak ve kesicilere ait 6zel
basingli hava tanklar1 bosaltilacaktir.

26) Atdlye ve laboratuvarlardaki O.G. ve Y.G. deneylerinde at6lye veya laboratuvar sorumlusu bizzat
bulunacaktir.

Sorumlu: Isyeri hekimi, Saglik memuru, hemsire vb. calisanlar.

1) Personelin tamami, kurumdaki gorevli doktorlarin her tiirlii muayene ve asi igin tespit edilen yer ve
zamanda hazir bulunacak, Isci Saghg ve Is Giivenligi Mevzuati Hiikiimlerine uyacak ve kendi
sagligin1 koruma hususunda azami derecede dikkatli olacaktir.

2) Periyodik veya periyodik olmayan saglik kontrol ve muayenesinden gegirilen her personel igin bir
saglik sicil kart1 tanzim edilecek, yapilan kontrol ve muayene neticeleri bu karta islenecek, kartin
tanzimi, muhafazas1 ve gerektiginde ilgili makamlara ibrazi saglik servisi yetkililerinin
sorumlulugunda olacaktir.

3) Personel ¢alisma yerinin 6zelliklerine gore periyodik kontrollere tabi tutulacaktir.

4) Yemek kaplar gelisi giizel atilip, baska maksatlar i¢in kullanilmayacak, biitiin personel sagligi i¢in
bu hususa dikkat edecek, uymayanlari uyarmak veya yetkililere bildirmekle gérevli olacaktir. Isyeri
hijyeni takibi yapilacaktir.

Sorumlu: Ambar goérevlisi, Ambar hizmetlisi, diiz is¢i vb. ¢alisanlar
Ambar ve depolama islerinde;
1) Yerler daima temiz tutulacaktir,
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Yag ve yanict madde birikintilerine yer verilmeyecektir,
Ambarlarda sigara igilmeyecektir,

Ambarin girig-¢ikis kapilari, imdat kapilari, yangin sondiirme cihazlarinin bulundugu yerler,
su alma yerleri ve ilk yardim malzemelerinin bulundugu yerlerin 6nleri herhangi bir sekilde
kapatilmayacaktir.

Yiiklerin Kaldirilmasi1 Tasinmasi ve Depolanmasinda Dikkat Edilecek Hususlar;

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9

Malzeme yiiklenir veya bosaltilirken dikkatli bir bigimde ve yavasga yerine konulacaktir.
Malzeme yere birakilirken kalin takozlar koyarak el ve ayaklar korunacaktir.

Uzun pargalar tasinirken, uzun par¢anin 6én ucunun bir insan boyundan daha yukarda
olmasina dikkat edilecektir.

Tercihen madeni gozlii raflar ve dolaplar kullanilacaktir.

Rafin gozleri kapasitesinin tizerinde doldurulmayacaktir.

Yerlestirme sirasinda en agir pargalar en alt rafa konulacak ve agirlik sirasina

gore de asagidan yukariya dogru yerlestirilecektir.

Icinde parlayici—patlayict madde bulunan yere acik atesle girilmeyecek ve burada sigara
icilmeyecektir.

Parlayic1 ve yanici kimyasal maddelerin bulundugu depo giinesin 1s1 ve 1s1gindan korunacak
ve iyice havalandirilacaktir.

Depolarda gerekli giivenlik 6nlemi alinmadan bakim ve onarim islemleri yapilmayacaktir.

Sorumlu: Atolye formeni, atélye imal tamir kontrolii, At6lye ustabasi, atdlye ustasi, usta yardimeist,
montaj ustasi, usta yardimcisi, seyyar tamir ustast ve yardimcisi vb. ¢alisanlar.

1) Kesme, 1sitma ve diger ¢alismalarda kullanilan sanayi tipi LPG ve asetilen tiipleri direkt
olarak gilines 1sinlarmi almayan, duvarlar1 patlamalara dayanikli ve {izeri kapatilmis
boliimlerde depolanacaktir.

2) Tiuplerin devrilmemeleri igin gerekli onlemler alinacak ve bunlar zincir destekli el
arabalariyla tagiacaktir.

3) Hortumlar 6ziirsiiz olacak ve bunlarin baglanti noktalart uygun c¢apli klemenslerle
sikilacaktir.

4) Salamolar yagli ellerle tutulmayacak ve bunlarin yaglanmamasina 6zen gosterilecektir.

5) Zimpara taglarinin yan koruyucular yerlerinden sokiilmeyecektir.

6) Kaynak penseleri yeni ve yalitimli olacak ve elektrik kaynag: yapilirken kesinlikle maske
kullanilacaktir. Kaynak yapilan boliim 151k gecirmez paravanlarla ayrilacaktir.

7) Tepsi testerelerin ayakliklara koruyucu yaptirilacaktir.

8) Torna tezgahlarinin operasyon noktalari; talas sigramalara karsin uygun siperliklerle
koruma altina alinacaktir.

9) Kurik fis ve prizler yenileri ile degistirilecektir.

10) Tek sariml1 kablo kullanilmayacaktir.

11) Kablo baglantilar1 klemens veya elektrik bandiyla yapilacaktir. Baska bant
kullanilmayacaktir

12) Kompresorler en az yilda 1 kez makine miithendisine kontrol ettirilecek ve basing deneyleri
yaptirilacaktir. Deney sirasinda kompresore en yiiksek isletme basincinin 1,5 kati basing
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uygulanacak ve diizenlenecek olan belgeler 6zel dosyasinda saklanacaktir.

Sorumlu: Atdlye formeni, tamir kontrolorii, usta, ustabasi, usta yardimcisi, Kaloriferci, Elektrikei
vb. calisanlar

1) Basingli kaplar {izerinde emniyet supabi, bosaltma vanasi, manometre ve termometre, gibi
kontrol cihazlari bulunacaktir. Emniyet supabi ayar degeri degistirilmeyecektir.

2) Paralel calisan basingli kaplarin giris, ¢ikis, bosaltma ve blof vanalari ayri ayri
isaretlenecektir.

3) Emniyet supaplarinda yogunlagmaya kars1 blof vanalart bulunacaktir.

4) Basingli kaplarin yilda bir defa yetkili personel tarafindan periyodik kontrolii yapilacak, bir
kontrol belgesi diizenlenip is yerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir.

5) Kompresorler yilda bir defa yetkili personel tarafindan teste tabi tutulacak, bir kontrol
belgesi diizenlenip is yerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir.

Sorumlu: Atélye galisanlari, boyacilar, diiz iggiler

1. Tabanca Boyast:

1-Piiskiirtme yolu ile boya yapilirken sigara igilmeyecektir.

2-Ciplak alevli ocaklar kullanilmayacaktir.

3-Boyanmus cisimlerin gelisi giizel usullerle kurutulmasi ¢abuklastirilamayacaktir.

4-Eski boyalarin ¢ikarilma ve temizleme isleri igin acik alevli veya parlayict maddeler kullanilmasi
tehlikelidir. Bu is i¢in boya fabrikalarinin imal ettigi 6zel boya ¢oziiciiler kullanma talimatlarina
gore kullanilacak veya boya mekanik olarak temizlenecektir.

5-Riizgarh yerlerde, sirt riizgara doniik olarak ¢alisilacaktir.

6-Boyama islemi kapali alan i¢inde yapiliyorsa, ortam havalandirilacak ve gerekli koruyucu
malzeme kullanilacaktir.

7-Otomobil iizerinde boyama islemi yaparken onceden benzin deposunu bosaltmadan ve
aklimiilator bataryasinin kutuplarini ¢ikarmadan ¢alisilmayacaktir.

8-Kirli artiklar sik sik bosaltilan kapali madeni kutularda toplanacaktir.

9-Bez pargasi VS. yabanct maddeler yerlere atilmayacaktir.

10- Boyali ellerle yemek yenilmeyecektir.

11-Eller benzin veya boya eriticilerle yikanmayacaktir.

2.Kapal kaplarda yapilan boyama veya boya temizleme islerinde alinacak énlemler;
1-Tam yiiz maskesi veya hava beslemeli bir baslik giyilecektir.

2-Tank veya depoya girmeden o6nce igerideki havanin solunuma elverisli oldugundan emin
olunacaktir.

3-Tanklarda buharl tankin dibinden toplayan havalandirma diizeni kullanilacaktir.
4-Fenalik hissedilince hi¢ zaman kaybetmeden bulunulan yerden gikilacaktir.
5-Boyama islemlerinde uygun saglik 6nlemleri alinacaktir (Dus, gozlerin iyice yikanmasi vb.)

Sorumlu: is Makineleri operatérleri, Yardimcilar, yagcilar, vb
1) Operator ehliyeti olmayanlar tarafindan asla kullanilmayacaktir.
2) Calisma sahasinda hissettiginde tehlikeli galisma durumu amire bildirilmelidir.
3) Calisma esnasinda operator kabinine kimse alinmamalidir. Basamaklarda ve kepgede hareket
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5)

6)
7)

8)
9)

halinde hig¢bir kimsenin bulunmasina izin verilmemelidir.

Calisma aninda yagcinin bakim yapmasina veya bir seyi kontrol etmesine izin verilmemelidir.
Bakim bittikten sonra yagci veya tamircinin makineden uzaklastigina emin olmadan hareket
veya doniis yapilmamalidir.

Dar yerde doniis yapmadan yagciya arka kontrol ettirilmeli. Kisa mesafede olsa bile arkaya
bakmadan geri manevra yapilmamalidir. Kepge dolu iken altina adam girmesine izin
verilmemeli. Kaldirma veya tagima isi yaparken emniyetli olmasina dikkat edilmelidir.
Amirinin izni olmadan ve yaninda bulunmadan yagcinin veya baskasinin makineyi
kullanmasina izin verilmemelidir.

Traktor operatorleri ¢alisma sahasinda kesinlikle siirekli ara¢ kullanmayacak, dontiste geri
manevrada ¢ektigi cihazin emniyetini saglayacaktir.

Yagcimin periyodik bakimlari kontrol edilmelidir.

Kepge genisliginden biiyiik ve kaldirma boyundan yiiksek olan pargalari kaldirma durumunda
kalirsan ilgili amirine haber edilecek, gerekli emniyet tedbirleri alinmalidir.

10) Kepgenin kaldirma kapasitesinin {izerindeki pargalar kaldirilmamali ve agir yiik ve pargalarla

yiirinmemelidir.

11) Makinenin yapilis ve kullanilis amaglari digindaki isler yapilmamalidir.
12) Ilgili amirin miisaadesi olmadan baska bir vasita ve ara¢ kullamlmamalidir, kendi aracini

baskasina kullandirilmamalidir.

13) Kara yoluna ¢iktiginda trafik ve karayollar1 kurallarina uyulmamalidir.
14) Makine bakim ve kontrol kartlarint muntazam tutulmali. Periyodik bakimlarini bu Kartlara gére

yaptirtlmalidir. Ay sonlar1 imzalayarak ilgili amire verilmelidir.

15) istirahat sirasinda makine altinda veya civarinda oturulmamali, uyunmamalidir.
16) Makinenin galisacagi zemin, demir pargasi veya keskin taglardan temizlenmesi saglanmalidir.

(Lastik tekerli loder icin)

Sorumlu: Akaryakitci, Soforler, operatdrler vb. calisanlar

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

Yanici, parlayict ve patlayict maddelerin bulundugu mahallerde uyulmasi gereken emniyet
kurallari, kolayca goriilebilecek Sekilde asili bulundurulacak.

Yakit depolari ile 1s1 santrallerinde yeterli miktarda yangin sondiirme cihazi ve malzemesini
bulundurunuz veya bulundurulmasini saglanacak.

Goriilebilecek uygun yerlere SIGARA ICILMEZ, DIKKAT ATESLE YAKLASMA
levhalarini asiniz veya asilmasini saglanacak.

Yakit bulunan bolge dahilinde ates meydana getirebilecek hicbir islemin yapilmasina izin
verilmeyecek. 5. Yerlere yakit dokiilmemesine dikkat edilecek. Dokiilen yakitlar1 derhal
temizlenecektir.

Yakit ikmalini bu konuda yetismis personele yaptirilacak, zorunlu olmadik¢a normal mesai
disinda ikmal yaptirilmayacak.

Yakit depolari ve 1s1 santrallerinin yakininda, etrafinda ve iistiinde tutusabilecek higbir yabanci
madde bulundurulmayacak. Bu bolgelere giris ve ¢ikislar1 kontrol altinda tutulacak. 8. Yakit
depolar1 ve 1s1 santrallerinin bulundugu bolgeleri daima temiz tutulacak.

Bacalarin ve duman kanallarinin temizligini muntazaman yapilacak veya yaptirilacak.

Yangin yonetmeligindeki ilgili hususlara mutlaka riayet edilecek. Is1 santrallerinde zorunlu
olmadikga elektrikli alet bulundurulmayacak. Bu aletler ile yakit ikmalinde kullanilan cihaz ve
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malzemelerin topraklamalarin1 mutlaka yaptirilacak.
9) Binalarin ¢atilarina yanici, parlayici ve patlayici maddeler konulmayacak.

Sorumlular: atélye ¢alisanlari, marangoz vb. calisanlar
1. Tezgéahlarda, isletme esnasinda asagidaki giivenlik 6nlemleri alinacaktir;

1-Yapilacak ise uygun alet kullanilacaktir.

2-Islenecek pargalar  diizgiin bir bi¢cimde siralanacak ve makinenin etrafi

bosaltilacaktir.Islenecek parca tezgaha giivenli bir Sekilde baglanacaktir.

3-Calisma sirasinda yiiziik, kolye ve saat gibi takilar takilmayacaktir.

4-Tezgahin yakininda calisanlara parca veya demir talaslarinin firlamamasina dikkat
edilecektir.

5-Takim tezgahlar yetkili elemanlarca galistirtilacak ve kullanilacaktir.

6-Makine koruyucularinin yerinde olmasina dikkat edilecektir. 8-
Elektrikli makineler topraklanacaktir.

9-Makinenin yaglama ve temizleme islemi makine durduktan sonra gegeklestirilecektir.

10- Hareket halindeki pargalar elle durdurulmayacaktir.

11-Bol veya iliklenmemis elbiselerle ve basliksiz uzun sag-sakalla ¢alisiimayacaktir.

12- Ayak pedali ile kumanda edilen pres, Sahmerdan, giyotin makaslar ve bunun gibi takim
tezgahlarinin pedallar1 emniyet altina alinacaktir.

13- Talas kaldirma makinelerinde, talas firlamalarina kars1 koruyucular kullanacaktir.

14- Sabit ve seyyar taglama aletleri, koruyucusuz kullanilmayacaktir.

15-Talas kaldirma makinelerinde, tezgdha baglanan pargalar tezgahtan disari tastiklari
zaman, disari tasan kisimlarin personele veya gevreye zarar vermesini 6nleyecek koruyucu tedbirler
alinacaktir.

16-Her makine ve tezgahta, talas kaldiran, Sekillendiren, ezen, delen, kesen veya baska

Sekilde islem yapan kisim ile is alip verirken tehlikeli olan yerler gibi operasyon noktasi

denilen bolgeler, herhangi bir kazanin meydana gelmesini dnleyecek Sekilde korunacak ve

bunun icin gerekli tedbirler alinacaktir.

17-Imalat ve takim tezgahlarinda talas kaldiran takimlar, baglamalar ve islenen parcalar
tezgah calisirken sokiillip takilmayacak, ayar yapilmayacak ve gevsetilmeyecektir.

18- Delen, kesen, talas kaldiran tezgahlarin devir sayilar1 islenecek malzemenin cinsine ve
yapilacak isin niteligine gore secilecektir.

19-Tezgahlarda meydana gelen demir talaglari, tozlart veya kiriklarnn el ile

temizlenmeyecektir.

Sorumlu: Montaj ustasi, usta yardimcisi, atolye ¢alisanlar1 vb. calisanlar
1) Delen, kesen ve biiken makinelerle ¢alisirken, sarkmayan is elbiseleri kullanilacak.
2) Delme isleminde eldiven kullanilmayacak.
3) Transmisyon sisteminin ve makinelerin koruyucularinin emniyet tertibatlar1 kesinlikle iptal
edilmeyecek, ¢ikarilmayacak.
4) Makine koruyuculari ve tertibatlari; kontrol, ayar, bakim ve onarim amaciyla ¢ikarilacak, is

bitiminde derhal yerine takilacak.
5) Arnzali veya koruyucusuz makineler kullanilmayacak. Makinede ariza olustugu zaman
makine derhal durdurulacak. Bu durum tamir ve bakim yetkililerine bildirilecek.
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6) Makinelerin hareketli kisimlari, transmisyon tertibat1 ve tehlikeli kisimlar
uygun Sekilde korunacak.
7) Koruyucularin tespit yerlerinin saglamligi siirekli kontrol edilecek.
8) Elektrik kesildiginde makineler hemen durdurulacak.
9) Is bitiminde makinelerin ve koruyucularin temizligi yapilacak.
10) Ekipmanlarin temizligi basingli hava ile yapilmayacak, bunun i¢in 6zel fir¢alar kullanilacak.

Sorumlu: Elektrikgi, elektrik ustasi, Elektrifikasyon ustasi, vb ¢alisanlar
Elektrik Genel Giivenlik Onlemleri:Elektrikli el aletlerinin dénen
kisimlari, koruyucu kafeslerle ya da yeterli diizeneklerle
korunacaklardir.
1) Elektrikli el aletlerinin ve ekipmanlarinin kontrolii ve bakimi, elektrik ve hava beslemeleri
tamamen elektrik kesildikten sonra yapilacaktir.

2) Elektrikli el aletlerinin mekanik aksami ve baglantilari, ise baslamadan 6nce kontrol
edilecektir.

3) Elektrikli el aletleri, is bittikten sonra temiz ve saglam olarak bakim haneye teslim
edilecektir.

4) Elektrikli el aletleri, topaklanmis hat tizerinden beslenecektir.

5) Kablo uzatmalari, uygun ek baglantilariyla yapilacaktir.

6) Elektrikli el aletlerinin kablolari, 1slak yerlerden ve mekanik darbelere maruz kalacagi
mahallerden geg¢irilmeyecektir.

7) Basingl aletlerin hortumlari ve baglantilari, ise baglamadan 6nce kontrol edilecektir.

8) Arnizali elektrikli el aletleri, kesinlikle kullanilmayacaktir.

9) Elektrikli el aletleri ve ekipmanlarinin bakim ve onarimu, yetkili elektrik¢iler tarafindan
yapilacaktir.

10) Elektrikli el aletleri, calisir vaziyette yere birakilmayacaktir.

11) Yiiksek Gerilim Uniteleri ve sebekelerinde Giivenlik Onlemleri:

12) Yiiksek gerilim tesislerine, yalnizca yetkili Elektrik Miihendisi ve denetimindeki ehliyetli
elektrikgiler girebileceklerdir.

13) Yiiksek gerilim initesinin bulundugu mahallin zemininde, akim gegirmez yaygilar
olacaktir.

14) Yiiksek gerilim fnitelerinde, yalitkan eldiven, ¢izme ve gerilim kontrol ¢ubugu
bulundurulacaktir.

15) Yiiksek gerilim iinitesinin kapisi, daima kapali ve Kilitli olacaktir.

16) Yiiksek gerilimli ekipmanlarin bulundugu alana, ikaz bantlar1 ve isaretleri konulacaktir.

17) Yiiksek gerilim iinitesinde, yazili galisma miisaadesi olmadan ¢alisma yapilmayacaktir.

18) Yiiksek gerilim {initesinde ¢alismalar baslatilmadan once, elektrik enerjisi kesilecek,
gerilim olmadig: goriilecek, yliksek gerilim hatlari kisa devre edilerek topraklanacaktir.

19) Elektrikli el aletlerinin kabzalar yalitilacaktir.

20) Elektrikle galisan, makine, cihaz ve donanimlar, elektrik carpmasina ve statik elektrige karsi
topraklanacaktir.

21) Parlayic1 ve patlayict maddelerin depolandigi yerlerin aydinlatma ve priz tesisatlart ex-
proof olacaktir.
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22) Elektrik Tamir ve Bakim Miihendisi, yilda en az bir defa elektrikle ¢alisan makine, cihaz
ve donanimlarin topraklamalarini 6lgecektir. Yiiksek gerilim direklerinin etrafi, tel citlerle
cevrilecektir.

23) Elektrik yanginlarinda, karbon dioksit tiiplii yangin sondiirticiiler kullanilacaktir. Yangin
aninda, elektrik Salterleri hemen agilacak ve yangin yerinin elektrik enerjisi kesilecektir.

24) Elektrik devrelerinde, arizali, kirik, c¢atlak fig, priz ve anahtarlar kullanilmayacaktir.
Paratoner Sisteminde Giivenlik Onlemleri:

25) Isyerlerinde, yildirim diismesi riskine karsilik paratoner sistemi tesis edilecektir.

Radyoaktif paratonerler kesinlikle kullanilmayacaktir. Paratonerlerin yillik periyodik
bakim ve kontrolleri ve topraklama oOl¢limleri Elektrik Bakim Miihendisi tarafindan
yapilacaktir.

Sorumlu: Atolye ustasi, ustabasi, yardimcisi, kaldirma araglart kullanicilari, elektrikgi vb. galisanlar

1) Kaldirma makinelerinin ¢elik halat uglari, tambur i¢ine saglam bir sekilde baglanmali ve halat
iizerindeki kaldirma kancalar1 en asagi seviyede olduklarinda, tambur {lizerinde en az iki devir
yapacak boyda halat saril1 olacaktir.

2) Elektrikli veya basingli hava ile calisan ve yerden kumanda edilen kaldirma makinelerinin manevra
halatlarinda, dolagmalarini 6nleyecek gerekli dnlemler alinacaktir.

3) Ving kancalarinda emniyet mandali bulunacaktir. En agir yiik i¢in kaldirma ve baglama (sapan)
zincirlerinin, kancalarinin ve yiike baglanan mapalarin U kilidi giivenlik katsayis1 ise en az 5
olmalidir. Zincirler bu 6zelliklerini yitirdiklerinde ve boylar1 %5 den fazla uzadiklarinda ve halka
kalinliklarinin % inii gecen bir aginma meydana geldiginde bunlar kullanilmayacaktir.

4) Yiiklerin kaldirilmasinda kullanilan zincirlerde, diigiim ve biikliim olmayacaktir. Celik halatlarin
giivenlik katsayisi ise 6 dan asagi olmamalidir. Halatlarin ek yerleri, halkalari, basglik ve baglantilar
halatlarin kaldiracagi en agir yiike dayanacaktir.

5) Sertve koseli yiikler kaldirilirken, kdselerle yiikler arasi uygun yastiklarla beslenecektir. Kirilan bir
kaldirma veya baglama zinciri, telle baglanmayacak, civatalarla tutturulacaktir.

6) Elektrikle ¢alisan kaldirma makinelerinde belirtilen {ist ve alt noktalara gelindiginde, elektrik
akimini1 otomatik olarak kesecek ve tamburun hareketini otomatik sekilde frenleyecek bir sistem
bulunacaktir.

7) Rayl vinglerin yiikseltmeyi sinirlayici sistemi, dogrudan dogruya vincin kasnagi veya kancasi
tarafindan harekete gegcirilen uygun akim kesme sistemi ve yiikiin beklenmedik bir anda inmesini
onleyebilecek sekilde yapilmis olmalidir. Bu sistem, vincin fren donanimina bagli olarak calisacak
ve rayl ving operatorleri galismaya baglamadan 6nce Ve ¢alismanin bitiminde bu sistemi galigtirarak
kontrol edecektir.

8) Kaldirma makineleri ve araglari her ¢alismaya baslamadan once operatorleri tarafindan kontrol
edilecektir. Celik halatlarin, zincirlerin, kancalarin, sapanlarin, kasnaklarin, frenlerin ve otomatik
durdurucularin fiziki durumlari, yetkili bir teknik eleman tarafindan ti¢ ayda bir, biitiinii ile kontrol
edilerek bir kontrol belgesi diizenlenecek ve isyerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir.

9) Kaldirma makinelerinde yiiklerin kaldirilmalari, indirilmeleri veya tasinmalari, belirlenecek kisiler
tarafindan verilecek isaretlere gore yapilacaktir.

10) Yiikler dik olarak kaldirilacaktir. Bunlarin egik olarak kaldirilmasi zorunlu oldugu durumlarda
manevralar gorevlendirilecek sorumlu bir elemanin gézetiminde yapilacak, yiik sallanmalarina ve
yiikiin tehlikeli durumuna kars1 gerekli 6nlemler alinacaktir.
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11) Indirilen bir yiikiin altindan sapan halatlarmin ¢ekilmesi i¢in kumanda vermeden 6nce isaretgi ve
diger calisanlarin giivenligi saglanacaktir.

12) Operatorler kaldirma makinelerinde bir yiik asili iken makinelerinin basindan ayrilmayacaktir.

13) Kaldirma makinelerinin yiiksiiz hareket ettirilmeleri gerektiginde, istif¢i veya sapancilar, isaretgiye
hareket isaretini vermeden dnce, denk veya sapan halatlarin1 kancalara uygun bir Sekilde takacaklar
ve operatorler de kancalar1 uygun bir yiikseklikte tutacaklardir. Bir kaldirma ve gerdirme aparatina
izerinde yazili azami yiikten fazla yiik yliklenmeyecektir.

14) Ray iistiinde ¢alisan vinglerde, vincin ve ving arabasinin {izerinde gidip geldikleri raylarmn her iki
basinda ve en az tekerleklerin yarigap1 yiiksekliginde takozlar bulunacak, képriilii ve asma vinglerin
koprii ve ving arabasi tekerleklerinde, uygun el, kol ve ayak koruyucular1 bulunacaktir.

15) Koprii ayakli gezer vinglerin gectigi yol boyu ve raylarin her iki tarafi serbest olarak tutulacak ve
bu béliimler en az 75 cm. eninde olacaktir.
16) Yiiklerin vinglere asili olarak taginmasinda gorevlendirilen isaret¢i veya icgiler yiiklerin 6niinde

giderek ray makaslarin1 kontrol edecek ve yliklerin bir kimseye veya herhangi bir engele
carpmayacak bir yiikseklikte taginmasini saglayacaktir.

Sorumlu: kaloriferci vb. ¢alisanlar

1) Siv1 yakitlarin depolanmasi igin kullanilan ana yakit tanklar1 hi¢bir zaman kazan dairesi i¢inde
bulunmayacaktir.

2) Yakat tanklar1 korozyona kars1 boyanacak, su ve tortular periyodik olarak bosaltilacaktir.

3) Kazanlarin susuz kalmasini 6nlemek i¢in kazan {izerinde en az iki adet su seviye gostergesi olacak,
bunlardan en az bir tanesi camdan yapilacak ve kirilmamasi i¢in koruyucu i¢ine alinacaktir.

4) Su diizey gostergeleri, dogrudan dogruya kazana baglanacak, azami ve asgari su diizeyini gésterecek
Sekilde isaretlenecektir.

5) Biitiin gostergelerin giris ve ¢ikislarina, kazan basinglarina uygun birer adet vana (musluk)
konulacaktir.

6) Kazandaki su diizeyini kontrol altinda tutmak igin, kazandaki su diizeyine bagh olarak besleme
pompasini acip kapamaya, su diizeyi asgariye diistiigli zaman briilorii veya yakicilar1 durdurmaya
ve giivenlik cihazina sinyal vermeye yarayan otomatik su diizey kontrol aygitlar1 kullanilacaktir.

7) Kazanlardaki suyun diizenli olarak beslenmesini saglayacak besleme regleleri kullanilacaktir.

8) Kazanlarin susuz kalmasi halinde kazanin isletme bakim talimatina gore islem yapilacaktir.

9) Kazanlar, emniyetli bir Sekilde ¢alistirilmalar1 igin gerekli olan 6l¢ii aleti, kumanda ve koruma
sistemleri ile donatilacaktir. Konulan tiim 6l¢ii aleti ve kumanda aletlerinin periyodik kontrolii
yapilacak ve saglikli calismasi saglanacaktir. Olgii aletlerinde en yiiksek ve en diisiik ¢alisma sartlar
isaretlenecektir.

10) Kazan isletme basincinin, proje basinci tizerine ¢ikmasini 6nlemek igin en az bir tane manometre
ve en az iki adet giivenlik ventili ¢alisir durumda olacaktir.

11) Manometre, ¢aligma basincinin iki katin1 gosterecek ve en yiiksek ¢alisma basinct kirmizi bir ¢izgi
ile isaretlenecektir. Manometre, isletme personelinin rahatlikla okuyabilecegi yerde olacaktir.

12) Giivenlik ventili dogrudan dogruya kazana baglantili olacak, kazanla giivenlik ventili arasinda
baglanti borusu iizerinde buharin ge¢mesini Onleyecek valf veya bagka benzeri higbir engel
bulunmayacaktir.

13) Emniyet supaplari fazla basingtan dolayi ¢ikan buhari atarken calisanlara zarar vermeyecek sekilde
donatilacaktir.
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14)Kazan emniyet supaplarmin ayari degistirildikge veya kazanlarin ii¢ ay kullanilmayip yeniden
servise girmeleri halinde ise tekrar kullanmaya baslanmadan 6nce veya yilda bir defa periyodik
testleri yapilacaktir.

15) Kazanlar her ateslemeden 6nce, yeteri kadar havalandirilacaktir.

16) Kazan ve kazan yardimci tesisatlarinin isletme c¢aligmalari, isletme talimatlart geregince kontrol
altinda tutulacaktir.

17) Kazan dairelerine; sorumlu, ilgili, yetkili ve gorevlendirilen personelden baska kimse girmeyecektir.

18) Buhar kazanlarinda calisan personel, yetkili teknik amirin miisaadesi olmadik¢a herhangi bir
emniyet techizatinin ayarimi degistirmeyecek veya degistirilmesine miisaade etmeyecektir.

19) Kazan ve yardimci tesislerinde bulunan biitiin 6l¢ii aparatlarinin yerleri ve ayarlar yetkili amirin
miisaadesi olmadan degistirilmeyecektir.

20) Kazanlarda kat1 yakit kullanilmasi halinde linyit ve tas komiirleri depolarinda, komiirlerin
kendiliginden yanmasini1 6nlemek i¢in istifte durma stireleri fazla tutulmayacaktir.

Sorumlu: laboratuvar calisanlari, stajyerler, 6grenciler vb. galiganlar

1) Laboratuvarlarda analizlerin ve kullanilan cihazlarin gerektirdigi 6zel kosullari saglamak iizere
uygun aydinlatma, iklimlendirme ve havalandirma sistemleri bulundurulur.

2) Laboratuvar alanlarinda, analiz metotlar1 ve cihaz Ozellikleri dikkate alinarak, kontrol altina
alinmasi gereken sicaklik, nem gibi ortam sartlar1 diizenli olarak izlenir ve kayit altina alinir.

3) Analiz cihazlarinin ¢alismalarinin olumsuz etkilenmemesi i¢in ortamda, toz, nem, buhar, titresim
gibi etkenler i¢in gerekli 6nlemler alinir.

4) Kaullanilan patlayici, parlayici ve bogucu gaz igeren gaz tiipleri bina i¢inde veya disinda, bos ve dolu
gaz tiipleri ayr1 ayri yerlerde, tamami diismeye kars1 kelepgeli veya zincirle bagli, dik bir sekilde,
acik alev ve kivilcimlardan, asindiric1 kimyasallardan uzak serin ve kuru yerde muhataza edilir.

5) Laboratuvarda yedek yardimci malzemeleri ve kimyasal maddeleri, yapilarina, risk gruplarina ve
saklama kosullarina gére muhafaza edecek havalandirma sistemli, kilitlenebilir bir depo bulunur.
Tiim kimyasal ve yedek malzemeler risk gruplari esas alinarak etiketlenir ve listelenir.

6) Laboratuvarda gegici olarak bekletilmesi gereken atiklarin muhafazasi igin atiklarin risk gruplarina
ve saklama sartlarina gore uygun bir atik boliimii olusturulur.

7) Laboratuvarda ve sahada personelin giivenligi i¢in uygun giysi, baret, emniyet halati, maske,
eldiven, is gozliigii, gibi kisisel koruyucu donanimlari bulundurulur. Yirtik, pargalanmis, sarkan is
elbiseleri ile ¢alisilmas1 yasaktir.

8) Analiz yapilan boliimlere, ¢alisan personel haricindeki kisilerin girislerini engelleyici 6nlemlere ait
uyar1 yazilar yazilir.

9) Ilk yardim igin gerekli malzemelerin bulundugu ilk yardim dolabi, g6z banyolari, acil duslar ile
olasit laboratuvar kazalar1 durumlarinda alinacak onlemleri ve kimyasallarin ve atiklarin
depolanmasini i¢eren talimatlar1 yazilip astlir.

10) Yangin sondiirme tiiplerini, acil ¢ikis kapilarini ve uyart isaretlerini gosteren yazilar yazilip asilir.

11) Acil durumlarda kullanilmak {izere laboratuvarda kullanilan kimyasal maddelerin Malzeme Bilgi
Giivenlik Formlarini kolay ulasilabilecek bir yerde bulundurmak zorundadir.

12) Yerinde 6l¢iim ve analiz yapan laboratuvarlar, 6l¢iim ve analiz noktasinin konumuna gore gerekli
emniyet tedbirlerinin alinmig oldugunun kontroliinii yapmak zorundadir.

13) Laboratuvar, ¢esitli sebeplerle (emniyet, 6l¢iim metodunun gerekliliklerinin saglanmamasi, vb.)
Olclimii yapilamayan kaynaklarla ilgili durumu tutanak altina almak ve raporda belirtmek
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zorundadir.

14) Laboratuvarda acil ¢ikis kapilar1 bulunur.

15) Laboratuvara ait tibbi atiklar ile ilgili islemler, 22.7.2005 tarihli ve 25883 sayili Resmi Gazete de
yayimlanan Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine ve 27.8.1995 tarihli ve 22387 sayili Resmi
Gazete ’de yayimlanan Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine uygun olarak yiiriitiiliir.

16) Laboratuvarlar TS EN ISO/IEC 17025 "Deney ve Kalibrasyon Laboratuvarlarinin Yeterligi igin
Genel Sartlar" standardina gére Akreditasyon Kurumundan akredite olmak zorundadir.

17) Tehlikeli maddeleri ¢alisma ortaminizda minimum miktarda bulundurun.

18) Gaz ¢ikis1 varsa geker ocak kullanin.

19) Biiytik tehlike: Kesinlikle agiz ile kimyasal ¢ekmeyin. Her zaman puar veya diger pipetleme
cihazlarimi kullanin. Pipetleme yapilirken kesinlikle iflenmemelidir

20) Calisma ortaminda yiyecek maddesi bulundurma.

21) Laboratuvarda mutlaka uzun laboratuvar 6nliigii ile ¢alisilmali ve 6nii ilikli sekilde tutulmalidir.

Laboratuvar disina laboratuvarda kullanilan onliik, eldiven vb. ile ¢ikilmamalidir.

22) Uzun saglar toplanmali, ya topuz yapilmali veya yanmaz bone igine alinmalidir.

23) Laboratuvarda rahat ve diiz ayakkabi giyilmesi ve ozellikle agik ayakkabi giyilmemesi
gerekmektedir.

24) Calisirken eller yiize siiriilmemeli, agza herhangi bir sey alinmamalidir. Laboratuvarda calisilirken
agiz yoluyla sivi ¢ekilmemelidir.

25) Laboratuvar ortaminda ¢alisilirken agik yaralar mutlaka yara bandi ile kapatilmalidir.

26) Laboratuvarda bagkalarinin da c¢alistigi disliniilerek giiriiltii yapilmamalidir. Asla el sakasi
yapilmamalidir.

27) Etiketsiz bir siseye veya kaba, kimyasal madde konulmaz. Ayrica bos kaba kimyasal bir madde
koyunca hemen etiketi yapistirilmalidir, biitiin siseler etiketli olmalidir. Uzerinde etiketi olmayan
siselerdeki kimyasal maddeler, deneylerde kesinlikle kullanilmamalidir.

28) Baz1 kimyasal maddeler birbiriyle reaksiyona girerek yangina veya siddetli patlamalara yol agarlar
ya da zehirli tirlinler olustururlar. Boyle maddelere ge¢imsiz kimyasal maddeler denir. Bunlar her
zaman ayri1 ayr1 yerlerde muhafaza edilmelidir.

29) Yanlighiklara meydan verilmemesi i¢in ¢6zelti konulan siselerin etiketlenmesi gereklidir. Kagit
etiket kullaniliyorsa yazilarin 1slaninca akmamasi i¢in ¢ini miirekkep kullanilmasi 1yi sonug verir.

a. Etiketlerin arkas1 nemlendirilirken agza ve dile siiriilmemelidir.

30) Kimyasal maddeler risk gruplarina ve saklama kosullarina gore, havalandirma sistemli ayr1 oda,
dolap veya depolarda bulundurulmalidir. Kimyasal maddelerin bulundugu yer kilitli olmali, anahtar
laboratuvar sorumlusunda olmalidir. Kimyasal maddeler zeminde ve kabinlerin tepesinde
saklanmamalidir.

31) Organik ¢oziiciiler ve ugucu sivilar lavaboya dokiillmemelidir.

32) Tiip i¢inde bulunan bir siv1 1sitilacagi zaman tiip, st kisimdan asagiya dogru yavas yavas 1sitilmali
ve tiip ¢ok hafif sekilde devamli sallanmalidir. Tiipiin agz1 kendinize veya yaninizda ¢alisan kisiye
dogru tutulmamali ve asla iizerine egilip yukaridan asagiya dogru bakilmamalidir. Yiize sigrayabilir.

33) Benzin, eter ve karbon siilfiir gibi ¢ok ugucu maddeler ne kadar uzakta olursa olsun agik alev
bulunan laboratuvarda kullanilmamalidir (Eter buharlar1 5 metre ve hatta daha uzaktaki alevden
yanabilir ve o yanan buharlar atesi tagiyabilir).

34) Siilfiirik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromiir, hidrojen siilfiir,
hidrojen siyaniir, kloriir gibi zehirli gazlar igeren maddeler ile ¢eker ocakta calisilmalidir.
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35) Kimyasallar tasinirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile sisenin altindan
kavranmalidir.

36) En yakin saglik kurulugunun ve cankurtaran telefonlari goriilen yere asilmalidur.

37) Atik ¢op kutularinin agzi agik birakilmamalidir.

38) Laboratuvardan ¢ikmadan Once gaz vanalar1 ve musluklarin yani sira gereksiz isiklar da
sondiiriilmelidir.

39) Laboratuvarlarda kullanilacak makinelerin koruyucu aksami takili degilse

kesinlikle kullanilmamalidir.

40) Makinelerin enerji besleme kablolar1 bir malzemenin altinda kalip ezilmis olmamalidir, kablolar
mutlaka c¢ift sarim izoleli olmalidir. Kablolar aciktan degil bir koruyucu kanal i¢inden nakledilmis
olmalidir. Bu tedbirleri olmayan makinelerle ¢alisma yapilmasi yasaktir.

41) Laboratuvarlarda bulunan yanici, parlayici ve patlayict maddeler igin yangina dayanikli dolaplar
yaptirilarak muhafaza altina alinmali ve dolaplar duvara monte edilmelidir.
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Madde 12- Risk Degerlendirmesi
Risk Degerlendirmesi Gereken Durumlar

(1) isyerinde, daha énce hig risk degerlendirmesi yapilmamis olmasi, ¢alisanlarin saglik ve giivenligini
etkileyebilecek asagida belirtilen 6nemli degisikliklerin olmas1 durumunda, risk degerlendirmesi yapilmasi
gereklidir.

a) Yeni bir makine veya ekipman alinmasi,

b) Yeni tekniklerin gelistirilmesi,

¢) Is organizasyonunda veya is akisinda degisiklikler yapilmast,

¢) Yeni hammadde ve/veya yari mamul maddelerin iiretim siirecine girmesi,

d) Yeni bir mevzuatin yiiriirliige girmesi veya mevcut mevzuatta degisiklik yapilmasi,

e) Is kazas1 veya meslek hastaligi meydana gelmesi,

f) Is kazas1 veya meslek hastaligi ile sonuglanmasa bile yangin, parlama veya patlama gibi

isyerindeki is saglig1 ve giivenligini ciddi sekilde etkileyen olaylarin ortaya ¢ikmasi.

(2) Isveren; bu maddenin (1) bendi sakli kalmak kosulu ile bu Yénetmeligin 22, 33, 34, 39, 46, 61, 68 ve
79 uncu maddelerinde belirtilen hususlara da uyar.

Madde 13- Risk Degerlendirmesi Siiregleri
Risk degerlendirmesi, asagidaki siralamada yer alan asamalarin yerine getirilmesi yoluyla gergeklestirilir.

a) Planlama: Risk degerlendirmesi ¢alismalari, mevcut mevzuat ve isyeri kosullar ger¢evesinde
planlanir,

b) Isyerinde Yiiriitiilen Calismalarin Smiflandiriimasi: Isyerinde yiiriitiilmekte olan veya vyiiriitiilecek
olan faaliyetler 6zelliklerine gore siiflandirmaya tabi tutulur. Siniflandirmada, siirekli olmamakla
birlikte periyodik olarak veya degisen araliklarla yiiriitiilen bakim ve onarim gibi faaliyetler de
dikkate alinir. Siniflandirmada, isyerinin i¢inde ve disinda yiiriitiilen isler, iiretim veya hizmet
stirecinin agsamalari, planlanmis veya ani faaliyetler, calisanlarin goérev tanimlar1 gibi unsurlardan
da yararlanilabilir,

c) Bilgi ve Veri Toplama: Bilgi ve veri toplamada, isyerinde yiriitilen igler, bu islerin siiresi ve
sikligisin yuriitildiigi yer, isin kim veya kimler tarafindan yiritildiigi, yiritilen isten
etkilenebilecek olanlar, alinmis olan egitimler, isin yiiriitiilmesi i¢in 6n izin gerekip gerekmedigi,
isin yiiriitiilmesi sirasinda kullanilacak makine ve ekipman ve bu makine ve ekipmanlarin kullanim
talimatlari, kaldirilacak veya tagsinacak malzemelerle bunlarin 6zellikleri, kullanilan kimyasallar ve
ozellikleri, mevcut korunma onlemleri, daha 6nce meydana gelmis olan kaza veya meslek
hastaliklar1 gibi unsurlar dikkate alinir,

d) Tehlikelerin Tanimlanmasi: Kayma, takilma ve benzeri nedenlerle diisme, yiiksekten diisme,
cisimlerin diismesi, giiriiltii ve titresim, uygun olmayan durus ve calisma sekilleri, radyasyon ve
ultraviyole 1sinlar, seyyar el aletlerinin kullanimi, sabit makine ve tezgahlarin kullanimi, hareketli
erisim ekipmanlar1 (Merdivenler, platformlar), mekanik kaldirma araglari, iiriinler, emisyonlar ve
atiklar, yangin, parlama ve patlama, elle tasima isleri, elektrik ve elektrikli aletler ile ¢alisma,
basingh kaplar, aydinlatma, ekranli araglarla caligma, termal konfor kosullar1 (Sicaklik, nem,
havalandirma), kimyasal faktorler (Toksik gaz ve buharlar, organik solventler ve tozlar), biyolojik
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ajanlar (Mikroorganizmalar, bakteriler, viriisler), rutin ¢alisma, isyeri yerlesim plani, is stresi, kapali
yerlerde ¢alisma, yalniz ¢alisma, motorlu araglarin kullanimi, tasimacilik ve yollar, su iizerinde veya
yakininda ¢alisma, siddet, hakaret veya tacize maruz kalma, istenmeyen insan davranislari
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9)

h)
i)
)
k)
1)

(Dikkatsizlik, yorgunluk, aldirmazlik, anlama giicliigii, 6fke, kavga etmek), isyeri kosullarina gore
diger tehlike kaynaklari, atesli ve yanici ortamda c¢alisma; belirtilen tehlike veya kaynaklarinin
bulunup bulunmadig, tehlike varsa bundan kimlerin ve ne sekilde etkilenebilecegi dikkate alinarak
yapilir,
Risk Analizi: Risk analizi ile belirlenen tehlikelerin verebilecegi zarar, hasar veya yaralanmanin
siddeti ve bu zarar, hasar veya yaralanmanin ortaya ¢ikma olasilif1 belirlenir. Risk analizinde,
tehlikeye maruz kalan kisi sayisi, tehlikeye maruziyet siiresi, kisisel koruyucularin sagladig
korunma ve giivensiz davranislar gibi unsurlar dikkate alinir,
Risk Degerlendirmesi: Risk degerlendirmesinde, belirlenen risklerin agirlik oranlar1 hesaplanarak
derecelendirme yapilir ve 6nlem alinmasinin gerekli olup olmadigina karar verilir,
Onlemlerin Belirlenmesi: Ilgili mevzuat ve isyeri kosullar1 dikkate almarak alinmasi gerekli
onlemlere karar verilir ve aksiyon plami hazirlamir. Isyerindeki riskleri kontrol altina alma
yontemleri, onceligin derecesine gore ve en Oncelikli olandan daha az oncelikli olana dogru
siralanmak iizere;
i. Riskleri kaynaginda yok etmeye ¢alismak,
ii. Tehlikeli olani, daha az tehlikeli olanla degistirmek,
iii. Oncelikle toplu koruma dnlemlerini, miimkiin degilse kisisel korunma nlemlerine
tercih etmek,

Iv. Miihendislik 6nlemlerini uygulamak,

v. Ergonomik yaklasimlardan yararlanmak gibi olmalidir,

vi. Risk Degerlendirme Raporu Hazirlanmasi: Risk degerlendirme raporunda;

vii. Yapilan isin tanimlanmasi,
viii. Mevcut riskler,

iX. Risklerden etkilenen ¢alisanlarin listesi,

X. Zarar hasar veya yaralanmanin siddeti,

Xi. Risk degerlendirmesinin sonuglari (Risk diizeyleri),

xii. Alinmasi gerekli kontrol 6nlemleri gibi hususlar yer almalidir.

xiii. Risk degerlendirme raporunda, risk degerlendirmesini yapan kisilerin ad, soyadi ve
imzalari ile risk degerlendirmesinin yapildig: tarih belirtilir. Isveren tarafindan, risk
degerlendirmesi bulgularinin kaydedilmesinde kullanilacak ve risk degerlendirme
raporuna temel olacak bilgileri iceren 6rnek risk degerlendirme formu hazirlanur,

Aksiyon Plan1 Hazirlanmasi: Aksiyon Planinda;

Uygunsuz durumun tanimlanmast,

Uygunsuzlugun ortadan kaldirilmasi i¢in alinmasi gereken kisa, orta ve uzun vadeli 6nlemlerin
tamimlanmasi,

Alinan 6nlemlerin terminin belirlenmesi,

Almacak énlemlerden sorumlu birim ve personelin tanimlanmast,

m) Alinacak 6nlemlerin kontroliinde sorumlu birim ve personelin tanimlanmasi gibi hususlar yer alir.

n)

Denetim, izleme ve Gézden Gegirme: Isyerinde gerceklestirilen risk yonetiminin tiim asamalar1 ve
uygulanmasi diizenli olarak denetlenir, izlenir ve aksayan yonler yeniden gézden gegirilir.
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ALTINCI BOLUM
EKRANLI ARACLARLA CALISMA

Madde 14- Ekranli Araclarla Calisma
Calisma Merkezleri
Isveren, calisma merkezlerinde, ekranli araglarin kullanimindan kaynaklanan zorlayici travmalara neden

olabilecek riskleri belirleyecek ve bu riskleri ortadan kaldiracak veya en aza indirecek saglik ve giivenlik
Onlemlerini alacaktir.

Calisanlarin Bilgilendirilmesi

1) Isveren, calisanlara ve temsilcilerine calisma yerlerinde saglik ve giivenlik ile ilgili biitiin konularda
ve Ozellikle 23.12.2003 tarih ve 25325 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige giren Ekranli
Araglarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligin 5, 7 ve 9 uncu
maddelerinde ( bu Yo6netmeligin 22, 24 ve 26 nc1 maddeleri) belirtilen hususlarda bilgi verecektir.

2) Isveren ekranli araclarla calisanlara, ise baslamadan dnce ve calisma kosullarinda &nemli bir
degisiklik oldugunda gerekli egitimi verecek ve bu egitimler periyodik olarak tekrarlanacaktir.

3) Egitim, 6zellikle asagidaki konular1 igerecektir;

a) Zorlayici travmalar ve korunma yollari,

b) Dogru oturus,

c) Gozlerin korunmast,

¢) Gozleri en az yoran yazi karakterleri ve renkler,

d) Calisma sirasinda gozleri kisa stirelerle dinlendirme aligkanligi,

e) Gozlerin, kas ve iskelet sisteminin dinlendirilmesi,

f) Aradinlenmeleri.

Giinliik Calisma Diizeni

Isveren, ekranli araglarla yapilan calismalardan kaynaklanan is yiikiinii ve etkilenmeyi azaltmak
amaciyla, uygun calisma plan1 yaparak, operatorlerin periyodik olarak ara vermesini veya doniisiimli
olarak baska islerde calismalarini saglayacaktir.

Calisanlarin Goriisiiniin Alinmasi ve Katilimlarinin Saglanmasi

Isveren calisanlarin ve temsilcilerinin 23.12.2003 tarih ve 25325 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren Ekranli Araglarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik ve ekinde belirtilen konularda, bu yonergede belirtildigi sekilde goriis ve Onerilerini dikkate
alacak ve katilimlarin1 saglayacaktir.

Gozlerin Korunmasi
Ekranli araglarla galismalarda calisanlarin gozlerinin korunmasi i¢in uyulacak hususlar asagida
belirtilmistir:
a) Asagidaki durumlarda ¢alisanlarin g6z muayeneleri yapilacaktir;
1. Ekranli araglarla calismaya baglamadan 6nce,
2. Diizenli araliklarla ve

3. Ekranli aragla ¢alismalardan kaynaklanacak gérme zorlugu oldugunda.
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b)Calisanlar yukarida belirtilen muayene sonuglarina gore gerekiyorsa oftalmolojik testlere tabi

tutulacaktir.
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c)Yukarida (a) ve (b) bentlerinde belirtilen muayene ve test sonuglarina gore gerekiyorsa calisanlara
yaptiklari ise uygun arag ve gereg verilecektir.

Bu madde uyarinca alinacak 6nlemler ¢alisanlara herhangi bir maddi yiik getirmeyecektir.

YEDINCIi BOLUM
ERGONOMI

Madde 15- Ergonomi
Genel Hususlar

(1) Isveren; ¢alisma ortaminda ¢alisanlarin saghigini korumak igin gerekli ergonomik sartlari saglayacak,
bunlarin uygunlugunu kontrol edecek ve etkinligin saglanmasi icin c¢alisanlarina bu konuda egitim ve
bilin¢lendirilmesini saglayacaktir.

Calisma Ortaminda Aranacak Asgari Gereklilikler
(1) Ekipman;
a) Genel hususlar; Bu tiir ekipmanin kullanimi ¢alisanlar i¢in risk kaynagi olmayacaktir.
b) Monitér;
1. Ekranda goriinen karakterler kolayca segilebilecek sekil ve formda, uygun biiyiikliikte olacak, satir
ve karakterler arasinda yeterli bosluk bulunacaktir.
2. Ekran gorintisi stabil olacak, goriintiiniin titremesi ve benzeri olumsuzluklar bulunmayacaktir.

3. Parlaklik ve karakterler ile arka plan arasindaki kontrast, operatoér tarafindan kolaylikla
ayarlanabilecektir.

4. Ekran, operatoriin ihtiyacina gore kolaylikla her yone dondiiriilerek ayarlanabilir olacaktir.

5. Ekranin ayr1 bir kaide veya ayarlanabilir bir masa iizerinde kullanilmas1 miimkiin olacaktir. 6.
Kullaniciy1 rahatsiz edebilecek yansima ve parlamalar dnlenecektir.

c) Klavye;
1. Klavye, operatoriin el ve kollarinin yorulmamasi ve rahatca galisabilmesi i¢in ekrandan ayr1 ve
hareketli olacaktir.
2. Klavyenin 6n tarafina, operatoriin bileklerini dayayabilecegi 6zel destek konulacaktir.
3. Operatoriin elleri ve kollar1 i¢in klavyenin 6niinde yeterli bosluk olacaktir.
4. Klavyenin rengi mat olacak ve 15181 yansitmayacaktir.
5. Klavye karakterlerinin yerleri kullanimi kolaylastiracak sekilde diizenlenmis olacaktir.

6. Caligma pozisyonuna gore, tuslar tizerindeki semboller kolaylikla segilebilecek, diizgiin ve
okunakl1 olacaktir.

¢) Calisma masasi veya calisma ylizeyi

1. Calisma masas1 Veya ¢alisma yiizeyi; ekran, klavye, dokiimanlar ve diger ilgili malzemelerin rahat
bir sekilde diizenlenebilmesine olanak saglayacak sekilde ve yeterli biiyiikliikte olacak ve yiizeyi
15181 yansitmayacak nitelikte olacaktir.

2. Operatoriin rahatsiz edici goz ve bas hareketleri ihtiyacini en aza indirecek sekilde yerlestirilmis
ve ayarlanabilir 6zellikte dokiiman tutucu kullanilacaktir.

3. Calisanin rahat bir pozisyonda olmasi igin yeterli alan olacaktir.
d) Calisma sandalyesi
1. Sandalye dengeli ve operatoriin rahat bir pozisyonda oturabilecegi ve kolaylikla hareket
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edebilecegi sekilde olacaktir.

2. Oturma yerinin yiiksekligi ayarlanabilir olacaktir.
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3. Sirt dayama yeri One-arkaya ve yukari-asagi ayarlanabilir, sirt destegi bele uygun ve esnek
olacaktir.
4. Istendiginde operatore uygun bir ayak dayanagi saglanacaktir.
(2) Caligsma ortami1
a) Gerekli alan; Operatoriin oturma seklini degistirebilmesi ve rahatga hareket edebilmesi i¢in ¢alisma
merkezi yeterli genislikte olacak ve uygun sekilde diizenlenecektir.

b) Aydinlatma; Operatoriin gereksinimleri ve yapilan isin tiirii dikkate alinarak uygun aydinlatma
sartlar1 saglanacak, arka planla ekran arasinda uygun kontrast bulunacaktir. Yapay aydinlatma
kaynaklarmin yeri ve teknik Ozellikleri ekrandaki ve diger ekipmanlar {izerindeki parlama ve
yansimalar1 6nlenecek sekilde olacaktir.

¢) Yansima ve parlama; Pencereler, agikliklar ve benzeri yerler, saydam veya yar1 saydam duvarlar ve
parlak renkli cisim ve ylizeylerden ekran {izerine direk 151k gelmeyecek ve miimkiinse yansimalar
Onlenecektir. Ekrana gelen giin 1s181min kontrol edilebilmesi i¢in yatay ve dikey ayarlanabilir
perdeler kullanilacaktir.

d) Girilti; Calisma merkezlerinde kullanilan ekipmanlarin  giiriiltiisii  galisanlarin  dikkatini
dagitmayacak ve karsilikli konusmay1 engellemeyecek diizeyde olacaktir.

e) Isi; Calisma merkezindeki ekipmanlar ¢alisanlari rahatsiz edecek diizeyde ortama 1s1 vermeyecektir.

f) Radyasyon; Calisma merkezindeki goriiniir 151k disindaki tiim radyasyonlarin sagliga zarar
vermeyecek diizeylerde olmasi i¢in gerekli 6nlemler alinacaktir.

g) Nem; Calisma ortamindaki nemin uygun diizeyde olmas1 saglanacak ve bu diizey korunacaktir.
(3) Bilgisayar programlart;
Isveren, ekranl araglarla yapilacak isin diizenlenmesinde ve kullanilacak programlarin seciminde
asagidaki hususlara uyacaktir.
a) Programlar ise uygun olacaktir.

b) Programlar kolay kullanilabilir ve eger uygunsa operatoriin bilgi diizeyine ve deneyimine gore
ayarlanabilir olacaktir. Operatoriin bilgisi disinda programlara miidahale edilemeyecektir.

c) Sistemler ¢alisanlarin verimini artiracak ve kolaylik saglayacak sekilde geri beslemeli olacaktir.
d) ¢) Sistemler operatore uygun hiz ve formatta bilgi verecek sekilde olacaktir.

e) Programlar, 6zellikle verilerin algilanmasi ve kullanilmasi konusunda ergonomi prensiplerine
uygun olacaktir.

SEKIiZINCi BOLUM
TASIMA VE KALDIRMA ISLERINDE CALISMA

Madde 16- Tasima ve Kaldirma islerinde Calisma

Elle Tasima Isleri

Isveren :
a) Isyerinde yiiklerin elle tasinmasina gerek duyulmayacak sekilde, is organizasyonu yapmak ve yiikiin
uygun yontemlerle, 6zellikle mekanik sistemler kullanilarak tasinmasini saglamak i¢in gerekli
tedbirleri almakla yiikiimliidiir.
b) Yiikiin elle tasinmasinin kaginilmaz oldugu durumlarda, 6zellikle ¢alisanlarin sirt ve bel incinme
risklerini 6nlemek veya azaltmak igin, 11.02.2004 tarih ve 25370 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
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yiiriirliige giren Elle Tasima Isleri Yonetmeligi Ek-1’deki hususlar1 dikkate alarak, ¢alisma ortaminin
Ozellikleri ve yapilan igin gereklerine uygun 6nlemleri alacaktir.
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Beklenmeyen Maruziyet

Calisanlarin yiiksek diizeyde maruziyetine neden olabilecek beklenmedik bir olay veya kaza halinde:

a) Isveren, calisanlara durum hakkinda derhal bilgi verecektir.

b) Yiiksek diizeydeki maruziyet nedeni ortadan kalkip, durum normale doniinceye kadar;
1. Etkilenmis alana, sadece onarim ve diger zorunlu isleri yapacak kisilerin girmesine izin verilecektir.
2. Etkilenmis alana girecek kisilerin koruyucu giyim esyast ve solunum cihazi kullanmalar

saglanacaktir. Her bir ¢aligsan etkilenmis alanda miimkiin oldugunca kisa siireli ¢alistirilacak ve bu
durum siireklilik arz etmeyecektir.

3. Koruyucu arag ve gereci bulunmayan ¢alisanlarin etkilenmis alanda ¢alismasina izin verilmeyecektir.

Ongoriilebilir Maruziyet
Calisanlarin maruziyetinin 6nemli 6lgtide artma olasiligi bulunan bakim, onarim gibi iglerde:

a) Maruziyetin azaltilmasi i¢in tiim teknik onlemler alinacaktir. Teknik 6nlemlerin yeterli olmadig
durumlarda isveren, ¢alisanlarin ve/veya temsilcilerinin de goriislerini alarak bu islerde ¢alisanlarin
korunmasi i¢in maruziyet siiresini en aza indirecektir.

b) Yukarida belirtilen bakim, onarim gibi islerde ¢alisanlarin, yiiksek diizeyde maruziyete neden
olabilecek kosullarin devami siiresince, koruyucu giyim esyasi ve solunum cihazi kullanmalar
saglanacaktir. Bu kosullarda, calismalar miimkiin oldugunca kisa siireli olacak ve bu kosullarin
stireklilik arz etmesi engellenecektir.

€) Yukarida belirtilen islerin yapildig1 alanlar belirlenerek agik bir sekilde isaretlenecek ve yetkili
olmayan kisilerin bu alanlara girmesi 6nlenecektir.

Riskli Alanlara Giris

(1) isveren, 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kanserojen
ve Mutajen Maddelerle Caligmalarda Saghik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y®&netmeliginin 5 inci
maddesi (bu Y6netmeligin 46 nc1 maddesi) uyarinca yapilan risk degerlendirmesine gore saglik ve giivenlik
yoniinden risk bulunan alanlara, sadece gorevli kisilerin girmesi ve bunlarin disindaki kisilerin girmemesi
icin gereken Onlemleri alacaktir.

Hijyen ve Kisisel Koruma
(1) Isveren kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasiligi bulunan islerde asagidaki onlemleri
alacaktir:

a) Kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasiligi bulunan yerlerde ¢alisanlarin sigara igmeleri,
yemeleri ve igmeleri 6nlenecektir.

b) Calisanlara, ise 6zel koruyucu giyim esyas: verilecek ve kendi elbiseleri ile koruyucu giyim
esyalariin ayn yerlerde saklanmasi i¢in iki ayr1 elbise dolab1 verilecektir.

c) Calisanlara uygun ve yeterli yikanma yeri, tuvalet ve temizlik malzemesi saglanacaktir.

d) ¢) Koruyucu ara¢ ve geregler 6zel yerlerde ve uygun sartlarda saklanacaktir. Bu araglar
kullanilmadan 6nce ve her kullanimdan sonra kontrol edilecek ve temizlenecektir. Arizali olanlar
tamir edilecek veya degistirilecektir.

(2) Bu 6nlemler ¢alisanlara maddi yiik getirmeyecektir.
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TEHLIKELI VE ZARARLI MADDELERLE CALISMA
Madde 17- Tehlikeli ve Zararl1 Maddelerle Calisma

Genel Yukiimlilik

Isveren, kimyasal maddelerle ¢alismalarda, ¢alisanlarn bu maddelere maruziyetini 6nlemek, bunun
miimkiin olmadig1 hallerde en aza indirmek ve tehlikelerinden korumak igin gerekli tiim 6nlemleri almakla
yiiktimliidiir.

Genel Onlemler

Tehlikeli kimyasal maddelerin risklerinin 6nlenmesi ve yonetmelikte belirtilen risk degerlendirmesi ile
ilgili hususlarin uygulanmasindaki genel prensipler asagida belirtilmistir:

a) Isveren tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalarda ¢alisanlarin saglik ve giivenligini korumak iizere
yonetmeligin cesitli bentlerinde belirtilen ve yonergede yer alan tiim koruyucu 6nlemleri almakla
yiikiimliidiir.

b) Tehlikeli kimyasal maddelerle calismalarda ¢alisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden riskler
ortadan kaldirilacak veya en az diizeye indirilecektir;

¢) Isyerinde uygun diizenleme Ve is organizasyonu yapilacaktir.

d) Tehlikeli kimyasal maddelerle calismalar teknolojik gelismeler de dikkate alinarak uygun
yontemlerle yapilacak, uygun makina ve ekipman saglanacaktir.

e) Alinan 6nlemlerin etkinligini ve siirekliligini saglamak {izere yeterli kontrol, denetim ve gézetim
saglanacaktir.

f) Tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalar, miimkiin oldugunca en az sayida caligan ile yapilacaktir.

g) Calisanlarin maruz kalacaklart madde miktarlar1 ve maruziyet siireleri miimkiin olan en az diizeyde
olacaktir.

h) Uretim alaninda yapilan is igin gerekli olan miktardan fazla tehlikeli kimyasal madde
bulundurulmayacaktir.

i) Isyerleri ve eklentileri her zaman diizenli ve temiz bulundurulacaktir.

J) Calisanlarn kisisel temizlikleri igin uygun ve yeterli sartlar saglanacaktir.

k) Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin en uygun sekilde islenmesi, kullanilmasi, taginmasi
ve depolanmast i¢in gerekli diizenlemeler yapilacaktir.

I) Risk degerlendirmesi sonucunda galisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden risk bulundugunun
ortaya ¢ikmast halinde genel 6nlemlerle beraber 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmeligin 8, 9 ve 12 nci maddelerinde belirtilen 6nlemler de alinacaktir.

m) Risk degerlendirmesi sonucunda isyerinde bulunan tehlikeli kimyasal madde miktar1 nedeniyle,
calisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden 6nemli bir risk bulunmadiginin belirlenmesi veya bu
maddenin (a) ve (b) bentlerinde belirtilen dnlemlerle riskin kabul edilebilir diizeye indirilmesi
halinde 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeligin 8, 9 ve 12 nci
maddeleri uygulanmayacaktir.
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Ozel Koruyucu ve Onleyici Tedbirler
Tehlikeli kimyasal maddelerle yapilan ¢alismalarda asagida belirtilen 6zel 6nlemler alinacaktir:

a) Isveren calisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan risklerin
ortadan kaldirilmasi veya en az diizeye indirilmesi i¢in her tiirlii 6nlemi alacaktir.

b) Yukaridaki (a) bendinin uygulanmasinda;

Oncelikle ikame ydntemi uygulanarak, tehlikeli kimyasal madde yerine ¢alisanlarin saglik ve giivenligi
yoniinden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan kimyasal madde veya islem kullanilacaktir.

Yapilan igin 6zelligi nedeniyle ikame yontemi kullanilamiyorsa, risk degerlendirmesi sonucuna gore ve
oncelik sirasiyla asagidaki tedbirler alinarak risk azaltilacaktir;
1. Calisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden risk olusturabilecek tehlikeli kimyasal madde ¢ikigini
onlemek veya en aza indirmek iizere uygun proses ve miihendislik kontrol sistemleri secilecek ve
uygun malzeme ve ekipman kullanilacaktir.

2. Riski kaynaginda 6nlemek tizere; uygun is organizasyonu ve yeterli havalandirma sistemi kurulmasi

gibi toplu koruma 6nlemleri uygulanacaktir.

3. Tehlikeli kimyasal maddelerin olumsuz etkilerinden ¢alisanlarin toplu olarak korunmasi igin alinan

onlemlerin yeterli olmadig: hallerde bu 6nlemlerle birlikte kisisel korunma yontemleri uygulanacaktir.
c)Riskin d6zelligine gore, gerekiyorsa yukarida belirtilen 6nlemlerle birlikte saglik gozetimi de yapilacaktir.
¢) Isveren, (b) bendine gére alinan 6nlemlerle koruma ve nlemenin yeterince saglandigini baska bir sekilde
ortaya koyamadig1 hallerde; calisanlarin sagligi igin risk olusturabilecek kimyasal maddelerin diizenli
olarak olciimiinii saglayacaktir. Isyerinde calisanlarin kimyasal maddelere maruziyetini etkileyebilecek
kosullarda herhangi bir degisiklik oldugunda bu &lciimler tekrarlanacaktir. Olgiim sonuglari, 26.12.2003
tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal Maddelerle Calismalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik ve eklerinde belirtilen mesleki maruziyet smir
degerleri dikkate alinarak, degerlendirilecektir.
d)isverenler, 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligin 6 nci1 maddesinde
belirtilen yiikiimliiliikleri yerine getirirken, bu maddenin (d) bendinde belirtilen 6l¢iim sonuglarint da goz
oniinde bulunduracaktir. Mesleki maruziyet sinir degerlerinin asildig1 her durumda, isveren bu durumun
derhal giderilmesi i¢in koruyucu ve 6nleyici tedbirleri alacaktir.

e)Isveren, risk degerlendirmesi sonuglarimi ve risk dnleme prensiplerini temel alarak, ¢alisanlar1 kimyasal
maddelerin fiziko kimyasal Ozelliklerinden kaynaklanan tehlikelerden korumak icin, bu maddelerin
islenmesi, depolanmasi, taginmasi ve birbirini etkileyebilecek kimyasal maddelerin birbirleriyle temasinin
onlenmesi de dahil olmak iizere, yapilan islemin 6zelligine uygun olarak asagida belirtilen dncelik sirasina
gore teknik onlemleri alacak ve idari diizenlemeleri yapacaktir;

f)Isyerlerinde, sivi oksijen, sivi argon ve sivi azot bulunan depolama tanklarmnin yerlestirilmesinde
26.12.2003 tarith ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeliginin EK-IV te belirtilen asgari giivenlik
mesafelerine uyulmasi zorunludur.

Yasaklar

26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligi Ek-IIIte liste halinde belirtilen
kimyasal maddelerle yapilacak caligmalarda asagida belirtilen hususlara uyulacaktir:
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a) Calisanlarin, 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige giren
Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligi Ek-1II'te
belirtilen kimyasal maddelerden veya bu maddelerin kullanildig1 islemlerden kaynaklanan saglik
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risklerinden korunmasi igin bu maddelerin belirtilen oranlardan fazla bulunmasi halinde bu maddelerin
iiretilmesi, kullanilmas1 ve islemlerin yapilmasi yasaktir.

b) Ancak, tam kapali sistemlerde, miimkiin olan en az miktarlarda ve galisanlarin bu maddelere
maruziyetlerinin 6nlenmesi sart1 ile Bakanliktan izin alinarak 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmeligi Ek-III"te belirtilen maddelerle sadece asagidaki hallerde ¢alisma

yapilabilir;
e Bilimsel arastirma ve deneylerde,
e Yan iirlinlerde veya atik maddelerde bulunan bu maddelerin ayrilmasi
islerinde,
e Teknoloji geregi ara madde olarak kullanilmasi zorunlu olan tiretimlerde.
¢) Yukarida (b) bendinde belirtilen ¢alismalar igin izin isteyenler;
1. izin isteme nedeni,
2. Kimyasal madde veya maddelerin yillik kullanim miktarlari,
3. Bu maddelerde ¢alisacaklarin sayisi,
4. Maddelerin kullanilacag: isler, reaksiyonlar ve prosesler,

5. Calisanlarin bu maddelere maruziyetini 6nlemek i¢in alinan 6nlemler, hakkindaki bilgileri Bakanliga
vermek zorundadir.

ONUNCU BOLUM
CALISANLARIN TITRESIMDEN KORUNMASI

Madde 18- Calisanlarin Titresimden Korunmasi Maruziyet
Sinir Degerleri ve Maruziyet Etkin Degerleri
Maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin ~ degerleri:
a) El — kol titresimi igin;
1. Sekiz saatlik ¢alisma siiresi i¢in giinliik maruziyet sinir degeri 5 m/s2
2. Sekiz saatlik ¢alisma siiresi igin giinliik maruziyet etkin degeri 2,5 m/s2.
Calisanin el-kol titresimine maruziyeti, 23.12.2003 tarih ve 25325 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiriirliige giren Titresim Yonetmeligi Ek’inin A Bolimiiniin 1 inci maddesi hiikiimlerine gore
degerlendirecek veya Olciilecektir.
b) Biitiin viicut titresimi igin;
1. Sekiz saatlik ¢alisma siiresi i¢in gilinlitk maruziyet sinir degeri 1,15 m/s2,
2. Sekiz saatlik ¢aligsma siiresi i¢in giinliik maruziyet etkin degeri 0,5 m/s2 olacaktir.

Calisanin biitiin viicut titresimine maruziyeti 23.12.2003 tarih ve 25325 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren Titresim Yonetmeligi Ek’inin B boliimiintin 1 inci maddesinin hiikiimlerine
gore degerlendirilecek veya ol¢iilecektir.

Maruziyetin Onlenmesi ve Azaltilmasi
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(1) Mekanik titresime maruziyetin 6nlenmesi veya azaltilmasi igin;
a) Teknik ilerlemeler goz oniinde bulundurularak, mekanik titresime maruz kalmaktan kaynaklanan
riskler oncelikle kaynaginda yok edilecek veya en aza indirilecektir. Bu tiir risklerin 6nlenmesi ve
azaltilmasinda yonetmeligin 6 nc1 maddesinin (2) bendinde belirtilen genel prensiplere uyulacaktir.
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b) 23.12.2003 tarih ve 25325 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Titresim
Yonetmeliginin 4 {incli maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesinde 23.12.2003 tarih ve 25325
sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Titresim Yonetmeliginin 5 inci maddenin (a)
bendinin (2) numaral alt bendi ile 23.12.2003 tarih ve 25325 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiriirliige giren Titresim Yo6netmeliginin (b) bendinin (2) numarali alt bendinde belirtilen maruziyet
etkin degerlerinin asildiginin tespit edilmesi halinde, isveren, mekanik titresime ve yol agtig1 risklere
maruziyeti en aza indirmek i¢in 6zellikle asagidaki hususlar1 dikkate alarak teknik ve organizasyon
Onlemleri ile ilgili program yapacak ve uygulayacaktir;

1. Mekanik titresime maruziyeti azaltan baska ¢alisma yontemleri,

2. Yapilacak is dikkate alinarak miimkiin olan en az titresim olusturacak uygun ergonomik tasarim ve uygun
is ekipmani se¢imi,

3. Titresimin zarar verme riskini azaltmak i¢in, biitiin viicut titresimini etkili bir bicimde azaltan oturma
yerleri ve el-kol sistemine aktarilan titresimi azaltan el tutma yerleri ve benzeri yardimer donanim
saglanmasi,

4. Isyeri, isyeri sistemleri ve is ekipmanlari i¢in uygun bakim programlari,

5. Isyerlerinin ve ¢alisma yerlerinin tasarimi ve diizeni,

6. Calisanlara, mekanik titresime maruz kalmay1 en aza indirecek sekilde is ekipmanini dogru ve giivenli
bir bigimde kullanmalar1 i¢in uygun bilgi, egitim ve talimat verilmesi,

7. Maruziyet siiresi ve siddetinin sinirlanmast,

8. Yeterli dinlenme siirelerini kapsayan uygun ¢alisma programi,

9. Maruz kalan ¢alisan1 soguktan ve nemden koruyacak giysi saglanmasi.

) Calisanlar, higbir durumda maruziyet sinir degerlerini asan titresime maruz kalmayacaklardir. Bu
Yonetmelik geregi alinan 6nlemlere ragmen maruziyet sinir degeri asilmis ise, isveren, maruziyeti sinir
degerin altina indirecek onlemleri derhal alacaktir. Maruziyet sinir degerinin asilmasinin nedenleri

belirlenecek ve smir degerin yeniden asilmasmi 6nlemek ig¢in gerekli koruma ve o6nleme tedbirleri
aliacaktir.
¢) Isveren, Yonetmeligin bu maddesindeki 6nlemleri 6zel risk grubundaki calisanlarin durumlarina
uygun hale getirecektir.
Calisanlarin Bilgilendirilmesi

(1) Isyerinde is saghigi ve giivenligi hizmetlerinin etkin bir bigimde siirdiiriilmesi igin ¢alisanlarmn
bilgilendirilmesi esastir. Bu amagla;
a) Isveren, isyerinin biiyiikliigiine gore; Isyerinin geneli ile ¢alisanlarin calismakta oldugu béliimde
veya yaptig1 her iste yiiriitiilen faaliyetler, saglik ve glivenlik riskleri, koruyucu ve onleyici tedbirler
hakkinda, yonetmeligin 8 inci maddesinin b) bendine gore, isyerinde gorevlendirilen kisiler hakkinda,
calisanlarin ve temsilcilerinin gerekli bilgiyi almalarin1 saglamak zorundadir.

b) Isveren, baska isyerlerinden calismak iizere kendi isyerine gelen iscilerin veya ¢alisanlarin da, a)
bendinde belirtilen bilgileri almalarin1 saglamak iizere, s6z konusu kisilerin igverenlerine gerekli
bilgileri verir,

¢) Isveren, isyerinde saglik ve giivenlik ile ilgili 6zel gorev ve sorumlulugu bulunan ¢alisanlarin veya
temsilcilerinin bu gorevlerini yiirlitebilmeleri i¢in; yonetmeligin 9 uncu maddesinin a) bendinde
belirtilen risk degerlendirmesi ve alinan koruyucu onlemlere, yonetmeligin 9 uncu maddesinin a)
bendinde belirtilen is kazasi kayitlar1 ve raporlarina, saglik ve gilivenlikle ilgili denetim
faaliyetlerinden, bu konuda sorumlu kisi ve kuruluslardan, koruma ve dnleme calismalarindan elde
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edilen bilgilere, ulasabilmelerini saglar.
¢) Isveren calisanlarin bilgilendirilmesi konusunda bu maddenin a), b), c) alt bentleri sakli kalmak
kosulu ile bu yoénetmeligin 21 inci maddesi a) siral1 alt bendi, 36 nc1 maddesi a) siral1 alt bendi, 50 nci
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maddesi a) sirali alt bendi, 64 {incii maddesi c) siral1 alt bendi, 23, 27, 33, 34, 41, 43, 55, 65, 72 ve 81
inci maddelerinde belirtilen hususlara da uyar.

Calisanlarin Goriislerinin Alinmasi ve Katilimlarinin Saglanmasi

(1) Isveren saglik ve giivenlikle ilgili konularda calisanlarin goriislerinin almmas1 ve katilimlarinin

saglanmasi i¢in asagidaki hususlar1 yerine getirmekle ylikiimliidiir:
a) Isveren, is saghg ve giivenligi konularinda calisan veya temsilcilerinin goriislerini alir, dneri
getirme hakki tanir ve bu konulardaki goriismelerde yer almalarini ve dengeli katilimlarini saglar.
b) Isverence, is saglhig1 ve giivenligi konusunda &zel gérevleri bulunan calisan veya temsilcilerinin
ozellikle asagidaki konularda dengeli bir sekilde yer almalar1 saglanir veya dnceden goriisleri alinir.
c) Is saghg ve giivenligi konusunda dzel gdrevi bulunan calisan temsilcileri, tehlikenin azaltilmasi
veya tehlikenin kaynaginda yok edilmesi i¢in igverene Oneride bulunma ve igverenden gerekli
tedbirlerin alinmasin1 isteme hakkina sahiptir,
¢) Is saglig1 ve giivenligi konusunda 6zel gorevleri bulunan calisan veya calisan temsilcileri, bu
gorevlerini yiiriitmeleri nedeniyle dezavantajli duruma diisiiriilemezler,
d) Isveren, is saghig ve giivenligi konusunda 6zel gorevi bulunan ¢alisan temsilcilerine, yonetmelikte
belirtilen gorevlerini yerine getirebilmeleri i¢in her tiirlii imkan1 saglar ve herhangi bir {icret kayb1
olmadan caligma saatleri igerisinde yeterli zamani verir,
e) Calisanlar veya temsilcileri, is saghgi ve gilivenligi konusunda igverence alinan Onlemlerin ve
saglanan imkanlarin yetersiz oldugu kanaatine varmalar1 halinde Bakanliga basvurma hakkina sahiptir.
f) Calisan temsilcileri, isyerinde yetkili makamlarca yapilan denetimler sirasinda goriislerini bildirme
hakkina sahiptir.
g) Isveren bu maddenin a), b), c), d), e), f), g) alt bentleri sakl1 kalmak kosulu ile yonetmeligin 25, 27,
35, 37, 44, 56, 75ve 82 inci maddelerinde belirtilen hususlara da uyar.

Calisanlarin Egitimi

(1) Isyerinde saglik ve giivenligin saglanmast Ve siirdiiriilebilmesi igin;
a) Isveren, her calisanin ¢alistig1 yere ve yaptigi ise 6zel bilgi ve talimatlar1 da igeren saglik ve giivenlik
egitimi almasini saglamak zorundadir. Bu egitim 6zellikle: Ise baglanmadan 6nce, ¢alisma yeri veya is
degisikliginde, is ekipmanlarimin degigmesi halinde, yeni teknoloji uygulanmasi halinde yapilir.
Egitim, degisen ve yeni ortaya ¢ikan risklere uygun olarak yenilenir ve gerektiginde periyodik olarak
tekrarlanir,
b) Isveren, baska isyerlerinden c¢alismak {izere kendi isyerine gelen calisanlarin yaptiklari islerde
karsilasacaklar1 saglik ve giivenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve talimat almalarin1 saglar, c) Saglik
ve giivenlik ile ilgili 6zel gorevi bulunan ¢alisan temsilcileri 6zel olarak egitilir,
¢) “a)” ve “c)” bentlerinde belirtilen egitim, calisanlara veya temsilcilerine herhangi bir mali yiik
getirmez ve egitimlerde gecen siire caligsma siiresinden sayilir.

Madde 19- Malzeme Giivenlik Bilgi Formunda(MSDS) Bulunmasi Gereken Hususlar(1)

(1)Etiketlerde;

a) Ureticinin ad1 ve adresi,

b) Maddenin kimyasal ve ticari ad1, kapali formiili,

¢) Uriinlerin, ticari ad1, amaglanan kullanim alanlari ve igerigine giren maddelerin tehlike sembolleri,

¢) Ozel tehlikelere kars1 dikkat cekici, "Cok Siddetli Patlayic1", "Siddetli Zehir" gibi ibareler, giivenlik

tavsiyeleri (26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yurirliige giren Kimyasal

Maddelerle Calismalarda Saglik ve Gilivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligin Ek-VII'e gore zararh
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maddelere ait 6zel riskler (R) ve glivenlik 6nlemlerinin (S) ilgili olanlarinin i¢inden se¢ilmis) alinabilecek
tedbirler hakkinda 6zlIii bilgiler, 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak ytiriirliige
giren Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
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Yonetmeligin Ek-11'de verilmis olan zararli maddeyi tanimlayan ozellikler,

d) 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige giren Kimyasal Maddelerle

Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligin Ek-1V'de, tek tek maddeler igin

verilen tehlike isaretlerinden ilgili olanlar,

e) Kimyasal tanimi1 ve etkin maddesinin ytizdesi,

f) Diger katki maddeleri ve en azindan bunlarin grup tanimlari, bulunacaktir.

(2) Etiketlerde ¢evre ve insan saghigi i¢in tehlike durumlari ve korunma Onlemleri isaretlerle gosterilir.
26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiriirliige giren Kimyasal Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligi Ek-IV'de verilen isaretler disinda
isaret kullanilamaz.

(3) Etiketler; Tiirkge olacaktir.

(4) Tim malzemelerin(makine, kimyasal vb.) malzeme giivenlik bilgi formu (MSDS) olmak zorundadir

(5) Maruziyet halinde emniyet tedbirleri yazili olarak iizerinde bulunmak zorunda

Depolama

(1) Zararli kimyasal madde ve {irlinleri; Ozellikleri, depolamalari ve diger sekillerdeki istigalleri
sirasinda arz edebilecekleri tehlikenin cinsine gore 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak vyiiriirlige giren Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmeligi Ek-VIII'de verilen siniflara ayrilmistir.

(2) Zararli kimyasal madde ve iriinlerinin kondugu depolar, depolanan maddenin olusturabilecegi
zararlar goz Oniine alinarak, gerekli 1s1, izolasyon, yildirinmdan koruma, havalandirma, alarm, yangin
sondiirme, gibi sistemler ile donatilir ve amacina uygun malzemelerle insa edilir.

(3) Depolara ve bunlarin yakinina, depolanan madde veya {riinlerinin yiikleme, bosaltma ve
kullanimlar1 sirasinda ortaya ¢ikabilecek tehlikeler ve bu tehlikelere karsi korunma onlemleri ile ilgili
uyari isaretleri ve yazilari asilir.

(4) Zararli kimyasal madde ve iiriinleri, ilag, hayvan ilaci, gida maddesi, hayvan yemi ve bunlarin katki
maddeleri ile ayn1 depolara konulamaz.

(5) 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal
Maddelerle Caligsmalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligi Ek-1V'de verilen
isaretlerden korozif, az zehirli ve tahris edici 6zelligi ile etiketlenmis olan madde ve iiriinlerin
depolanmasinda, insan ve c¢evre sagligi acisindan isletmede gerekli yerlerde uyar1 levhalar
bulundurulur.

(6) 26.12.2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeligi Ek-1V'de verilen
isaretlerden ¢ok zehirli 6zelligi ile etiketlenmis olan madde ve firlinler kilitli mekanlarda depolanir.
Bunlarin depolanmasi ile sorumlu kisiler, isletme miidiirii ve konu ile ilgili personel disindaki kisilerin
bu maddelerle istigalini 6nlemek i¢in gerekli dnlemleri almakla yiikiimliidiir.

ONBIRINCi BOLUM
EGITIM
Madde 20- Egitim

(1) Egitimin amact, isyerlerinde saglikli ve giivenli bir ortam1 temin etmek.
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Is kazalarini ve meslek hastaliklarin1 azaltmak, calisanlari yasal hak ve sorumluluklari konusunda
bilgilendirmek, onlarin kars1 karsiya bulunduklart mesleki riskler ile bu risklere karsi alinmasi gerekli
tedbirleri 6gretmek ve is saglig1 ve giivenligi bilinci olusturarak uygun davranis kazandirmaktir.
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a.

b.

Egitim programlarinin hazirlanmasinda caliganlarin veya saglik ve giivenlik calisan temsilcisinin
katilimlar1 saglanarak goriisleri alinabilir.
Genel egitim planina uygun olarak yil i¢inde diizenlenecek egitim faaliyetlerini gosterir bir yillik
egitim programi hazirlanir.
Yillik egitim programi, yil i¢inde egitim ihtiyaglarini karsilamak i¢in diizenlenen genel
bir ¢izelgedir. Bu g¢izelgede, verilecek egitimlerin hedefi, konusu, siiresi, amaci, tarihi,egitim
vereceklerin adi, soyadi, unvani, egitime katilanlarin sayisi hakkinda bilgiler yer alir.
Isveren, ¢alisanlarin yapti1 veya yapacag isle ilgili bilgisinin olmamasi, eksik olmasi ya da mevcut
bilgisinin yetersiz kalmasi gibi hususlar1 dikkate alarak ise baslamadan Once, calisma yeri veya is
degisikliginde, is ekipmanlarinin degismesi halinde ve yeni teknoloji uygulamalarinda, ¢alisanlarin
asagida belirtilen egitim programlarindan gegmelerini saglayacaktir.

Yeni egitim; Calisanlarin ise baglamalarinda ve yeni sartlara kolaylikla uyum saglamalari

icin yeni bilgiler vermek iizere diizenlenen programlardir,

Ilave egitim; Calisanlarin is giivenligi ve mesleki bilgilerinin eksikliklerini gidermek ve

meslekteki niteliklerini gelistirmek i¢in ilave bilgiler vermek iizere diizenlenen

programlardir

Ileri egitim; Calisanlarin is giivenligi ve mesleki diizeylerini yiikseltmek ve meslekte
eskimisligi gidermek i¢in diizenlenen programlardir.

(2)Egitim, degisen ve yeni ortaya ¢ikan risklere uygun olarak yenilenir ve gerektiginde periyodik
olarak tekrarlanir. Calisanlara verilecek egitim, calisilacak igyerinin/birimin faaliyet alanina gore
asagidaki ve benzeri konulardan segilir;

Genel is saglig1 ve giivenligi kurallart,

Is kazalar1 ve meslek hastaliklarin sebepleri ve isyerindeki riskler,
Kaza, yaralanma ve hastaliktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanmasi
Is ekipmanlarinin giivenli kullanimu,

Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari,

Yasal mevzuat ile ilgili bilgiler,

Isyerinde giivenli ortam ve sistemleri kurma,

Kisisel koruyucu alet kullanima,

Ekranli ekipmanlarla galisma,

Saglik ve giivenlik isaretleri,

Kimyasal, fiziksel ve biyolojik maddelerle ortaya ¢ikan riskler,
Temizlik ve diizen,

Yangin olay1 ve yangindan korunma,

Termal konfor sartlari,

Ergonomi,

Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve 6nlemleri,

[k yardim, kurtarma.
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Madde 21- ilk Yardim

Herhangi bir kaza aninda;

Ik 6nce sakin olunuz, kendinizi yatistirdiktan sonra diisiiniip hareket ediniz.

Etraftaki baska yaralanmalara kars1 alinacak 6nlem varsa onlar1 aliniz.

Acil durumu hemen bildiriniz, yarali yakinlarinda sertifikali ilkyardimci var mi arastiriniz.

Ortada yaral1 var ise yalniz birakmayiniz.

Kazazedeye yiyecek igecek vermeyiniz.

Kazazedeyi tehlikeli bolgeden uygun bir sekilde uzaklagtirmaya ¢alisiniz.

Kanamali yaralanmalarda, kanamay1 kontrol altina aliniz.

Yaraliy1 ayaklar yiiksekte basi asagida kalacak sekilde yatiriniz.

Nabiz ve solunumu kontrol ediniz.

Elektrik soklarinda, enerjiyi kesip yaraliy1 dinlenme pozisyonu getiriniz.

Solunumu durmus ise suni solunum uygulayiniz.

Nabzi durmussa kalp masaji1 yapiniz.

Yaniklarda, yanan bolgeyi derhal sondiiriin ve sogutun, yanik bolgelere 1slak steril bez konur, asla un,
pudra, merhem gibi cisimleri yanan bolgeye siirmeyiniz.

Zehirlenme durumlarinda kazazede temiz havaya cikartilir suurlu ise kusmasini saglayip yardim
cagirniz.

Santiye sahalarinda ve araglarda ilkyardim seti muhakkak bulundurulmali, set i¢erisindeki malzemelerin
son kullanma tarihleri kontrol edilmelidir.

Madde 22- Yanginla Miicadele

Yanma yeterli 1s1, yeterli oksijen ve yanici maddenin birlesmesiyle meydana gelebilen kimyasal bir olaydir.
Yanma olmadan yangin olmaz.

Yanma gesitleri ;

Kendi kendine yanma

Parlama ve patlama seklinde yanma
Hizli yanma

Yavas yanma

YANGIN UCGENI

YANICI MADDE (YAKIT)
60
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Yangin yararl ates yakilan yerler diginda kontrollii elden ¢ikmig yanma olayidir.

Yangin sondiirme cihazlariin yerlerini ve kullanimini 6greniniz. Araglarda ve santiye sahalarinda
muhakkak en az bir adet yangin tiipii bulundurunuz. Calisma esnasinda sigara kesinlikle igmeyiniz. Yangin
tiiplerinin onii kapatilmamali ve kolay erisilebilir yerlerde olmalidir. Yangin tiipleri en az haftada bir basing
kontrolii, en az alt1 ayda bir bakimlar1 ve iki yilda bir i¢indeki toz degisimi yaptirilmalidir.

Yangin Tiiri ve sondiiriici Tipi
e Elektrik yanginlarinda karbondioksit séndiirme cihazi kullanilir
e Her tiir yanginda kuru kimyevi tozlu sondiirme cihazi kullanilir
e Bilgisayar ve laboratuvarlar yanginlarinda halokarbonlu sondiirme cihazlart kullanilir.
e Kuru Kimyevi Tozlu(KKT) yangin sondiirme tiipleri bilgisayar yanginlarinda kullanilmaz.
e Akaryakit yanginlarinda kopiiklii sondiirme cihazlari kullanilir.

ACIL DURUMLARDA ARANACAK NUMARALAR

. YANGIN THBAR.....cooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 110
. ILK YARDIM (ACIL SERVIS) ....cccoevvvirernan 112
. JANDARMA . ...t 156
. POLIS ..ottt 155
. TRAFIK ..ottt 154

YANGIN TIPLERI
1. A Tipi Yanginlar ( Kati Madde Yanginlar )
Yanici basit katt maddeler yangimidir. ( Mesela; odun, komiir, kagit, ot, kumas vb.) Temel 6zellikleri kor
olusturmalaridir. Bu tiir yanginlarin temel sondiirme prensibi sogutma, temel séndiirme maddesi sudur. Bu
yanginlara miidahale daha kolaydir. Yanan yiizeyin sondiiriicii madde ile kaplanmasi ve oksijenle
iliskisinin kesilmesi yeterli olabilir. Yanginlarin bazilarinda kalan atik pamuk ve kodmiirde oldugu gibi i¢ten
yanmada olabilir. Bununla birlikte yangmin o6zelligine gore sogutma etkisi yaninda ylizeyi saracak
oksitleyici ortamla iliskiyi kesmek oksijen konsantrasyonunu diisiirmek ve zincir reaksiyonlarimi kirmak
seklinde etki eden sondiiriiciiler kullanilmaktadir.
B Tipi Yangmnlar ( Stvi Madde Yanginlar: )
Yanict sivi maddeler yangmidir. (mesela; benzin, benzol, makine yaglari, laklar, yagli boyalar, solvent,
katran vb.). Temel Ozellikleri korsuz, alevli yanmalaridir. Bu tiir yanginlarin temel sondiirme prensibi
bogma, temel sondiirme maddesi kopiik ve BC tipi Kuru Kimyevi Tozdur.
Sivi yanict maddeleri ii¢ sinifa ayirmak miimkiindiir. Bunlar:
1- Su ile karismayan siv1 yanicilar: Petrol, benzin, yaglar, boyalar vb. Bunlarin 6zgiil agirliklar: sudan
hafif oldugu icin devamli suyun {iistiine ¢ikarlar ve yanmalar1 suyun {izerindedir. Bu tiir yanginlarda
zincirleme reaksiyonlarin kirilmasi ve yiizeyin oksitleyici ortamla iligkinin kesilmesi yada seyreltme
onemlidir.
2- Katran, asfalt, gres gibi agir yaglar. Bunlarin yangimlarinda sogutma, bogma ve zincir
reaksiyonlarinin kirilmasi yoniinde etkili sondiiriiciiler kullanilir.
3- Su ile karigabilen sivi1 yanicilar: Alkoller. Bunlarin sebep oldugu yanginlarda sogutma, bogma,
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konsantrasyonlarin1 diisiirme, zincir reaksiyonlar1 kirmak igin etkili sondiiriictiler kullanilir. Sivi
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yanginlar i¢in en ideal sondiiriicii kopiiktiir. Fakat baslangic ve kii¢iik ¢apli yanginlarda CO2 ve
KKT(kuru kimyevi toz) kullanilabilir
C Tipi Yanginlar ( Gaz Yanginlar )
Yanic1 gaz maddeler yanginidir. ( Or; Metan, propan, biitan, LPG, asetilen, havagazi, dogalgaz ve hidrojen
vb.) Temel 6zellikleri patlamadir. Temel sondiirme prensibi bogma, temel sondiirme maddesi BC tipi Kuru
Kimyevi Tozdur.

D Tipi Yanginlar ( Hafif Metal Yanginlar: )Yanabilen hafif metaller yanginidir. (Mesela; aliiminyum,
magnezyum, titanyum, zirkonyum, lityum, ¢inko, sodyum, potasyum ve kalsiyum vb.) Temel 6zellikleri
korlu, alevsiz ve yiiksek sicaklikta yanmalaridir. Temel sondiirme prensibi bogmadir. A,B,C tiirti
sondiiriiciiler faydasizdir. Su kesinlikle kullanilmamalidir. Ozel D tipi sondiirme tozlar1 kullanilir. D tozu
bulunamadiginda kuru kum ile ortiilerek sondiiriiliir.

D tiirii yanic1 maddelerin toz hali daha tehlikelidir. Yanict metal tozlarinin hava ile uygun karisimlari
tutusma sicakligini yakaladiginda gii¢lii patlamalara yol agabilir. D sinifi yanginlar i¢in genel bir sondiirme
maddesi yoktur. Yanici metallerin her biri ile ilgili yangin1 kontrol edebilecek 6zel sondiiriiciiler vardir ve
bunlarin isaretini tasir. Bu sondiiriicii maddeler yanan metali 6rtmeye ve yangini bogmaya yarar.

Yangin Sebepleri
-Dikkatsizlik

-Onemsememek
-Bilgisizlik
-Sabotaj

-Tabiat olaylar1
-Kazalar sonucu

Yangin Sondiirme Teknikleri

Yanmay1 meydana getiren unsurlardan en az bir tanesini saf dis1 ederek sondiirme gergeklestirilir.
Yanginlar ti¢ sekilde sondiiriiliir.

1) Sogutarak
a)Su ile
b)Yanict maddeyi dagitmak suretiyle

2) Havaile temas1 keserek
a)Bogma
b)Ortme
3) Yanic1 madde ortadan kaldirilarak

Sogutma: Yanict maddeden 1s1 alinarak, sicakligini tutusma derecesinin altina diistirmektir. Mesela yiiniin
tutusma sicakligr 600 °C dir. Yanmakta olan yiin 550 °C a sogutuldugunda soner.

Bogma: Oksijen konsantrasyonunu yanma igin gerekli oranin altina indirmektir.
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Ortme: Yanma igin gerekli oksijenin yanan bolgeye ulasmasini engellemektir.
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Yakit1 Giderme: Bazi durumlarda, yakit kaynagini ortadan kaldirarak yangin etkin sekilde sondiiriiliir. Ya
da yanict maddenin yiizeyi kaplanarak yanici buhar ¢ikisi engellenir. ABC tozu eriyerek katinin
gozeneklerini 6ter ve yanici gaz ¢ikisini engeller. AFFF tipi koplik bogma ve sogutmanin yani sira sivi
tizerinde su filmi olusturarak yanici gazlarin buharlagsmasini engeller.

Zincirleme Reaksiyonu Engelleme: Kuru Kimyevi Tozlar ve Halojenli Hidrokarbonlar gibi bazi
sondiirme maddeleri yanict madde ile 1s1 liretmeyen reaksiyonlar meydana getirerek, alev iireten kimyasal
reaksiyonu keserler, alevienmeyi durdururlar.

SONDURME MADDELERININ YANGIN TURLERINE GORE KULLANIM SEMASI

Sondiirme Maddesi Yangin Tiirleri
A |B |C |D |1000V’akadar elektrik yanginlari
Su X
Kopiik X X
ABC Tozlu X X | X
BC Tozlu X X X
CO2 X
Halon ve alternatifleri X | X X
D Tozu X
BiR YANGIN SONDURME TUPU NASIL KULLANILIR.
®
ONCE PiMi CEKINiz ATESIN KAYNAGINA YONELTINIZ TETIGI SIKINIZ
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ILKYARDIM, YANGINLA MUCADELE VE KISILERIN TAHLIYESI, CIDDi VE YAKIN TEHLIKE
(1) ilkyardim, yanginla miicadele ve kisilerin tahliyesi, ciddi ve yakin tehlike ile ilgili uyulacak hususlar
asagida belirtilmistir.
a) Isveren, isyerinin biiyiikliigiinii, yapilan isin 6zelligini ve isyerinde bulunan calisanlarin ve diger
kisilerin sayisin1 dikkate alarak; ilkyardim, yanginla miicadele ve kisilerin tahliyesi icin gerekli
tedbirleri alir. Ozellikle ilkyardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele konularinda,
isyeri disindaki kuruluslarla irtibati saglayacak gerekli diizenlemeleri yapar,
b) isveren, (a) bendinde belirtilen ilkyardim, yangmla miicadele ve tahliye isleri igin, isyerinin
biiyiikligii ve tasidigr 6zel tehlikeleri dikkate alarak, bu konuda egitimli, uygun donanima sahip yeterli
sayida kisiyi gorevlendirir,
¢) Isveren; ciddi ve yakin tehlikeye maruz kalan veya kalma riski olan tiim ¢alisanlari, tehlikeler ile
bunlara kars1 alinmis ve alinacak dnlemler hakkinda miimkiin olan en kisa siirede bilgilendirir. Ciddi,
yakin ve 6nlenemeyen tehlike durumunda, ¢alisanlarin isi birakarak derhal ¢alisma yerlerinden ayrilip
giivenli bir yere gidebilmeleri i¢in gerekli talimati verir ve gerekeni yapar. Ciddi ve yakin tehlike
durumunun devam ettigi ¢alisma sartlarinda, zorunlu kalinmasi halinde, gerekli donanima sahip ve 6zel
olarak gorevlendirilen kisiler harig, ¢alisanlardan ¢aligmaya devam etmelerini istemeyecektir,
¢) Ciddi, yakin ve dnlenemeyen tehlike durumunda isyerini veya tehlikeli bolgeyi terk eden ¢alisanlar
bu hareketleri nedeniyle dezavantajli duruma diismeyecek ve herhangi bir zarar gérmeyecektir,
d) Isveren, ¢alisanlarm kendileri veya diger kisilerin giivenligi i¢in ciddi ve yakin bir tehlike oldugunda
ve amirine hemen haber veremedikleri durumlarda, kendi bilgileri dogrultusunda ve mevcut teknik
donanimlar ile tehlikenin sonuglarinin engellenmesi igin gerekeni yapabilecek durumda olmalarini
saglamak zorundadir.
(2)Calisanlar, kendi gorevlerini yapmakta ihmal veya kusurlu davraniglari olmadik¢a bu hareketlerinden
dolay1 dezavantajli duruma diisiiriilemezler.

ONUCUNCU BOLUM

Madde 23- Acil Durum Eylem Plani
Tanimlar
Afet: Insanlar icin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal yasami ve insani faaliyetlerini
durdurarak veya kesintiye ugratarak topluluklari etkileyen ve etkilenen toplulugun kendi imkan ve
kaynaklarini kullanarak iistesinden gelemeyecegi, dogal, teknolojik veya insan kokenli olaylarin dogurdugu
sonuglardir.
Kriz: Kurumun amaglarini ve varligini tehdit eden, risk 6nleyici dnlemlerini yetersiz kilabilecek nitelikte,
ani tepki gerektiren, beklenmedik ve hizli degisikliklerin s6z konusu oldugu planlama ve karar
mekanizmalarini olumsuz bigimde etkileyen gerilimli bir durumdur.
Acil durum: Toplumun, ¢alisanlarin, miisterilerin 6nemli bir sekilde yaralanmasina veya d6lmesine neden
olabilen ya da isletmenin finansal durumunu veya toplumdaki imajini tehdit eden, ¢evresel veya fiziksel
zararlara ve proseslerin veya isin durmasina neden olabilen 6nceden planlanmamis bir olaydir.
Acil durumlarda yapilacak faaliyetler:

1. Kaza gegirenlerin kurtarilmasi ve tedavisi,

2. Calisanlarin, misafirlerin ve ihtiya¢ duyulmasi halinde yerel halkin kurtarilmast,
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3. Bina, ekipman ve malzemelere gelecek zararin 6nlenmesi, hasarin azaltilmasi,

4. Yayilmanin 6nlenmesi Ve olayin kontrol altina alinmast,
5. Olaydan etkilenmis alanlarin giivenli hale getirilmesi,

KYT-FRM-115/00

68




. . . . Dokiiman Kodu | SNU-YNG-027
. . VSINOP UN|VERVS|TES| . | Senato Yararlik
IS SAGLIGI ve GUVENLIGI IC YONERGESI g\i’:‘;yon
Tarihi/No

6. Acil durum sartlarina ve olaya neden olabilecek benzer prosesler i¢in ekipman ve kayitlarin
korunup saklanmasi,

7. Yonetime ve kurumda calisan uzmanlara gerekli bilgilerin (saglik, emniyet, yangin, giivenlik,
risk yonetimi) aktarilmasi,

8. Gerektiginde basmn ve yayin organlarmin  bilgilendirilmesi ile yetkili
mercilerin yonlendirilmesidir.

Acil duruma yol acabilecek olaylar;
1. Yangmn,
Bombalama, sabotaj, terérist saldirt,
Savas,
Deprem,
Sel veya su baskini,
Firtina,
Patlama,
Korozif ya da zehirli gaz ve sivilarin dagilmasi,
. Ekipmanlarin bozulmasi veya kullanilamaz hale gelmesi,
10. Is kazalar,
11. Zehirli yemekler, 12. Telekomiinikasyon hatalari.
Yonetimin acil miidahalesini ve olay1 kontrol altina alip sonlandirmak icin gerekli kaynaklarin
olaya dahil edilmesini gerektiren durumlar:
1. Ciddi yaralanmalar ve oliimler ( is kazasi, bityiik salginlar, Kitlesel yemek zehirlenmeleri)
2. Malin/malzemenin ugradig: biiyiik hasarlar ( deprem vb.) ,
Saha disindaki ciddi hasarlar ( trafik kazasi vb.) ,
Isin devamliligina tehdit olusturan unsurlar ( firtia, iletisim kopuklugu vb.),
Firma giivenligine yonelik tehditler (Terorist saldiri, sabotaj)
Ciddi gevresel hasarlar ( patlama, kimyasal sizint1, yangin, sel vb.)

©o0oNO oA WN

© ok~ w

Madde 24- Tahliye Ve Kurtarma Arac Ve Geregleri:
Telsiz: Acil hallerde alternatif haberlesme araci olarak teknik servis, giivenlik ekibi ve kriz masasinin
kullandig1 aragtir.

Yangina Dayanikh Elbise ve Solunum Cihazi: Miidahale ekipleri tarafindan korunma amagl kullanilan
donanimlardir.

El Feneri: Elektrik ve gii¢c kaynaklar1 olmadigi anlarda kullanilmak iizere 151k saglamak amacgtir.
Battaniye: Acil durumlarda isinma ve hasta tasima amagli kullanilacaktir.

Diidiik: Haberlesme ve ikaz amagh kullanilacaktir.

Portatif Sedye: Yarali tasimak amagli kullanilmaktadir.

Ilk Yardim EKibi :1lk yardim ekibi, yangim, parlama, patlama ve kimyasal sizint1 gibi tehlikeler siiresince
yanarak ya da diger sebeplerle yaralanan ve dumandan bogulma tehlikesi geciren kimselere gerekli ilk
yardimi yapan, ekip bas1 yonetiminde yeterli sayida personelden olusan ekiptir.

Haberlesme sorumlusu _: Acil hallerde ilgili kurumlar ile haberlesmeden sorumlu olan kisidir

Teknik Destek Ekibi  :Acil hallerde elektrik salter ve sigortalar1 ile dogalgaz ve su vanalariin
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kapatilmasindan sorumlu olan ekiptir.
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Madde 25- Acil Durum Eylem Plani Talimatlari

YANGIN DURUMUNDA YAPILMASI GEREKENLER

e Yangin kiiciik ¢capli ise, kendi can gilivenliginizi tehlikeye atmadan, en yakin yangin sondiiriiciilerle ilk
miidahaleyi yapin,

* Yangn biyiikse ve geneli tehdit ediyorsa acil durum ikaz sistemine basin veya basilmasini saglayn ve
110 nolu telefondan Itfaiye'ye haber verin,

e (evrenizde calisanlar1 ziyaret¢i ve misafirleri derhal uyarin ve olay yerinden giivenli bir bdlgeye
uzaklastirilmasini saglayin,

e Duvar dibinden ilerleyin, bir elinizle duvar: takip edin.

e Yere ¢omelerek gidin, duman solumamaya ¢alisin.

e Gozlerinizi kirpin, duman girmesini engelleyin.

e Hizli olmaya ¢alisin fakat hi¢bir zaman kosmayn.

e Elektrik yanginlarinda kesinlikle su kullanmayin,

¢ Yangin noktasina gelen yangin sondiirme ekibine olay ile ilgili (yanginin nedeni, tiirii, ilerleme hiz1 vb.
konularda) bilgi verin ve ekip tiyesi degilseniz olay yerinden uzaklasin,

e Tahliye emri verilmesi durumunda, yangin sondiirme ekibinde gorevli degilseniz derhal “ACIL
TOPLANMA BOLGESINE” gidin,

e Kendi can giivenliginizi tehlikeye atmadan kiymetli dosya, evrak ile parlayici, patlayict maddeleri
uzaklastirin,

e “Acil toplanma bolgesi’ne giderken panik yapmayin, telasa kapilmaym, tahliye igin ayrilmis yollari
kullanin,

e Acil durum yonetimince verilecek ise doniin emrine kadar isyerine girmeyin, galismayin.

Madde 26- ilkyardim ihtiyaci Olustugunda Yapilmasi Gerekenler
1. 1lk yardim ihtiyaci olustugunda dnce kendi can giivenliginizi garantiye alim, tehlike heniiz gegmemisse
giivenli bir yere siginarak tehlikenin ge¢mesini bekleyin,
2. Tehlike gectikten sonra kazanin biiyiikliigiine bakin:
a. Kiiciik siyrik vb. kolay tedavi edilebilir yaralanmalarda ilk yardim ekibine yardimei olun,
[lkyardim egitimi almus kisiler ilkyardim ekibi gelinceye kadar ilk yardimi yapar
3. Biiyiik ve 6nemli kazalarda 6nce 112 nolu telefondan hizir acil servise haber verin. Bu tiir kazalarda
oncelik DEVLET HASTANELERI’ dir. Hastaneye gitmeden 6nce hastane aranarak kaza hakkinda
bilgi verilerek miidahale edip edemeyecekleri dgrenilerek hasta sevk edilir. Ilkyardim egitimi almus
kisiler ilkyardim ekibi gelinceye kadar ilk yardimi yapar, Ilkyardim egitimi almamigsaniz 6liim acil
durumu hari¢ kesinlikle yaraliya miidahale etmeyin. Sertifikasiz ¢alisanlarin ilkyardim miidahalesi
kanuni sug teskil etmektedir.
4. llkyardim ekibine ulasilamayan hallerde derhal 112 Hizir Acil Servisine haber verilir, 5. ilk
yardimcilara;
a. Olay yerinin agik adresi,
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b. Yaralinin veya hastanin durumu,
c. Yarali veya hasta sayisi,

o

. Olayin gelisimi,
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e. Kisa ve diizgiin ifadelerle net bir sekilde bildirilir,
6. Gerekli ise ilkyardim ekibi veya saglik gorevlilerine yardimci olunur.

Madde 27- Patlama Halinde Yapilmasi Gerekenler-

Kompresor, hava tanki veya kalorifer kazani gibi basingli kaplar personel hatasi veya kullanim 6émriiniin
bitmesi vb. sebeplerle patlayabilir. Ayrica gaz kacagi veya sabotaj sebebiyle de patlama gerceklesebilir.
Gerekli 6nlemlerin alinmis olmasina ragmen patlama gerceklesirse;

Tehlike geneli ilgilendiriyorsa acil durum ikaz butonuna basin,

Ofisi terk etmeyin yapilacak anonsu bekleyin.

Acil durum yodnetimince tahliye emri verilmisse “ACIL TOPLANMA BOLGESI"ne gidin,
Kendi can giivenliginizi tehlikeye atmadan kiymetli dosya ve evraklar1 uzaklastirin,

“Acil Toplanma Bolgesi’ne giderken panik yapmayin, telasa kapilmaymn, tahliye i¢in ayrilmisg
yollar1 kullanin,

Cam pargalarindan uzak durmaya galisin.

Otoparka inmeyin, giris — ¢ikislar kapatilacaktir.

8. Acil durum yonetimince verilecek ise doniin emrine kadar ofisinize girmeyin.

o wnN e

N o

Madde 28- Deprem Durumunda Yapilmasi Gerekenler
Deprem Aninda Yapilmasi Gerekenler

1. Deprem oldugunu anladigimizda bina igerisinde bulunuyorsaniz ve ¢ikisa ¢ok yakin bir noktada
iseniz disar1 ¢ikarak ACIL TOPLANMA BOLGESI’ ne gidin,

2. Disari ¢ikamiyorsaniz, sallanti tamamlanincaya kadar;

a. Biiroda calistyorsaniz basinizi koruyarak ¢elik dolaplarin 6niine veya masanin yanina

cenin pozisyonunda ¢omelin,

b. Bina iginde iseniz kolon altina yaklasin,

c. Yemekhanede bulunuyorsaniz yemek masalarinin yanina ¢émelin.

d. Comelme islemini kollarinizi baginizin {izerine koyup, cenin vaziyeti seklinde yapin,

e. Bulundugunuz noktanin malzeme diisme tehlikesi uzak yerlerden olmasina dikkat edin,
3. Bina disinda iseniz binalardan ve elektrik direklerinden uzak durun;
Ust katlarin pencere veya balkonlardan atlamayin,

5. Araba igerisindeyseniz arabayir agiklik bir alana siiriin ve orada kalin. Kopriilerden, alt
gecitlerden ve elektrik direklerinden uzak durun.

>
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6. Deprem sirasinda miimkiinse,

a. Tehlike yaratmayacak sekilde makineleri durdurun,
b. Basingh gazlara ait tiiplerin vanalarini kapatin,
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c. Ocak, soba vb. sondiiriin,
d. Elektrikli el aletlerini kapatin, fisini prizden ¢ikarin,
e. Enerji sistemlerini kapatin,

7. Depremin bitmesini beklemeden herhangi bir miidahale yapmayin,

Depremden Sonra Yapilmas1 Gerekenler

9. Sallant1 bitiminde kag1s yollarin1 kullanarak panik yapmadan ACIL TOPLANMA BOLGESI’
ne gidin,

10. isyerinizde bulunanlardan mahsur kalanlar varsa bunlarin yerlerini kurtarma ekibine bildirin,

11. Durumu telefondan is saglhigi ve giivenligi koordinasyon birimine ve acil durum ekiplerine
bildirip yardim isteyin,(telefon numaralar1 panolarda yazili olacaktir)

12. Eger yarali varsa ilk yardim talimatina uygun sekilde hareket edin, tibbi miidahale gerekiyorsa
cevredeki hastaneleri arayip doluluk oranmi hakkinda bilgi alin, yaraliy1r miisait olan ve hasar
gérmemis en yakin hastaneye gotiiriin,

13. Eger yangin varsa yangin talimatina uygun sekilde hareket edin,

14. Yanici-parlayict madde ve gaz kagagi olup olmadigin1 kontrol edin, (Eger deprem gece olduysa
bu tir kagaklar el feneri ile kontrol edilmeli, kibrit, cakmak ve acik alev gibi maddeler
kullanilmamalidir.)

15. Herhangi bir hasar yoksa Acil Durum Koordinat6riiniim verecegi talimat dogrultusunda ¢aligma
alaniniza doniin,

16. Dokiilmiis ve etrafa sacilmis maddelerin temizligini yapin, kirik cam temizligi yaparken elinizi
kestirmemek i¢in siiplirge ve faras kullanin.

«©

Madde 29- Sel-Su Baskini Halinde Yapilmasi Gerekenler

1.
2.
3.

~

Once kendi can giivenliginizi garantiye alin,

Su temasi sebebi ile elektrik carpma tehlikesine karsi elektrik panosundan enerjiyi kesin,

Sayet su miktar tesislere biiylik zarar verebilecek miktarda ise dnce alarm butonuna basip tiim
personel ve yetkilileri tehlikeden haberdar edin,

Merdivenleri kullanarak isyerinin iist katlarina kagin, sonra 110 nolu telefondan Itfaiye’ye haber
Verin,

Acil durum yoneticisi tarafindan talep edilirse, sularin igyerine girmesini dnlemek icin acil durum
ekiplerince yapilacak suya yol verici kanallar agmak veya suyun oniine kum torbasi, toprak vb.
engeller y18arak set gekmek seklindeki yardim c¢aligsmalarina katilin,

. Kendi giivenliginizi tehlikeye atmadan 6nemli evrak ve malzemeleri kurtarin.

Madde 30- Sabotaj Halinde Yapilmasi Gerekenler-

1.

Kotii niyetli kisiler tarafindan tesislere ve ¢alisanlara zarar vermek amaci ile kritik noktalara bomba
atarak veya bagka bir sekilde patlamaya sebep olarak yada yemeklere zehirleyici madde konularak
sabotaj yapilabilir.

Saldir1 halinde 155 nolu telefondan polise haber verin,

Saldiridan sonra olusan tehlike biiylikse ve isyerinin tamamini tehdit ediyorsa alarm diigmesine
basarak tiim personel ve yetkilileri tehlikeden haberdar edin,

Once kendi can giivenliginizi diisiiniin ve giivenli bir yerde saklanin,
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5. Eger saldirgan silahli ise veya iizerinde bomba oldugunu soyliiyorsa yada bundan siipheleniyorsaniz
kesinlikle miidahale etmeyin, polisin gelmesini bekleyin, bu sirada saldirganin nereye gittigini
gizlice takip etmeye ¢alisin, aragli ise aracin plakasi alin, bu bilgileri polise bildirin,
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6. Eger saldirgan silahsiz ise nereye gittigini takip edip yerini giivenlik gorevlilerine bildirin,
7. Saldir bittikten sonra;

a. Yarali varsa ilk yardim talimatina uygun sekilde hareket edin, tibbi miidahale gerekiyorsa
¢evredeki hastaneleri arayip doluluk orani hakkinda bilgi alin, yaraliyr miisait olan en yakin
hastaneye gotiiriin,

b. Yangin varsa yangin talimatina uygun sekilde hareket edin,

8. Yemek zehirlenmesi halinde 6nce etkilenen kisileri en yakin saglik kurulusuna sevk edin, 112 Hizir
Acil Servise telefon edin ve durum hakkinda bilgi verin.

Madde 32- Savas Halinde Yapilmasi Gerekenler-

Savas, tilkenin tamaminin acil durum 6nlemi almasin1 gerektirecek bir olaydir. Savag durumunda
igsyerinin faaliyetlerinin devami yerel idareler ve kurum iist yonetimin alacagi kararlara baglidir. Zira
kurumumuz savas esnasinda, proseslerimizin 6zelliklerine bagl olarak gorevler verilebilir.

Savag durumunda olusabilecek tehlikelerin en énemlileri asagidaki gibidir;

1. Bombardiman,

2. Kimyasal serpinti,

3. Radyoaktif serpinti,

' Tehlike aninda, bu tehlikeleri ifade eden sirenler sivil savunma miidiirliiklerince tespit edilmistir.
Istanbul’ un muhtelif yerlerinde bulunan bu sirenler tehlikenin ozelligine uygun olarak ¢alinarak
vatandaslara haber verilir. Isyerinin muhtelif yerlerinde de tabelalar seklinde asili bulunan bu isaretleri
ogreniniz.

Sar ikaz: Uc dakika siiren diiz siren sesi. Saldir1 ihtimali var demektir.

Evde iseniz : Gaz, elektrik ve su vanalarini kapatip, yanan ocak, tiip, soba vb varsa sondiiriiniiz. Kap1 ve
pencereleri kapatip perdeleri ¢ekiniz ve hemen si§inma yerlerine gerekli malzemeleri alarak gidiniz.

Acikta iseniz: hemen saklanabilmek i¢in en yakin siginma yerlerine, genel sigiaklara veya bodrum gibi
siginmaya elverisli yerlere gidiniz.

Isyerinde iseniz: Hemen ¢alistiginiz makineyi, elektrik salteri ve dogalgaz vanalarini kapatip saklanabilmek
icin en yakin siginma yerlerine, genel siginaklara veya bodrum gibi si§inmaya elverisli yerlere gidiniz.

- Kirmuz: ikaz_: Ucg dakika boyunca algalip yiikselen siren sesi. Saldir1 tehlikesi var

demektir.

Evde iseniz  : Sari ikazdaki onlemleri aliniz.

Acikta iseniz : En yakin siginma yerlerine, koprii alti, cukur vb yerlere saklanarak viicudunuzun agik
yerlerini orterek tehlikenin ge¢gmesini bekleyiniz.

Isyerinde iseniz: Hemen calistiginiz makineyi, elektrik salteri ve dogalgaz vanalarini kapatip saklanabilmek
icin en yakin siginma yerlerine, genel siginaklara veya bodrum gibi si§inmaya elverisli yerlere gidiniz.
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Siyah Tkaz: Kesik kesik siren sesi ile veya radyo-tv. yaymiyla duyurulur.
. . . Radyoaktif serpinti veya kimyasal saldir1 tehlikesi var demektir.

Evde iseniz: Kirmizi ve sar1 alarmdaki gibi tedbirleri alip siginak tiirii yerlere girerek kendiniz koruyunuz.
Kimyasal saldirilar i¢in maske bulundurulmasi faydalidir.

Acikta iseniz: En yakin siginma yerlerine gidiniz ve viicudunuzun agikta kalan yerlerini ortiiniiz.

Isyerinde iseniz: Hemen galistiginiz makineyi, elektrik salteri ve dogalgaz vanalarimi kapatip saklanabilmek
icin en yakin siginma yerlerine, genel siginaklara veya bodrum gibi siginmaya elverisli yerlere gidiniz.

Beyaz ikaz : Tehlike gecti demektir. Radyo, televizyon, megafon vb. yollarla
haber verilir. Bu isareti aldiktan sonra siginma yerlerinden ¢ikabilirsiniz.

Madde 33- Acil Durum Ekiplerinin Gorevleri

1. lIsyerinde alinmis yangin tedbirlerini siirekli kontrol altinda tutar.

2. Yangin sondiirme ve yangindan korunma arag-gere¢ ve cihazlarinin tespitini yapar, bunlarin
eksiksiz ve faal durumda olmalarini, bakim, kontrol ve korunmasini saglar.

3. Tespit edilen aksakliklari, acil durum ydneticisi ve igveren/isveren vekilini bildirerek bunlarin
giderilmesini saglar ve takibini yapar.

4. Yangm aninda ekip personelini acilen goreve sevk ederek sondiirme, kurtarma, koruma ve
ilkyardim caligmalarini yonetir.

5. Personeli acil ¢ikis kapilarina yonlendirir ve panik yapmadan disariya ¢ikislarini organize eder.
Tek bir kapida yi1gilma olmamasi i¢in gerekirse diger ¢ikis kapilarinin giivenli olup olmadigina
bakarak personeli diger kapilara yonlendirir.

6. Disari ¢ikan personelin Toplanma Bolgesinde toplanmasini saglar.

7. Personelin yoklamasini yaparak Acil durum Koordinatdriine rapor verir.

8. Yangin yerinin alt, iist ve yanlarindaki kisimlarda gereken tedbirleri aldirir, yangini séndiirmeye
veya genislemesini 6nlemeye calisir.

9. Gerekli hallerde elektrigin kesilmesini, kazanlar ve yakit besleme sistemlerinin devre dig1
birakilmasini, yanici-parlayict kimyasallarin giivenli alana uzaklastirilmasini saglar.

10. Gorevli personelin yangin tedbirleri konusunda yillik egitim ve tatbikatlarinin yaptirilmasinm
saglar. Ek-II Yangin El Kitab1 ve Ek-III’te verilen bilgilerin ekip iiyeleri ve isyerinde calisan
caligsanlara duyurulmasini saglar.

litfaiye ve sivil savunma ile isbirligi yaparak bilgi alisverisinde bulunur.

1. Herhangi bir yangin ve kurtarma olayinda panige kapilmamali ve kendisi ile baska bir kisiyi
tehlikeye atmadan sondiirme ve kurtarma ¢alismalarin1 yapmalidir.

2. Sorumlu bulundugu alan ve boliimlerde ¢ikacak yangina derhal miidahale etmeli, yangini
sondiirmeli ve yayillmasina mani olmalidir. Bu ¢aligmada yangin yerine en yakin olan ekip iiyesi
mevcut yangin sondiiriiciiyli alip riizgar1 arkasina alarak;
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i. Cihazin miihriinii kopartmali,
ii. Cihazin pimini ¢ekmeli,
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iii. Cihazin hortum ucundan ¢ikan kimyasal maddeyi alevin 6n ve alt kismina dogru tutarak
alevin arkasia dogru sondiirerek ilerlemeli,

iv. Elektrikli cihaz, kablo, pano, jenerator vb. elektrik yanginlarda kesinlikle su kullanmamali,
kuru toz tipi yangin sondiiriicti kullanmali,
3. Yangin esnasinda ve sonrasinda yangin ve Kkurtarma ekip sefinin verecegi emirler yerine
getirilmelidir,
4. Isyerinde periyodik olarak diizenlenen yangin egitimlerine ve yangin tatbikatlarina katilmalidur.

5. Isyerinde alinmis yangin tedbirlerini siirekli kontrol altinda tutmalidir. Tespit ettigi aksakliklari
yangin sondiirme ve kurtarma ekip sefi bildirilmelidir.

6. Isyerinde olagan durumlarda yangin kacis yollarin1 denetleyerek siirekli kullanilabilir durumda
olmasini saglamalidir.

7. Olay yerine gelen itfaiye ve diger miidahale-kurtarma ekiplerine yardimci olur, itfaiye ekibi ile
koordineli ¢aligarak itfaiyenin yangini sondiirmesine yardim eder.

1. Isyerinde olagan durumlarda yangin kagis yollarin1 denetleyerek siirekli kullanilabilir durumda
olmasini saglar.

2. Acil hallerde isyerinde bulunan kisilerin tahliyesine yardimci olur.
Olaydan etkilenmis ve kurtarilan kisileri ilkyardim ekibine teslim eder.

Oncelikle kurtarilmasi gereken kiymetli dosya, belge, bilgisayar vb. kurtarir ve ekip sefine teslim
eder.

Kurtarma islemi sirasinda kesinlikle kendisini tehlikeye atmaz.

Kurtarma ile ilgili egitim ve tatbikatlara katilir.

Yanginin yayilabilecegi yerlerde calisan personel ve malzemenin tahliyesine yardim eder
Yangin esnasinda Ve sonrasinda ekip sefinin verecegi emirleri yerine getirir.

> w

o No o

1. Isyerinde alinmus ilkyardim tedbirlerini siirekli kontrol altinda tutar.

2. Isyerinde ilkyardim amaciyla bulunan sedye, ilag, sarg1 malzemeleri vb. arag-gereg ve cihazlarinin
tespitini yapar, eksilenlerin tamamlanmasini saglar.

3. Tespit edilen aksakliklari, acil durum yoneticisi Ve isveren veya isveren vekiline bildirerek bunlarin
giderilmesini saglar ve takibini yapar.

4. Acil hallerde ekipte gorevli personelin koordinasyonunu ve goérevlerini yapmasini saglar.

5. Isyerinde meydana gelen yangin, patlama, is kazas1 vb. durumlarda yangin ve kurtarma ekip sefi ile
birlikte calisir.

6. Kisilerin yaralanmasi ile sonuglanan olaylarda personeli goreve acilen sevk ederek ilkyardim
calismalarini yonetir.

7. Olay yerine gelen acil servis gorevlilerine yardimci olur.

8. Gorevli personelin ilkyardim tedbirleri konusunda yillik egitim ve isyeri tatbikatlarinin
yaptirilmasini ve katilimlar1 saglar.

1. EKip sefinin verecegi talimatlar1 yerine getirir.
2. Tahliye gerektiren durumlarda toplanma bolgesinde birim amirleri ile birlikte ¢alisanlarin isim
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listesine gdre sayimini yapar.

3. Gerektiginde isyerinde ¢alisanlarin tahliyesine yardimeci olur.

KYT-FRM-115/00

81




. . . . Dokiiman Kodu | SNU-YNG-027
. . USINOP UN|VERUS|TES| . | Senato Yararlik
IS SAGLIGI ve GUVENLIGI IC YONERGESI ;Z’\':‘Z' —
Tarihino
ACIL TOPLANMA BOLGESI-

Alttaki isaretin bulundugu
ACIK OTOPARK ALANIDIR(6rnektir)

7.
8.

P

<>

< -

TOPLANMA BOLGESI
ASSEMNMBLY AREA

Yarali ve hastalarin isim ve durumlarini tespit ederek, tibbi ilkyardim gelene veya saglik kurumuna
gotiirliliinceye kadar gereken ilk yardimi yapar.

flkyardim malzemelerini acil toplanma alania getirerek gerekli miidahaleyi yapar.

Durumu agir olanlari tespit eder, ambulans c¢agirip hastaneye gonderilmesini saglar. Ambulansin
gelmedigi durumlarda isyerinden temin edilen bir aracla yaraliya refakat ederek en yakin hastaneye
sevkini saglar.

Isyerinde yapilan egitim ¢aligmalarina katilir.

Isyerinde alinmis ilkyardim tedbirlerini siirekli kontrol altinda tutar, tespit ettigi aksakliklari
ilkyardim sefine bildirir.

Madde 33-6- Haberlesme Personelinin Goérev Ve Sorumluluklar

1.
2.
3.

Acil durumlarda “Haberlesme Semasi”na uygun olarak dis ve i¢ haberlesmeyi saglar.
Tgili yerlere ait acil durum telefonlarmnin listesini bulundurur.
Acil Durum Koordinatoriiniin talimatlarini uygular.

ONDORDUNCU BOLUM

Madde 34- Calisanlarin Genel Gorev ve Sorumluluklari.

Calisanlara yiiklenen gorev ve sorumluluklar asagida belirtilmistir.

1.

a s o

Isini 6zenle yapma borcu,

Tedbirlere riayet etmek, egitimlere katilmak, kurallar1 6grenmek ve bu kurallara uymak borcu
Isverenin talimatlarina uyma borcu,

Isci saglig ve is giivenligi hakkindaki usul ve sartlara uyma borcu,

Sadakat borcu,
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6. Olumsuzluklari bildirme borcu,
7. Rekabet etmeme borcu,
8. Isyerinde diizenlenecek olan is saghig1 ve giivenligi egitimlerine katilmak ,
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9. Bu konudaki talimat ve prosediirlere uymakla yiikiimliidiirler.

10. Calisanlar, davranis ve kusurlarindan dolay1, kendilerinin ve diger kisilerin saglik ve giivenliginin
olumsuz etkilenmemesi igin azami dikkati gosterirler ve gorevlerini, isveren tarafindan kendilerine
verilen egitim ve talimatlar dogrultusunda yapmakla yiikiimliidiirler.

11. Kendilerinin ve kendi islem ve ihmallerinden etkilenecek baskalarinin giivenliklerine 6zen
gostermek,

12. Kendilerinin ve digerlerinin saglik ve giivenlikleri i¢in verilmis talimatlara, saglik ve glivenlik
alanindaki islem ve usullere uymak,

13. Giivenlik araglarint ve koruyucu donanimi dogru bir sekilde kullanmak, (bunlar1 kullanilmaz hale
getirmemek)

14. Bir tehlikenin ortaya ¢iktigini1 ve bunu kendilerinin tek basina énlemelerinin miimkiin olmadigini
disiindikleri durumlarda hemen amirlerine haber vermek,

15. Kaza ve yaralanma olmasi durumunda bunu bildirmek,

16. Saglik ve giivenlik agisindan kaygi verici durumlar goriildiigiinde igveren veya yetkili organ
tarafindan inceleme ve arastirma yapilmasini talep etme ve bunlar1 yaptirma,

17. Saglik ve giivenliklerini tehdit edici durumlari bilme ve bu konuda bilgilendirilme,

18. Saglik ve giivenlik temsilcisini segme

19. Makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tasima ekipmani ve diger tiretim araglarini dogru sekilde
kullanmak zorundadirlar,

20. Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi dogru kullanmak ve kullanimdan sonra muhafaza
edildigi yere geri koymak zorundadirlar.

21. Isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalardaki giivenlik donanimlarin1 kurallara uygun
olarak kullanmak ve bunlar1 keyfi olarak ¢ikarmamak ve degistirmemekle ylikiimliidiirler.

22. Calisanlar ve temsilcileri, saglikli bir ¢alisma ortaminin olusmasi i¢in bu konuda hazirlanan talimat
ve prosediirlere uymak, isyeri saglik biriminin ¢aligmalarina destek saglamak, saglik muayeneleri,
bilgilendirme ve egitim programlarina katilmak ve gerektiginde isbirligi yapmakla ytlikiimlidiirler

23. Isyerinde saglik ve giivenlik igin ciddi ve ani bir tehlike oldugu kanaatine vardiklar herhangi bir
durumla karsilastiklarinda veya koruma tedbirlerinde bir aksaklik ve eksiklik gordiiklerinde,
igverene veya saglik ve giivenlik calisan temsilcisine derhal haber vermelidir.

24. Calisanin hakli bir nedeni olmaksizin gerekli egitimlere katilmamakta 1srar etmesi Is Kanunu’nun
25/11-(h) ve (1) bentleri uyarinca bir hakli fesih nedeni olusturur.

25. Calisanlar, saglik ve gilivenligin korunmasi ve gelistirilmesi amaciyla is saghg ve giivenligi
koordinasyon kurullarinca konulan kurallar, yasaklar ile alinan karar ve tedbirlere uymak
zorundadirlar.

26. Isciler/galisanlar, isyerinde saglik ve giivenlik tedbirlerinin belirlenmesi, uygulanmasi ve alinan
tedbirlere uyulmas1 hususunda is saglig1 ve giivenligi kurullariyla igbirligi yaparlar.

27. Calisanlar, uygulamada karsilastiklar: gii¢likkler hakkinda kurula bilgi verirler.

ONBESINCI BOLUM
Madde 35- Kisisel Koruyucu Donanimlar
Genel Hikiim
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(1) Kisisel koruyucu donanim, risklerin, toplu korumayi saglayacak teknik Onlemlerle veya is
organizasyonu ve calisma yontemleriyle dnlenemedigi veya tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda
kullanilacaktir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlar

(1) Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimiu ile ilgili olarak asagidaki hususlara uyulacaktir.

a) Isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim Y®6netmeligi hiikiimlerine
uygun olarak tasarlanmis ve iretilmis olacaktir. Tiim kisisel koruyucu donanimlar; Kendisi ek risk
yaratmadan ilgili riski nlemeye uygun olacaktir. isyerinde var olan kosullara uygun olacaktir. Kullanan
calisanin saglik durumuna ve ergonomik gereksinimlerine uygun olacaktir. Gerekli ayarlamalar
yapildiginda kullanana tam uyacaktir,

b) Birden fazla riskin bulundugu ve ayni anda birden fazla kisisel koruyucu donanimin kullanilmasinin
gerektigi durumlarda, bu kisisel koruyucu donanimlarin bir arada kullanilmas: uyumlu olacak ve
risklere kars1 etkin olacaktir,

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanilma kosullar1 6zellikle kullanilma siireleri, riskin derecesine ve
maruziyet sikligina, ¢alisanin galistig1 yerin 6zelliklerine ve kisisel koruyucu donanimin performansina
bagli olarak belirlenecektir,

¢) Tek kisi tarafindan kullanilmasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu hallerde birkag kisi

tarafindan kullanilmas1 halinde, bu kullanimdan dolay1 saglik ve hijyen problemi dogmamasi igin her tiirli

Onlem alinacaktir,

d) Isyerinde, her bir kisisel koruyucu donanim igin, bu maddenin (a) ve (b) bentlerinde belirtilen hususlarla
ilgili yeterli bilgi bulunacak ve bu bilgilere kolayca ulasilabilecektir,

e) Kisisel koruyucu donanimlar, igveren tarafindan lcretsiz verilecek, bakim ve onarimlari ve ihtiyag
duyulan elemanlarinin degistirilmelerinden sonra, hijyenik sartlarda muhafaza edilecek ve kullanima
hazir bulundurulacaktir,

f) Isveren, ¢alisani kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere kars1 kullanacag1 konusunda

bilgilendirecektir,

g) Isveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda uygulamali olarak egitim verecektir,

g) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve ozel kosullar hari¢, Sadece amacina uygun olarak

kullanilacaktir.

(2) Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilacak ve talimatlar ¢alisanlar tarafindan

anlagilir olacaktir.

Madde 36- Kisisel Koruyucular Ve Is Giivenligi Ekipmanlar1 Kullanim1 Ozel Hiikiimler

1- Atolyelerde ve laboratuvarlarda calisanlarin ve islerin glivenligini saglamak amaci ile gerekli koruyucu
alet ve ekipman her igyerindeki linite amirlerince saglanacaktir.

2- Temin edilen koruyucu alet ve ekipmanlarin her an kullanilabilir durumda bulundurulmasi ¢alisanlarca
saglanacaktir.

3- Calisanlar verilen kisisel koruyuculari ve is giivenligi malzemelerini kullanmak zorundadir.

4- Kisisel koruyucular ise baslamadan 6nce mutlaka kontrol edilecektir. Uygun durumda
bulunmayan koruyucular rapor edilerek yenisi ile degistirilecektir.

5- Koruyucu alet ve ekipmanlar 6ncelikle CE sonrasinda ek olarak TSE, TSEK veya uluslararas1 diger
standartlara uygun olacaklardir.

6- Bas korumasimin gerektigi tiim yerlerde isin niteligine uygun olarak, baret, kask, migfer, baslik,
sac fileleri veya sapkalardan biri tercih edilerek kullanilacaktir.

7- Isilardan, 1s1ktan, 1sidan, pargaciklardan, tozdan, kardan ve tehlikeli ortamlardan gozii korumak amaci
ile goze uygun kafes, golgelik, maske veya gozliik mutlaka kullanilacaktir.

8- Insan sagligina zarar verebilecek gaz ve toz kacgaklarinin bulundugu yerlerde ¢alisacak olanlar, filtre
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edilmis veya temiz hava vererek ¢alisma ortami hazirlayan maskeler kullanacaklardir.
9- 80 desibelin iizerinde ses ve giiriiltii olan yerlerde calisan kisi, kulaklarini korumasi i¢in kulaklik veya
kulak tikaglarin1 mutlaka kullanacaktir.
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10- Calisma sirasinda, ¢alisanlar, ellerini elektrik carpmalarina, kaynak arklarina, ezilmelere, cisim
batmalarina, 1s1ya, kimyasal maddelere, asit, baz vb. etkenlere kars1 koruyan eldivenler kullanacaktir.

11- Elektrik bulunan veya bulunma ihtimali olan yerlerde gerilim kademelerine uygun olmak sart1 ile
izole eldiven kullanilacaktir.

e Kaesici ve ayiricilari agar veya kapatirken,

e Sigorta degistirirken,

e Hata gerilim olup olmadigin1 kontrol ederken,
e ¢) Topraklama ve kisa devre yaparken,

e Laboratuvar da yapilan gerilimli ¢caligmalarda,

e Bunlarin disinda, amirlerin ihtiya¢ duydugu veya galisanin kullanilmasini istedigi durumlarda
mutlaka eldiven kullanilacaktir.

e Tek basima izole eldivenler ile enerjili yere kesinlikle temas edilmeyecektir.
Izole eldivenlerin bakim ve kontrolii;
e Eldivenler sik sik (Her eldivenin alindigi firmaca belirlenen sekilde ) temizlenecektir,
e Yag ile eldivenlerin temas1 6nlenecektir,
e Eldivenlerde kagak olup olmadigi uygun test metodu ile kontrol edilecektir,
e ¢) Kauguk eldivenler kesici cisimlerle temas ettirilmeyeceklerdir,
e (alisanlar eldiven kullanirken eldivene zarar verecek yiiziik takmayacaklardir,
e Izole eldivenler pudralanarak lastik torba icinde saklanacaktir.

13- Yiiksek yerlerde yapilan (Direk, kule, iskele, vb) ¢alismalarda diigmeye kars1 amaca uygun emniyet
kemeri kullanilacaktir.

14- Agir ve yuvarlanabilen malzemenin kaldirilip tasindigi, sivri cisim batmalarinin oldugu yerlerde
mekanik is ayakkabisi, Asit, baz ve benzeri kimyasal maddelerle ¢alisilan yerlerde lastik ve benzeri,
maddeden yapilmis ayakkabi, Elektrik carpmalarinin olabilecegi yerlerde, tabani veya tamami izole
ayakkabi, Sulu zeminlerde yapilacak ¢alismalarda ¢izme kullanilacaktir.

15- Viicudun dis etkenlere karsi korunmasi i¢in ¢alisma sirasinda ceket, pantolon, is tulumu veya is
elbiseleri giyilecektir.

Bu koruyucularda aranan 6zellikler asagidaki gibidir;
e Yanma ve parlama tehlikesi bulunan yerlerde; atese ve 1siya dayanikli, alev almayan,

e Kimyasal maddelerle ve akii odalarindaki ¢aligmalarda aside ve kimyasal maddelere dayanikli onliik,
ceket, pantolon veya tulum,

o Elektrik tesis, isletme, bakim, onarim isleri ve atdlyelerde ¢alisan personel islerine uygun giyineceklerdir,

12

Madde 37- Kisisel Koruyucu Ekipmanlarin Kullanimi Calisilan Bdlgenin ve Yapilan Isin
Barindirdigi Tehlikelere Baglidir; Bazi Kisisel Koruyucu Ekipmanlar ve Kullanim Yerleri:
BARET: Bas iistii carpmalar ve diisen objelere karsi

GUVENLIK AYAKKABISI: Alttan ve iistten ayaga gelebilecek darbeler.

GUVENLIK GOZLUKLERI: Ugusan cisimler ve sivri cisimlere carpmalar ve asir1 1s1k.
KORUYUCU ELDIVEN: Keskin maddeler kimyasallar ve yiiksek 1silar.

KULAK TIKACLARI: Duyma kaybina kars1 koruma EMNIYET

KEMERI: Diismeden korunma
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SOLUNUM MASKESI: Solunum yolu ile gelebilecek toz, zehirli gaz vb. tehlikeler.
ISYERI ONLUGU: Karsidan sigrama ile gelebilecek cisim, atesli s1v1, kimyasallar vb.
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VUCUT KORUMA: Kimyasal tehlikeler, goriiniirliik hava sartlar:

IS ELBISESI VE FLASORLU YELEK: Sahada kisinin farkindalig1 arttirir, dis ortam kosullarindan korur
ve yapacagi ise uygun kiyafettir.

IS ELDIVENI: Keskin maddeler, kimyasallar, yiiksek 1silar ve elektrige karsi korur.

PARASUTCU TiPi EMNIYET KEMERI: Yiiksekten diismelere kars1 korur.

CIFT LANYARD: Yiiksekte ¢alisma esnasinda sabitlenmeyi saglar ve daha giivenli ¢alisilir.

KULAK TIKACLARI: Kulaga gelen ortam db'sini azaltarak duyma kaybina karsi koruma saglar

TOZ VE GAZ MASKESI: Solunum yolu ile gelebilecek toz, zehirli gaz vb. tehlikelere kars1 koruma
saglar.

Isyeri amiri istiyor (ergonomik olma sarti ile) ve cahsma kosullar1 gerektiriyorsa:
1. Eldiven Giymek Zorunludur

Koruyucu Ayakkabi Giymek Zorunludur

Baret Takmak Zorunludur

Kulaklik Takmak Zorunludur

Gozliikk Takmak Zorunludur

Gaz Maskesi Takmak Zorunludur

Yiiz Koruyucu Kullanmak Zorunludur

Is Elbisesi Giymek Zorunludur

Emniyet Kemeri Takmak Zorunludur

©ooNo Ok WD

ONALTINCI BOLUM
Madde 38- Cesitli Hiikiimler
Saglik Gozetimi

Isveren, iscilerin/galisanlarim isyerinde maruz kalacaklar saglik ve giivenlik risklerine uygun olarak saglik

gozetimine tabi tutmakla yiikiimliidiir:

a) Calisanlarin ise giriglerinde saglik durumlarinin yapacaklari ise uygun oldugunu belirten saglik raporu
alinir.

b) Yapilan isin 6zelligine gore, isin devamu siiresince saglik muayeneleri diizenli araliklarla yapilir.

Risk Gruplari

Kadinlar, ¢ocuklar, yaslilar, oziirliiler ve diger hassas risk gruplari, 6zellikle bunlar etkileyen tehlikelere

kars1 korunurlar.

Caligsan Temsilcileri
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Isyerinde saglik ve giivenlikle ilgili calismalara katilma, is saglig1 ve giivenligi kurul toplantilarina katilma,
calismalar izleme, 6nlem alinmasini isteme, Onerilerde bulunma ve benzeri konularda ¢alisanlari/iscileri
temsil etmeye yetkili, bir veya daha fazla ¢alisan temsilcileri olarak gorev yapar.
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Calisan Temsilcileri, isyerinde galisanlar ve ustabasilar tarafindan c¢alisanlarin toplu halde hazir oldugu bir
se¢im sonucunda ayni ¢alisanlarin oylari ile segilir.

Calisma Talimatlar1

Isveren, calisanlarin saglik ve giivenliginin saglamak amaciyla ¢alisma talimatlar1 hazirlar, hazirlanan

talimatlar1 ¢alisanlara duyurulmasini ve bu talimatlarin uygulanmasini saglar. Saglik gézetimi ve saglik

raporu

(1) Agir ve tehlikeli islerde ¢alistirilacak ¢alisanlar isin niteligine ve sartlarina gére bedence bu islere
elverisli ve dayanikli olduklarinin fizik muayene ve gerektiginde laboratuvar bulgularina dayanilarak
hazirlanan hekim raporu ile belirlenmesi zorunludur. Isin devami siiresince de bu islerde
calistirilmalarinda bir sakinca olmadiginin en az yilda bir defa, Agir ve Tehlikeli Isler Y&netmeligi
ekinde yer alan 6rnege uygun olarak diizenlenen hekim raporu ile tespiti zorunludur. Bu raporlar isyeri
hekimi, is sagligi dispanserleri, bunlarin bulunmadigi yerlerde sirasiyla en yakin, Saglik Ocagi,
Hiikiimet veya belediye hekimleri veya diger Devlet Hastaneleri tarafindan verilir.

(2) Her calisan icin bir kisisel saglik dosyasi tutulur ve bu dosyalari isten ayrilma tarihinden itibaren 10 yil
stireyle saklamak zorundadir. Calisanin igyerinden ayrilarak baska bir isyerinde ¢alismaya baslamasi ve
yeni isverenin ¢alisanin kisisel saglik dosyasini talep etmesi halinde, dosyanin bir 6rnegini onaylayarak
gonderir.

(3) Isyeri hekiminin, 27.11.2010 tarih, 27768 sayil: Resmi Gazetede yayinlanan Isyeri hekimlerinin Gérev
Yetki ve Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Y 6netmelikte yer alan gorevleri yapmasi saglanir, ¢alisma
ortami ve ¢alisanlarin saglik gézetimine ait biitiin bilgiler kay1t altina alinmasi1 ve muhafazasi saglanir.

ONYEDINCi BOLUM

Madde 39- Kazalarin Onlenmesi, Uyulmas1 Gereken Giivenlik Onlemleri,
Kaldirma Makinalarinin Techizatlarinda Ve Kullanilmasi

1- Kaldirma makinalarinin gelik halat uglari, tambur igine saglam bir sekilde baglanmali ve halat tizerindeki
kaldirma kancalar1 en asag1 seviyede olduklarinda, tambur iizerinde en az iki devir yapacak boyda halat
saril1 olacaktir.

2- Elektrikli veya basingli hava ile calisan ve yerden kumanda edilen kaldirma makinalarinin manevra
halatlarinda, dolasmalarini1 6nleyecek gerekli 6nlemler alinacaktir.

3- Ving kancalarinda emniyet mandali bulunacaktir. En agir yiik i¢in kaldirma ve baglama (sapan)
zincirlerinin, kancalarinin ve yiikke baglanan mapalarin U kilidi glivenlik katsayis1 ise en az 5 olmalidir.
Zincirler bu 6zelliklerini yitirdiklerinde ve boylar1 %5 den fazla uzadiklarinda ve halka kalinliklarmin %
inli gegen bir asinma meydana geldiginde bunlar kullanilmayacaktir.

Yiiklerin kaldirilmasinda kullanilan zincirlerde, diigiim ve biikliim olmayacaktir.

Celik halatlarin giivenlik katsayis1 ise 6 dan asag1 olmamalidir. Halatlarin ek yerleri, halkalari, baglik ve
baglantilar halatlarin kaldiracagi en agir yiikke dayanacaktir.

4- Sert ve koseli yiikler kaldirilirken, kdselerle yiikler arasi uygun yastiklarla beslenecektir.

Kirilan bir kaldirma veya baglama zinciri, telle baglanmayacak, civatalarla tutturulacaktir.
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5- Elektrikle ¢alisan kaldirma makinalarinda belirtilen iist ve alt noktalara gelindiginde, elektrik akimin1
otomatik olarak kesecek ve tamburun hareketini otomatik sekilde frenleyecek bir sistem bulunacaktir.

KYT-FRM-115/00

93




. . . . Dokiiman Kodu | SNU-YNG-027
. . VSINOP UN|VERVS|TES| . | Senato Yararlik
IS SAGLIGI ve GUVENLIGI IC YONERGESI ;aef\i/:‘ziyon
Tarihi/No

6- Rayl1 vinglerin yiikseltmeyi sinirlayici Sistemi, dogrudan dogruya vincin kasnagi veya kancasi tarafindan
harekete gecirilen uygun akim kesme sistemi ve yiikiin beklenmedik bir anda inmesini Onleyebilecek
sekilde yapilmis olmalidir. Bu sistem, vincin fren donanimina bagli olarak c¢alisacak ve rayli ving
operatorleri ¢calismaya baslamadan once ve ¢alismanin bitiminde bu sistemi ¢alistirarak kontrol edecektir.
7- Kaldirma makinalar1 ve araglari her calismaya baslamadan Once operatorleri tarafindan kontrol
edilecektir. Celik halatlarin, zincirlerin, kancalarin, sapanlarin, kasnaklarin, frenlerin ve otomatik
durdurucularimn fiziki durumlari, yetkili bir teknik eleman tarafindan ti¢ ayda bir, biitiinii ile kontrol edilerek
bir kontrol belgesi diizenlenecek ve isyerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir

8- Kaldirma makinalarinda yiiklerin kaldirilmalari, indirilmeleri veya tasinmalari, belirlenecek kisiler
tarafindan verilecek isaretlere gore yapilacaktir.

9- Yiikler dik olarak kaldirilacaktir. Bunlarin egik olarak kaldirilmasi zorunlu oldugu durumlarda
manevralar gorevlendirilecek sorumlu bir elemanin gézetiminde yapilacak, yiik sallanmalarina ve yiikiin
tehlikeli durumuna kars1 gerekli 6nlemler alinacaktir.

10- indirilen bir yiikiin altindan sapan halatlarmin ¢ekilmesi i¢in kumanda vermeden 6nce isaretci ve diger
calisanlarin giivenligi saglanacaktir.

11- Operatorler kaldirma makinalarinda bir yiik asili iken makinalarinin bagindan ayrilmayacaktir.

12- Kaldirma makinalarinin yiiksiiz hareket ettirilmeleri gerektiginde, istif¢i veya sapancilar, isaret¢iye
hareket isaretini vermeden once, denk veya sapan halatlarin1 kancalara uygun bir sekilde takacaklar ve
operatdrler de kancalar1 uygun bir yiikseklikte tutacaklardir.

13- Bir kaldirma ve gerdirme aparatina lizerinde yazili azami yiikten fazla yiik yiikklenmeyecektir.

14- Ray iistliinde ¢alisan vinglerde, vincin ve ving arabasinin iizerinde gidip geldikleri raylarin her iki
basinda ve en az tekerleklerin yari ¢ap1 yiiksekliginde takozlar bulunacak, kopriilii ve asma vinglerin koprii
ve ving arabasi tekerleklerinde, uygun el, kol ve ayak koruyucular1 bulunacaktir.

15- Koprii ayakli gezer vinglerin gectigi yol boyu ve raylarin her iki tarafi serbest olarak tutulacak ve bu
boliimler en az 75 cm. eninde olacaktir.

16- Yiiklerin vinglere asili olarak taginmasinda goérevlendirilen isaret¢i veya calisanlar yiiklerin dniinde
giderek ray makaslarini kontrol edecek ve yiiklerin bir kimseye veya herhangi bir engele ¢arpmayacak bir
yiikseklikte taginmasini saglayacaktir.

Madde 40- Basingli Kaplar

1- Basingli kaplar {izerinde emniyet supabi, bosaltma vanasi, manometre ve termometre, gibi kontrol
cthazlar1 bulunacaktir. Emniyet supabi ayar degeri degistirilmeyecektir.

2- Paralel ¢aligsan basingli kaplarin giris, ¢ikis, bosaltma ve blof vanalar1 ayr1 ayr1  igaretlenecektir.
3- Emniyet supaplarinda yogunlasmaya karsi blof vanalari bulunacaktir.

4- Basinglh kaplarin yilda bir defa yetkili personel tarafindan periyodik kontrolii yapilacak, bir kontrol
belgesi diizenlenip is yerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir (Ek:14).

5- Kompresorler yilda bir defa yetkili personel tarafindan teste tabi tutulacak, bir kontrol belgesi diizenlenip
is yerindeki dosyasinda muhafaza edilecektir.

Madde 41- Elektrikli EI Aletleri

1-Seyyar el lambalarinin giris telleri ile duyu tamamen orten yalitkan bir sap tizerine tespit edilmis koruyucu
ile donatilmasi sarttir. Bu tertibatin alinmadig1 seyyar lambalar kullanilmayacaktir.

2-El ile tagian aletlerde kullanilacak kablolarin iletkenleri ¢ok telli olup, 6nce birer birer izole edilmis
sonra hepsi birden yalitkan kilif i¢ine alinmis olacaktir.
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3- Portatif elektrikli el aletlerinin kiigiik gerilim ile veya bir giivenlik trafosundan (izole trafodan 1/1)
beslenmeleri sarttir. Bunlarin temin edilemedigi veya mecbur kalindigi durumlarda

(dogrudan sebekeden beslenmeleri halinde);
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* Izole eldiven giyilecek,
s lzole 1zgara iizerinde calisilacak,
* Uygun topraklama yapilacaktir.
4-Elektrik tesisatindaki tiim degisiklikler yetkili amirin onayindan sonra yapilacaktir.

5-Techizatta yapilacak ¢alismalarda kullanilan ara¢ gereg ve aletlerin bu isi yapmaya uygun ve giivenli
olmasina dikkat edilecektir.

Madde 42- Is1 Uretim Merkezleri Ve Tesisleri

1) Siv1 yakitlarin depolanmasi i¢in kullanilan ana yakit tanklar1 higbir zaman kazan dairesi iginde
bulunmayacaktir.

2) Yakat tanklar1 korozyona kars1 boyanacak, su ve tortular periyodik olarak bosaltilacaktir.

3) Is1iiretim merkezlerinin aydinlatma lambalari etanj olacaktir.

4) Kazanlarin susuz kalmasini 6nlemek i¢in kazan tizerinde en az iki adet su seviye gostergesi olacak,
bunlardan en az bir tanesi camdan yapilacak ve kirilmamasi i¢in koruyucu i¢ine alinacaktir.

5) Su diizey gostergeleri, dogrudan dogruya kazana baglanacak, azami ve asgari su diizeyini
gosterecek sekilde isaretlenecektir.

6) Biitiin gostergelerin giris ve ¢ikislarina, kazan basinglarina uygun birer adet vana (musluk)
konulacaktir.

7) Kazandaki su diizeyini kontrol altinda tutmak i¢in, kazandaki su diizeyine bagli olarak besleme
pompasini agip kapamaya, su diizeyi asgariye diistiigli zaman briilorii veya yakicilari durdurmaya
ve glivenlik cihazina sinyal vermeye yarayan otomatik su diizey kontrol aygitlari kullanilacaktir.

8) Kazanlardaki suyun diizenli olarak beslenmesini saglayacak besleme regleleri kullanilacaktir.

9) Kazanlarin susuz kalmasi halinde kazanin igletme bakim talimatina gore islem yapilacaktir.

10) Kazanlar, emniyetli bir sekilde ¢alistirilmalart igin gerekli olan 6l¢ii aleti, kumanda ve koruma
sistemleri ile donatilacaktir. Konulan tiim 6l¢ii aleti ve kumanda aletlerinin periyodik kontrolii
yapilacak ve saglikli calismasi saglanacaktir. Olgii aletlerinde en yiiksek ve en diisiik calisma sartlar:
isaretlenecektir.

11) Kazan isletme basincinin, proje basinci lizerine ¢ikmasini énlemek i¢in en az bir tane manometre
ve en az iki adet giivenlik ventili ¢alisir durumda olacaktir.

12) -Manometre, ¢alisma basincinin iki katin1 gosterecek ve en yiiksek ¢alisma basinci kirmizi bir ¢izgi
ile isaretlenecektir. Manometre, isletme personelinin rahatlikla okuyabilecegi yerde olacaktir.

13) Giivenlik ventili dogrudan dogruya kazana baglantili olacak, kazanla giivenlik ventili arasinda
baglanti borusu iizerinde buharin ge¢cmesini Onleyecek valf veya baska benzeri higbir engel
bulunmayacaktir.

14) Emniyet supaplari fazla basingtan dolay1 ¢ikan buhari atarken calisanlara zarar vermeyecek sekilde
donatilacaktir.

15) Kazan emniyet supaplarmnin ayari degistirildikge veya kazanlarin {i¢ ay kullanilmayip yeniden
servise girmeleri halinde ise tekrar kullanmaya baslanmadan 6nce veya yilda bir defa periyodik
testleri yapilacaktir.

16) Kazanlar her ateslemeden Once, yeteri kadar havalandirilacaktir.

17) Kazan ve kazan yardimci tesisatlarinin isletme ¢alismalari, isletme talimatlar1 geregince kontrol
altinda tutulacaktir.

18) Kazan dairelerine; sorumlu, ilgili, yetkili ve gorevlendirilen personelden baska kimse
girmeyecektir.

19) Buhar kazanlarinda g¢alisan personel, yetkili teknik amirin miisaadesi olmadik¢a herhangi bir
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emniyet techizatinin ayarini degistirmeyecek veya degistirilmesine miisaade etmeyecektir.
20) Kazan ve yardimci tesislerinde bulunan biitiin 61¢ii aparatlarinin yerleri ve ayarlari yetkili amirin
miisaadesi olmadan degistirilmeyecektir.
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21) Kazanlarda kati yakit kullanilmasi halinde linyit ve tas komiirleri depolarinda, kdmiirlerin
kendiliginden yanmasini 6nlemek i¢in istifte durma stireleri fazla tutulmayacaktir.

Madde 43- Takim Tezgahlarinda Calisma
1-Tezgahlarda, isletme esnasinda asagidaki giivenlik onlemleri alinacaktir;

a) Yapilacak ise uygun alet kullanilacaktir.

b) Islenecek parcalar diizgiin bir bicimde siralanacak ve makinanin etrafi bosaltilacaktir.

¢) Islenecek parca tezgaha giivenli bir sekilde baglanacaktir.

d) Calisma sirasinda yiiziik, kolye ve saat gibi takilar takilmayacaktir.

e) Tezgahin yakininda ¢alisanlara parga veya demir talaslarinin firlamamasina dikkat edilecektir.

f) Takim tezgahlar yetkili elemanlarca ¢alistirilacak ve kullanilacaktir.

g) Makina koruyucularinin yerinde olmasina dikkat edilecektir.

h) Elektrikli makinalar topraklanacaktir.

i) Makinanin yaglama ve temizleme islemi makine durduktan sonra gerceklestirilecektir.

J) Hareket halindeki pargalar elle durdurulmayacaktir.

k) Bol veya iliklenmemis elbiselerle ve basliksiz uzun sag-sakalla galisilmayacaktir.
2- Ayak pedali ile kumanda edilen pres, sahmerdan, giyotin makaslar ve bunun gibi takim tezgahlarinin
pedallart emniyet altina alinacaktir. Talag kaldirma makinalarinda, talas firlamalarina karst koruyucular
kullanacaktir. Sabit ve seyyar taglama aletleri, koruyucusuz kullanilmayacaktir.
3-Talas kaldirma makinalarinda, tezgaha baglanan pargalar tezgahtan disar1 tastiklari zaman, disar1 tasan
kisimlarin personele veya cevreye zarar vermesini 6nleyecek koruyucu tedbirler alinacaktir.
4-Her makina ve tezgahta, talas kaldiran, sekillendiren, ezen, delen, kesen veya baska sekilde islem yapan
kisim ile is alip verirken tehlikeli olan yerler gibi operasyon noktasi denilen bolgeler, herhangi bir kazanin
meydana gelmesini onleyecek sekilde korunacak ve bunun i¢in gerekli tedbirler alinacaktir.
5-imalat ve takim tezgahlarinda talas kaldiran takimlar, baglamalar ve islenen parcalar tezgah calisirken
sOkiiliip takilmayacak, ayar yapilmayacak ve gevsetilmeyecektir.
6-Delen, kesen, talas kaldiran tezgahlarin devir sayilar1 islenecek malzemenin cinsine ve yapilacak isin
niteliine gore secilecektir.
7-Tezgahlarda meydana gelen demir talaslari, tozlar veya kiriklari el ile temizlenmeyecektir.

Madde 44- Kaynak Isleri

1) Kaynak yapmaya baslamadan once her seferinde kaynak cihazi ile cihazin herhangi bir yerinde
bozukluk, ek yerlerinde hasar, gaz ve elektrik kacagi olup olmadig1 kontrol edilecektir.

2) Kaynak makinasinin kablolari saglam ve giivenli bir sekilde baglanacaktir.

3) Topraklama ucuna topraklama kablosu baglanacaktir.

4) Doniis kablosu veya topraklama kablosu kaynak yapilacak pargaya bir topraklama klemensi ile siki
bir sekilde baglanacaktir.

5) Besleme kablolarinin kisa olmasina 6zen gosterilecek ve rulo halinde iken kullanilmayacaktir.

6) Kaynak atolyelerinde kaynak masasi alttan hava emisli olarak donatilarak tesis edilmis olacak ve
kaynak parcalar1 ile kaynak 1s18in1 gecirmeyen paravanlar kullanilacaktir. Calisan kisi ise uygun
onliik, tozluk, eldiven, ayakkabi, gozliikk veya maske ile korunacaktir.

7) Calisma ortam1 dar bir yerde ise veya boyali demirler iizerinde ¢alisma yapiliyorsa, ¢alisma ortami
lyice havalandirilacak veya maske takilacaktir.

8) Yagl bir ortamda veya makine yaglari ile ¢ok kirlenmis elbiselerle kaynak yapilmayacaktir.
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9) Kaynak isleri sirasinda havay1 temizlemek igin oksijen kullanilmayacak, bunun yerine genis ¢apl bir
havalandirma yapilacaktir.
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10) Kapal1 kaplar i¢inde ¢alisirken kaynak makinasi digsarida bir yardimcinin gozetiminde birakilacaktir.
Ortam iyice havalandirilacak ve gerektiginde kaynakc¢iya hava beslemeli maske kullandirilacaktir.

11) iginde parlayici ve ugucu maddeler bulunan kaplar iizerinde kaynak islemi yapilmayacaktir.

12) Oksi-asetilen kaynagi ile kesme islemi yapilirken kesme yonii oksi-asetilen tiip grubuna dogru
olmayacaktir.

13) Kaynak makinasi tizerinde yapilacak degisiklikten once elektrik kesilecektir. Kaynak makinalarinin
temizlenmesi, tamiri, bakim veya calisma yerinin degistirilmesi sirasinda makinalarin elektrik tesisati
ile irtibat1 kesilecektir

14) Oksijen gaz1 ile yagli maddelerin temasina kesinlikle mani olunacaktir.

15) Yanic1 ve parlayict maddelerin yakininda kaynak yapilmayacaktir.

16) Kaynak yapilan yerlerde kullanilmakta olan gaz tiiplerinden baska (ayr1 cins olsa bile) gaz tiipleri
bulundurulmayacaktir.

17) Manometreler saglam olacaktir.

18) Hortum ve hortum baglantilar1 saglam olacaktir.

19) Kullanilan gaza gore hortum segilecek ve renkleri belirlenecektir.

20) Kivilcim ve maden pargaciklarinin firlamasina karsi gozliik takilacaktir.

21) Yangimn ihtimaline karsi kuru kimyevi tozlu yangin sondiirme aleti kaynak yerinin yakininda
bulundurulacaktir.

Madde 45- Ambar Ve Depolama Isleri

Ambar ve depolama islerinde;
1) Yerler daima temiz tutulacaktir,
2) Yag ve yanict madde birikintilerine yer verilmeyecektir,
3) Ambarlarda sigara i¢ilmeyecektir,
4) Ambarin giris-¢ikis kapilari, imdat kapilari, yangin sondiirme cihazlarinin bulundugu yerler, su
alma yerleri ve ilk yardim malzemelerinin bulundugu yerlerin Onleri herhangi bir sekilde
kapatilmayacaktir.

Madde 46- Yiiklerin Kaldirilmasi1 Tasinmasi ve Depolanmasinda Dikkat Edilecek Hususlar;

1) Malzeme yiiklenir veya bosaltilirken dikkatli bir bigimde ve yavasg¢a yerine konulacaktir.

2) Malzeme yere birakilirken kalin takozlar koyarak el ve ayaklar korunacaktir.

3) Uzun pargalar tasinirken, uzun parganin 6n ucunun bir insan boyundan daha yukarda olmasina
dikkat edilecektir.

4) Tercihen madeni gozlii raflar ve dolaplar kullanilacaktir.

5) Rafin gozleri kapasitesinin tizerinde doldurulmayacaktir.

6) Yerlestirme sirasinda en agir parcalar en alt rafa konulacak ve agirlik sirasina gore de asagidan
yukariya dogru yerlestirilecektir.

7) lIginde parlayici—patlayict madde bulunan yere acik atesle girilmeyecek ve burada sigara
icilmeyecektir.

8) Parlayici ve yanici kimyasal maddelerin bulundugu depo giinesin 1s1 ve 1s1gindan korunacak ve iyice
havalandirilacaktir.
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9) Depolarda gerekli giivenlik 6nlemi alinmadan bakim ve onarim islemleri yapilmayacaktir.
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Madde 47- Yapi Isleri

1) Yapr alami iginde tehlikeli kisimlar agik¢a sinirlandirilacak, goriiniir sekilde uyari levhalari
konularak geceleri 1siklandirilacaktir.

2) Kazaya neden olacak ve calisanlari tehlikeli duruma sokacak sekilde malzeme istif edilmeyecektir.
Yiiksekligi fazla olan yerlerde c¢alisanlara emniyet kemeri ve baret verilerek kullanmalari
saglanacaktir.

3) Yagish ve riizgarh ortamda gati ve iskelede ¢alisilmayacaktir.

4) Kazi esnasinda kaymaya engel olmak i¢in yumusak zeminlerde iksa kullanilacaktir.

5) Yap iskeleleri sorumlu ve yetkili teknik bir elemanin gézetimi altinda yaptirilacaktir.

6) Iskelelerin tastyabilecegi yiik miktarini gdsteren levha goriinen bir yere asilacaktir.

7) iskelelerin duvardan agiklig fazla olmayacaktir.

8) lskelelerde goriilen arizalar derhal onarilacak, zayif kisimlar1 kuvvetlendirilecek veya yenileri ile
degistirilecektir. Iskeleler iizerinde gegise engel olan malzemeler birakilmayacaktir.

9) iskele sokiilmesine en iist kisimdan baslanacak, sokiilmiis olan malzeme asagiya dogrudan
atilmayacak, dengeli bir sekilde indirilecektir.

10) Catilar iizerindeki ¢alismalarda emniyet kemeri, merdiven veya benzeri aletler kullanilacaktir.
Emniyet kemeri saglam mesnetlere baglanacaktir. Merdiven ve benzeri araclart mukavemeti az
satthlar1 gegmede kullanirken saglam noktalar tespit edilerek o noktalara konulacaktir.

11) Dort basamaktan fazla olan her sabit merdivende korkuluk ve tirabzan bulunacaktir.

12) Genisligi 225 cm.yi asan sabit merdivenlerin ortalarinda ayrica bir tirabzan bulunacaktir.

13) Merdivenlerin korkuluklari, ahsap, boru veya metal profilli malzemeden yapilacak ve yiizeyleri
purtizlii, koseleri keskin olmayacaktir.

14) Bakim onarim ve kontrol i¢in is yerinde kullanilan merdivenlerin genisligi 55 cm. den dar
olmayacak merdiven iist noktasinin izdiistimii ile alt ayagi arasindaki mesafe merdiven boyunun
oraninda olacaktir.

15) Bakim, onarim ve kontrol islerinde kullanilacak seyyar el merdivenleri saglam ve uygun uzunlukta
olacaktir. Yanlarma tahta cakilmak sureti ile veya benzeri bir sekilde sonradan boylar1 uzatilmig
olmayacaktir. Basamaklar1 noksan, catlak, kirik, yerinden oynamis olmayacaktir. Seyyar ahsap
merdivenler hi¢bir zaman boyanmayacaktir.

16) Cift el merdivenleri; ayaklarin birbirinden ayrilmamast i¢in her iki yanindan ¢engelli demir ¢ubuk
veya zincir ile baglanacaktir.

17) Seyyar merdivenle calisirken iist kismi kaymayacak ve sallanmayacak durumda tespit edilmis
olacak veya yerden bir kisi tarafindan tutulacaktir.

Madde 48- X-Ray Cihazlari, Fotokopi Makineleri Ve Radyasyon Yayici Ortam

1- Bu ortamlarda calisan personel dozimetre cihazi ile ¢alisacak ve ¢alisma saatleri aylik tehlikeli {ist
limitleri agmayacaktir.

2- Bu ortamlarda ilk defa calisabilecek personel i¢in ¢alismaya baglamadan 6nce bu ortamda calisabilir
olduguna dair saglik raporu alinacaktir.

3- Bu ortamlarin en az radyasyon yaymasi i¢in gerekli tedbirler alinacaktir.
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Madde 49- Tipler

1- Tiiplerde kullanilan gazlar sunlardir:

e Yangin sondiirmede: Karbondioksit, KKT, halokarbon
e Kaynak ve kesme islerinde: Oksijen, Karisim, Argon ve yanici gaz olarak propan, biitan gazi vs.

dir
2- Tiiplerin igsaretlenmesi: Tiipler nizami renklerle birbirinden ayrilirlar.

e OksijenTipi : Mavi

[ ]

e Azot Tipti :  Yesil

e Hidrojen Tipi : Kirmizi

[

[ ]

Madde 50- Gaz Tiiplerinin Stok Edilmeleri:
1-Depodaki oksijen tiipleri diger gaz tiiplerinden ayr1 bir yerde tutulacaktir.
2-Tipler dik ve duvara bagli, goz veya raflara siralanmis bigimde stok edilecektir.

3-Ciplak alevle gaz tiiplerinin bulundugu depoya girilmeyecek ve sigara i¢ilmeyecek, tiip depolart siirekli
havalandirilacaktir.

Madde 51- Tiplerin El ile Taginmasi:

1-Tiplerin kisa mesafelerde yer degistirilmesinde 6zel kancalar kullanilacak veya tiipe dibi {izerinde
daireler ¢izdirilecektir.

2-Tiplerin uzun mesafelere tasinmalar1 durumunda, tiipler baglanacak ve arabaya saglam bir bigimde
yerlestirilecektir.

3-Valflerin zedelenmemesi igin yer degistirmeden 6nce tiiplerin basliklari takilacaktir.

4-Tipler, asindirict ve yakict (Korozif) maddelerden korunacaktir.

5-Tiipler, taginma sirasinda yerde siiriiklenmeyecek ve yuvarlanmayacaktir.

6-Tiipler, giines veya diger 1s1 kaynaklarinin etkisi altinda birakilmayacaktir.

7-Tipler, destek, rulo veya takoz olarak kullanilmayacaktir.

8-Tiipler, dik ve siki bir bigimde baglanacak veya bir araba ya da destek iizerinde egik tutulacaktir.
9-Uzun siiren bir ¢alisma sonunda tiiplerin valfleri kapatilacaktir (Uflecte acik kalabilir).

10-Dedantér tiipe monte edilmeden 6nce vidasinin gevsetilip, gevsetilmedigi kontrol edilecektir.
11-Normlanmis renkler uygulanacaktir.

12-Ozel irtibatlar kullanilacak, bu irtibatlar mansonlarla tespit edilecek, bag veya takviye ¢emberi ile
tutturulacaktir.

13- Tiipler normal kullanimlarin disinda kullanilmayacaktir.

14- Tiip veya aksesuarlar tizerinde degisiklik ile tiipler lizerinde bakim isleri ve boyama yapilmayacaktir.
15- Oksijen tiipii vanalari ve saloma musluklari yaglanmayacak ve yagli pagavralarla agip
kapanmayacaktir.

16- Tiiplerdeki kagaklar alevle aranmayacaktir.

17-Tiplerdeki kagaklar giines ve isiya oldugu gibi korozif maddeler ile soklarin etkisi altinda
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birakilmayacaktir.
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18- Dedantdriin kar ve buzu alevle eritilmeyecektir.
19- Oksijen gazi, malzemeyi temizlemek ve tiflemek i¢in kullanilmayacaktir.
20- Oksijen gazi, dizel motorlari galistirmak i¢in kullanilmayacaktir.

21-Yangmn halinde ve yangin sondiikten sonra isitilan asetilen tiipii bol su ile uzun bir siire 1slatilarak
sogutulacaktir.

22- Algak basingta gaz ¢ikisini hizlandirmak igin asetilen tiipleri isitilmayacaktir.
23-Calisma yerinde ve ¢evresinde sigara i¢ilmeyecektir.

24 Oksijen asetilen vb. kaynak islerinde kullanilan basingli tiiplerin, ilgili ve yetkili firmasina periyodik
basing testi yaptirilacaktir. Test foyleri linitelerde muhafaza edilecektir.

25- Kaynak tiipleri tizerinde test tarihi, test basinci, agirligi vb. degerler bulunacaktir.

ONSEKIiZiNCi BOLUM

Madde 52- Isaretlemeler

Sinop Universitesi’ne ait isyerlerinde, tesislerde ¢alisma yontemleri, is organizasyonu ve toplu korunma
onlemleriyle isyerindeki risklerin giderilemedigi veya yeterince azaltilamadigi durumlarda, giivenlik ve
saglik isaretleri bulundurulur.

Isyerimizdeki isaretlemeler “Giivenlik ve Saglik Isaretleri Y&netmeligi” uyarinca hazirlanmis olup,
isaretlerin anlamlar1 ve davranig bigimleri internette duyurulur.

Asagidaki tabloda yer alan hususlar giivenlik rengi kullanilan tiim isaretlere uygulanir.
Renk Anlami1 veya Amaci Talimat ve Bilgi
Kirmizi

Yasak isareti, Tehlikeli hareket veya davranis Tehlike alarmi1 Dur, kapat, diizenegi acil durdur,
tahliye et, Yanginla miicadele ekipmani1 Ekipmanlarin yerinin gosterilmesi ve ne oldugu

Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et

Mavi (1) Zorunluluk isareti

Ozel bir davranis ya da eylem. Kisisel koruyucu donanim kullan

Yesil

Acil kag1s, ilkyardim isareti. Kapilar, ¢ikis yerleri ve yollari, ekipman, tesisler. Tehlike yok Normale doén.

(1) Mavi: (2) Floresan turuncu: Sadece dairevi bir sekil iginde kullanildiginda
emniyet rengi olarak kabul edilir.

Emniyet isaretleri disinda sar1 yerine kullanilabilir. Ozellikle zayif dogal gériis sartlarinda bu renk ¢ok
dikkat cekicidir.

6.10 Zorunlu Ekipmanlar
Sinop Universitesi envanterine kayitli Zorunlu Ekipmanlar asagida verilmistir:
Yangin

1. Yangin Dolaplar
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2. Tagsinabilir Sondiirme Tiipleri

3. Yangin Hidratlar
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Yangin Hortumlari

Itfaiye su verme baglantis1

Yangin Algilama ve Alarm Sistemleri, (Gaz, Duman dedektorleri)
Paratoner

Ilkyardim Cantalar1 (ilkyardimeilar igin): Sayr ve yerleri belirlenen ilkyardim noktalarinda
ilkyardimect listeleri ile birlikte bulundurulur.

9. Tibbi Acil Cantas: (Isyeri Hekimleri ve Isyeri Hemsireleri igin)
10. Yedek Aydinlatma Sistemleri

Isyeri Saglik Birimi Tibbi Malzemeler:

1. Tansiyon Aleti

2. Stetoskop
. Oftalmoskop
. Otoskop
. Abeslang
. Beden derecesi
. Pansuman malzemesi
. Enjeksiyon malzemesi
. Boy-kilo 6lger
10.Muayene masasi
11.Paravan
12.1lac dolab1
13.T1bbi malzeme dolab1
14.Sedye
15.0ksijen tiipti
16.Buzdolab1
17.Koltuk degnegi
18.Tekerlekli sandalye

N o O A

O© 00 ~NOo O~ W

Kazan Dairesi
1. Enaz 1 adet 6 kg“lik ¢ok maksatli kuru kimyevi tozlu yangin sondiirme cihazi
2. Enaz 1 adet yangin dolab,
Mutfak
100'den fazla kisiye hizmet veren mutfaklarin davlumbazlarina otomatik séndiirme sistemi,
Ocaklarda kullanilan gazin 6zelliklerine gore gaz algilama, gaz kesme ve uyart tesisati,
Yiiksek Gerilim Hiicreleri
Yalitilmis tabure
Kauguk eldivenler,
Istaralar,
10 Yangin sondiirme cihazlar
11. Kisa devre ve topraklama techizati ve talimati
12. Duyuru panosu vb.

© oo N bk ow
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Guvenlik Birimi Malzeme Listesi

1. Tabanca

Kelepge

Jop

El Feneri

Diidiik

Giivenlik Yelegi

Ara¢ Arama Aynasi

Telsiz

. Radyasyon i¢in Dozimetre
10. Silahlar, Sarjorler, Temizleme Seti
11. Fosforlu Yelek,

12. Trafik Hunisi ve Bariyerleri

©ooNOo Ok wWwN

ONDOKUZUNCU BOLUM

Madde 53- Periyodik Kontroller Ve Giivenlik Tedbirleri

1.

10.

11.

12.
13.

14.

Isyerinde kullanilan kaldirma makinalari, kazanlar, kompresérler ve basingli kaplarm periyodik
kontrolleri ve testleri yaptirilarak teknik rapor diizenlenerek isyerinde bulundurulmalidir.

Isyerinde bulunan asagidaki makine ve techizat periyodik kontrol ve testlerden gegirilecektir. Bu
konuda isveren ve is giivenligi koordinasyon kurulu iizerine diisen gorevi yerine getirecektir.
Kaldirma makinalar1 (vingler, forkliftler) her 3 ayda bir kontrol ve testten gegirilecektir.

Kazanlar, kompresorler ve basingli kaplar yilda bir periyodik kontrol ve testten gegirilecektir.

Basingli gaz tiiplerinin her 5 yilda bir basing testinin yapildigina iliskin soguk damga tiip lizerinde
goriilecektir.

Isyerinde kullanilan elektrikli makina ve tezgah ile elektrik panolarinin topraklama kontrolleri yilda bir
periyodik olarak yapilarak 6l¢iim degerlerinin yer aldigi bir rapor diizenlenecektir. Uygun olmayan
topraklamalar yenilecektir.

Isyerinde ¢alistirilacak elektrikgiler mutlaka ehliyetli ve yeterli olacaklardur.

Yildirim tehlikesine kars1 isyerinde paratoner sistemi olmalidir.

Paratonerlerin de yilda bir periyodik olarak kontrol edilmesi ve diizenlenecek raporun isyerinde
bulundurulmasi gerekmektedir.

Is makinalarim1 kullanan operatdrlerin mutlaka operatdr sertifikalart olacaktir. Lastik tekerlekli is
makinasi kullanan operatdrlerin ise “G” sinift siiriicii belgeleri bulunacaktir.

Isyerindeki igme ve kullanma sularinin tahlilleri yaptirilarak, igmeye elverisli olmayan sular
icilmeyecektir.

Isyerlerinde ¢alisanlara yonelik is giivenligi uyari levhalar1 bulundurulacaktir.

Isyeri ortam &lciimleri (toz, gaz, giiriiltii, termal konfor kosullari, titresim) yaptirilarak, belirlenen
durumlara gore koruma dnlemleri alinacaktir.

Agir ve tehlikeli islerin yapildigi isyerlerinde her 10 c¢alisan igin 1 sertifikali ilk yardimci
bulundurulacaktir. (Ilk Yardim Yo6netmeligi)
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15. Isyerlerinde yangin, deprem, sel baskini ve kazalara ydnelik yapilmasi gerekenlerin kapsadig1 “Acil
Durum Plan1” hazirlanacaktir.
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16. Isyerlerinde 6 ayda bir yangim egitimleri yenilenmeli, alarm ve tahliye denemeleri yapilmalidir.

17. Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari: Isyerinde kullanilan kimyasal maddelerin “Malzeme Giivenlik Bilgi
Formlar1” (MSDS) kimyasal madde satin alinirken satici firmadan talep edilecek ve tasima, depolama
ile kullanimlar1 bu formlardaki uyarilara gore yapilacaktir.

YIRMINCI BOLUM
Madde 54- Ara¢ Kullanma Kurallart
1-Araclar bir personele zimmetlenmekte olup aragta meydana gelecek her tiirlii sorundan zimmetin
yapildig1 personel sorumlu tutulacaktir.
2-Zimmetli bir ara¢ baska bir personel tarafindan kullanilacagi zaman Ara¢ Teslim Formu doldurularak
aractaki her tiirlii kusur imza altina alinmalidir. Arag tekrar zimmetli oldugu personele teslim edilirken
zimmetinde olan personel aracin her tarafini kontrol ettikten sonra araci teslim almalidir. Aragta fark ettigi
baska personel tarafindan olusan hasar1 3 giin igerisinde yonetime bildirmesi gerekmektedir. Aksi takdirde
aracta tespit edilen her kusurdan zimmet sahibi sorumlu tutulacaktir.
3- Araglar temiz ve tertipli tutulacaktir. Aracin zimmet sahibi bagka personelin kullanimina verdigi araci
temiz ve diizenli almas1 gerekmektedir. Aksi takdirde araci diizeni ve temizligini kendisi saglamaktadir.
4-Zimmet sahibi araci temiz tutmakla ytikiimliidiir.
5-Araclarda tagit tanima sistemi bulundugunda miimkiin oldugunca araglara alinacak yakit kurumun
anlagmali oldugu ve tasit tanima sistemi olan akaryakit istasyonlarindan temin edilmelidir.
6-Araglar trafik kurallarinin 6n gordiigii hizlarda kullanilmalidir, hiz limiti asilamaz. Hiz limitini asan
personelin savunmasi alinacak olup 3 kez hiz limiti ihlali yapmasi ya da 3 kez kaza yapmasi durumunda
sorumlu personele disiplin sorusturmasi agilir.
7- Araclar is i¢in kullanilmadig: siirece ara¢ parkina birakilacaktir.
8-Kurum araclar1 kesinlikle sahsi isler i¢in kullanilamaz. Kullanan personelin tespiti( 3 kisinin sahitligi
veya video-resim kaydi ile) halinde statiisiine bakilmaksizin personel hakkinda disiplin sorusturmas agilir.
9-Giin icerisinde herhangi kurum isi i¢in disariya ¢ikacak olan personel, ara¢ gorev formunu doldurmak
zorundadr.
10- Araclarla ilgili alian her tiirlii trafik cezalar (park, kirmizi 151k, radar vb.) aracin zimmetli oldugu
personel ya da araci arag teslim formu ile teslim ettigi personel tarafindan karsilanacaktir.
11- Tasima sirketi adina arag¢ kullanan soforler psikoteknik rapor, SRC2 ve SRC4 belgelerini temin edecek
olup giivenli siiriis egitimi alacaktir. Bu belgeler olmadigi takdirde soforler arag kullanamazlar. Psikoteknik
rapor, SRC2 ve SRC4 belgeleri personelin kendisi sececegi kurumlardan alinacak olup giivenli siiriis
egitimini sirketleri saglayacaktir.
12- Tasima sirketi adina arag¢ Kullanan soforler arag kullanirken Giivenli Siiriis Egitiminde 6grendikleri her
tirlit kurali uygulamak ve kurum adina diizenlenmis Sirket Araglarini Kullanma Talimatina uymak
zorundadr.
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CALISANLARIN ISYERI IS SAGLIGI VE GUVENLIGI DiSIPLINI BEYANNAMESI

1-Isyerinde almmus is giivenligi tedbirlerine tamamen uyacagim. Talimat ve ikaz levhalarmin yerlerini
degistirmeyecegim.

2-Isyerinin is giivenligi tedbirlerini belirten ikaz ve levhalar1 gérdiim ve okudum, bu levhalardaki ikazlari
daima dikkate alacagim. Giivenlik 6nlemi almadan higbir ise girismeyecegim, giivensiz ve tehlikeli
davraniglarda bulunmayacagim.

3-Yetkililerin verdigi Is Saglig1 ve Giivenligine ait sdzlii ve yazili talimatlar1 da harfiyen ve aksatmadan
yerine getirecegim, getirtecegim.

4-Bana verilen gorevi bana tarif edildigi sekilde yapacagim. Kendi isimden baska bir ise karismayacagim.
Amirimin verdigi talimata uyacagim. Yetkim, bilgim ve gérevim disinda is yapmayacagim, verilen talimati
tatbik edip bunun disinda kendiliginden is yapmayacagim. Isim olmayan yerlere girmeyecegim.

5-Kablo ve elektrik aksamina dokunmayacagim. Arizayr yetkili elektrik¢iye bildirecegim. Elektrik
motorlari, cihazlar1 ve kablolar1 ile sigortalar1 kurcalamayacagim, dokunmayacagim. Acik uclu,
topraklamasiz, yipranmis veya figsiz kablolarla ¢alismayacagim. Elektrikle ilgili hususlara ancak yetkili
elektrikciler veya elektrik miihendisleri miidahale edebilir.

6-Her tiirlii ariza ve aksamayi derhal yetkilisine bildirecegim. Calismama engel gilivensiz ortamlarda
yetkiliye haber vererek giderilmesini saglayacagim. Uretim sahasinda, makinelerde, tesisatta, alet ve
edevatta gdrecegim noksan, kusurlu ve tehlikeli durumlar amirime, sefime veya ISGKK ’na bildirecegim,
onarilmayan alet edevati kullanmayacagim.

7-Calistigim makineyi Ogretilenden baska tiirlii kullanmayacagim. Calismasi hakkinda isbasi egitimi
almadigim hi¢bir makine, alet, edevat1 kullanmayacagim.

8-El aletlerini ve bilumum arag ve gereci yalniz yapimina 6zgii islerde kullanacagim. Is bitiminde calisir
halde elektrikli alet ve makine birakmayacagim.

9-Eli zedeleyebilecek kadar hasara ugramis, sapli veya arizali el alet ve takimlar1 kullanmayacagim. 10-
Isyerimden ve calisma sahamdan izinsiz ayrilmayacagim. Amirimden izinsiz isyerinde misafir, hemseri,
akraba kabul etmeyecegim. Bana gosterilen yerlerde ziyaretgimle gorlisecegim.

11-Isyerinde asla saka ve laubali hareket ve davranislarda bulunmayacagim, is disiplini ve ciddiyeti ile
calisacagim. Kazaya neden olacak davranislarda bulunmayacagim.

12-Sabahlar1 is baslangicinda ve aksamlar1 is bitiminde, yaptigim is cevresinde diizensiz malzeme
koymayacagim, atmayacagim.

13- Civili tahtalar, ucu sivri pargalari, yaralanmaya sebep olacak malzemeleri agikta birakmayacagim.

Is malzemelerini diizgiin istifleyecegim. Is giysilerimi ve sahsi koruma ekipmanlarimi sahada gelisigiizel
koymayacagim.

14- Ambar, malzeme, depo veya bulundurma yerlerinden yetkilisinin izni ve ¢ikis emri olmadan higbir
malzeme, arag, gere¢ vs. almayacagim.

15- Isyerinde kavga etmeyecegim ve huzursuzluk ¢ikarmayacagim. Isyerine sarhos olarak gelmeyecegim.
Isyerinde alkol almayacagim.

16- A¢ik kamyonlara 6zellikle yiik ve malzeme {izerine binmeyecegimi, ehliyetsiz hi¢bir arag ve makineyi
kullanmayacagim.
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17-Gece c¢aligmalarinda yetersiz 1siklandirma ve gilivensiz durumlarda yetkililere haber vererek sorunlar
giderildikten sonra ¢aligma yapacagim.

18- Ne kadar 6nemsiz goziikiirse goziiksiin yaralanmalari, kazalari ve ilkyardim gerektiren olaylart amirime
bildirecegim.

19- Isimin icap ettirdigi sahsi koruma ekipmanlarinn isyerinde bulundugunu biliyorum. Isimin tiiriine gore
bana teslim edilen koruyucu malzemeyi is zamaninda daima kullanacagim, bu malzemeyi eskitir veya
kirarsam veya kaybedersem, amirime hemen haber vererek yenisini isteyecegim, isimin icap ettirdigi
koruyucu malzemeyi almadan igbas1 yapmayacagim.

20-Mesai saatleri iginde muhakkak surette bana verilen is elbisesi ve ayakkabisi ile dolasacagim ve
calisacagim, is elbisemi yirtik ve sokiik bulundurmayacagim.

21-Misteriye ait ving benzeri kaldirma ekipmanlarini yetkili operatér olmadan kullanmayacagim.

Gorevimle ilgili olup, (IS SAGLIGI VE IS GUVENLIGI IC YONERGESI VE ISYERI DISIPLINI) ihtiva
eden bu yaziy1 aldim. Bu yazida belirtilen kaideleri okudugumu ve aynen uymay1 kabul ettigimi konan
kaidelere riayet etmememden dolay1 uygulanacak cezayi kabul edecegimi arz ve beyan ederim.

Tarih: e,
Adi, Soyadi:.....cceeeeierieiieieienen,
Dogum Tarihiz......cccoceovriiiniene.
Calistig1 BOlUm:........coccveeieenenn.
GOTEVIL e
Imza e,
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